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prijevod (V.J.): 24.11.2022.

UEFA-INIM SAVEZIMA CLANOVIMA
Na pazZnju Predsjednika i Glavnog tajnika

CIRKULARNO PISMO BR. 74/2022

Datum: 21.11.2022.

WADA-ina Zabranjena lista 2023.

Postovani,

izvjeS¢ujemo vas da je Svjetska Antidopinska agencija (WADA) objavila Listu zabranjenih supstanci i
metoda 2023. (Listu). U skladu s ¢lankom 4.1 UEFA-inog AntidopinSkog pravilnika, izdanje 2021., WADA-
ina Zabranjena lista 2023. primjenjivat ¢e se na sva UEFA-ina natjecanja od 1. sije€nja 2023.

WADA je takoder objavila:
e SaZetak glavnih izmjena na Listi 2023. i objasnjenja u odnosu na Listu 2022.;
i
e Program pracenja 2023., koji uklju¢uje supstance koje se ne nalaze na Listi, ali koje WADA Zeli
pratiti kako bi otkrila mogucée obrasce zloupotrebe u sportu.

Lista je jedna od osam Medunarodnih standarda koji su obvezni za sve potpisnike Svjetskog Antidopinskog
kodeksa (Kodeks). U njoj su oznacene supstance i metode koje su zabranjene i tijekom i izvan natjecanja
te supstance koje su zabranjene u pojedinim sportovima.

Glavne izmjene za 2023.
Sve glavne izmjene za 2023. navedene su u Sazetku glavnih izmjena na Listi 2023. i objasnjenjima

Lista je objavljena unaprijed, prije stupanja na snagu, kako bi se igraci, pratece osoblje igraca (npr. treneri,
lijecnici itd.), te drugi dionici mogli upoznati s bilo kakvim promjenama. U konacnici su igraci odgovorni za
zabranjene supstance pronadene u njihovom tijelu i za zabranjene metode za koje je otkriveno da su
koristene. Pratece osoblje igraca takoder je odgovorno za prekrsaje antidopinskih pravila ako se utvrdi
njihovo sudjelovanje. Shodno navedenom, ako postoji ikakva sumnja u vezi statusa supstance ili metode,
vazno je da igraci i njihovo pratedée osoblje za savjet kontaktiraju UEFA-in Antidopinski odjel.
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Glavna izmjena koja se odnosi na Tramadol za 2024.
Vazno je napomenuti da ée narkotik Tramadol biti zabranjen tijekom natjecanja, pocevsi od 1. sijeCnja
2024,

WADA-ina odluka da odgodi primjenu na 2024. ima za cilj osigurati dodatnu godinu za Siru komunikaciju i
edukaciju igraca, njihove pratnje i medicinskog osoblja, kako bi se bolje razumjela prakti¢na primjena
zabrane Tramadola tijekom natjecanja. Odgoda primjene takoder ¢e prufziti vrijeme znanstvenoj zajednici
da prilagodi to¢ne proceduralne detalje, kako bi se osigurala pravednost za igrace.

Tramadol se nalazi u WADA-inom Programu pracenja te podaci prikupljeni putem tog programa ukazuju
na znacajno koristenje u sportu. Zloupotreba Tramadola, i povezanog rizika od fizicke ovisnosti, ovisnosti
o opijatima i rizika od predoziranja u opcoj populaciji, uzrokuje zabrinutost te je dovela do toga da je
Tramadol postao kontrolirana droga u mnogim zemljama. Istrazivanja koja je financirala WADA, kao Sto
je navedeno u Objasnjenjima, takoder su potvrdila potencijal Tramadola da poboljsa sportski nastup.

lzuzeca zbog terapeutskog koristenja (TUE)

Igraci koji sudjeluju u UEFA-inim natjecanjima ili u seniorskim medunarodnim (nacionalna A
reprezentacija), prijateljskim utakmicama te trebaju koristiti zabranjenu supstancu ili zabranjenu metodu
zbog terapeutskih razloga, moraju zatraziti prethodno odobrenje UEFA-e na nacin da dostave zahtjev
putem UEFA-inog digitalnog obrasca zahtjeva za TUE. Obrazac zahtjeva za TUE takoder je mogude pronaci
jednostavnim unosom tue.uefa.com u bilo koji internetski pretraZzivac. Zahtjevi se moraju podnijeti
iskljuc¢ivo UEFA-i, a ne nacionalnim antidopinskim organizacijama.

Zahtjevi za TUE koji se Salju UEFA-i bit ¢e obradeni u skladu s WADA-inim Medunarodnim standardom za
Izuzeca zbog terapeutskog koriStenja (ISTUE). Uz zahtjev je nuZno dostaviti cjelokupni spis s medicinskim
dokazima te pisanim suglasnostima igraca i lijecnika. Osim u slu¢ajevima medicinske hitnosti (Sto je
potrebno dokazati prilikom podnosenja zahtjeva za TUE), lijecnici ne smiju davati zabranjenu supstancuili
zabranjenu metodu prije nego je UEFA odobrila ili priznala TUE.

Lijecnici, zajedno s igracima, trebaju osigurati da su svi uvjeti ispunjeni prije podnosSenja zahtjeva za TUE;
u protivnom ¢e zahtjevi biti vradeni podnositelju zahtjeva radi dostave dodatnih informacija te ce
postupak za odobrenje TUE-a biti produljen. WADA obijavljuje liste provjera o uvjetima za zahtjeve za TUE
za mnoga uobicajena medicinska stanja. Te liste provjera mogu se preuzeti s mreznih stranica WADA-e.

WADA je takoder sastavila dokument sa smjernicama o Glukokortikoidima (GCs) i lzuzecima zbog
terapeutskog koristenja (TUEs), kako bi pomogla lije¢nicima momcadi u njihovom razumijevanju pravila u
vezi injektibilnih nacina primjene glukokortikoida, Sto je vec stupilo na snagu u sije¢nju 2022.

TUE-i koje je odobrila FIFA automatski su valjani za UEFA-ina natjecanja. Medutim, TUE-i koje je odobrila
nacionalna antidopinska organizacija nisu valjani za UEFA-ina natjecanja, osim ako ih je priznala UEFA. U
slucaju zahtjeva za priznavanje TUE-a koji je izdala nacionalna antidopinska organizacija, molimo vas da
na email adresu anti-doping@uefa.ch posaljete ADAMS-ov referentni broj vaseg TUE-a koji je odobrila
nacionalna antidopinska organizacija.

Alternativno UEFA-inom Antidopinskom odjelu neophodno je dostaviti kopiju originalnog obrasca
zahtjeva i sve medicinske podatke koji su bili dostavljeni tijelu koje daje odobrenje (prevedeno na jedan
od sluzbenih jezika UEFA-e, ako je potrebno), te svaki drugi dokument koji UEFA moZe zatraZiti.
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Igraci koji sudjeluju u medunarodnim prijateljskim utakmicama mladih uzrasta (tj. bilo koja reprezentacija
mladih uzrasta do i ukljucujuéi U-21 reprezentaciju), moraju uputiti zahtjeve za TUE svojoj nacionalnoj
antidopinskoj organizaciji, a ne UEFA-i. Ako je igrac¢ naknadno pozvan za sudjelovanje u sluzbenom UEFA-
inom natjecanju mladih uzrasta, UEFA-i je prije pocetka natjecanja neophodno dostaviti zahtjev za
priznavanje TUE-a.

Molimo vas da ovo cirkularno pismo, UEFA-in Antidopinski pravilnik, izdanje 2021. te WADA-inu
Zabranjenu listu 2023. odmah proslijedite lije¢nicima vasih reprezentacija i klubovima koji sudjeluju u
UEFA-inim natjecanjima, a koji su duzni obavijestiti svoje igrace.

Zabranjena lista, Vodi€ za zabranjenu listu i TUE te svi drugi priloZzeni dokumenti takoder su dostupni na
UEFA-inim mreZznim stranicama: https://www.uefa.com/insideuefa/protecting-the-game/anti-doping/

Ako imate bilo kakvih pitanja ili su vam potrebne dodatne informacije, molimo vas da kontaktirate anti-
doping@uefa.ch .

S postovanjem,

UEFA
Theodore Theodoridis

glavni tajnik

Prilozi:

- UEFA-in Antidopinski pravilnik, izdanje 2021.

- WADA-ina Zabranjena lista 2023.

- WADA-in SaZetak glavnih izmjena 2023. i objasnjenja

- Glukokortikoidi i Izuzeéa zbog terapeutskog koristenja

- UEFA-in Vodi¢ za WADA-inu Zabranjenu listu i lzuzeéa zbog terapeutskog koristenja (TUEs)
- UEFA-in obrazac zahtjeva za TUE

Kopija (s prilozima):

- UEFA-in lIzvrsni odbor

- UEFA-ina Zdravstvena komisija

- UEFA-ina Komisija za TUE

- Europski ¢lanovi FIFA-inog Vijeca

- FIFA, Zurich

- Europske nacionalne antidopinske organizacije
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This List shall come into effect on 1 January 2023.
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THE 2023 PROHIBITED LIST
WORLD ANTI-DOPING CODE

VALID 1 JANUARY 2023

Introduction

The Prohibited List is a mandatory International Standard as part of the World
Anti-Doping Program.

The List is updated annually following an extensive consultation process facilitated
by WADA. The effective date of the List is O1 January 2023.

The official text of the Prohibited List shall be maintained by WADA and shall be
published in English and French. In the event of any conflict between the English
and French versions, the English version shall prevail.

Below are some terms used in this List of Prohibited Substances and Prohibited
Methods.

Prohibited In-Competition

Subject to a different period having been approved by WADA for a given sport, the
In-Competition period shall in principle be the period commencing just before midnight
(at 11:59 p.m.) on the day before a Competition in which the Athlete is scheduled to
participate until the end of the Competition and the Sample collection process.

Prohibited at all times

This means that the substance or method is prohibited In- and Out-of-Competition
as defined in the Code.

Specified and non-Specified

As per Article 4.2.2 of the World Anti-Doping Code, “for purposes of the application
of Article 10, all Prohibited Substances shall be Specified Substances except as
identified on the Prohibited List. No Prohibited Method shall be a Specified Method
unless it is specifically identified as a Specified Method on the Prohibited List”. As
per the comment to the article, “the Specified Substances and Methods identified in
Article 4.2.2 should not in any way be considered less important or less dangerous
than other doping substances or methods. Rather, they are simply substances and
methods which are more likely to have been consumed or used by an Athlete for a
purpose other than the enhancement of sport performance.”

Substances of Abuse

Pursuant to Article 4.2.3 of the Code, Substances of Abuse are substances that
are identified as such because they are frequently abused in society outside of
the context of sport. The following are designated Substances of Abuse: cocaine,
diamorphine (heroin), methylenedioxymethamphetamine (MDMA/”ecstasy”),
tetrahydrocannabinol (THC).

Published by:
World Anti-Doping Agency
Stock Exchange Tower

800 Place Victoria (Suite 1700) URL: www.wada-ama.org

PO Box 120 Tel: +1514 904 9232
Montreal, Quebec Fax: +1 514 904 8650
Canada H4Z 1B7 E-mail: code@wada-ama.org
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510] NON-APPROVED SUBSTANCES

PROHIBITED AT ALL TIMES (IN- AND OUT-OF-COMPETITION)

All prohibited substances in this class are Specified Substances.

Any pharmacological substance which is not addressed by any of the subsequent
sections of the List and with no current approval by any governmental regulatory health
authority for human therapeutic use (e.g. drugs under pre-clinical or clinical development
or discontinued, designer drugs, substances approved only for veterinary use) is
prohibited at all times.

This class covers many different substances including but not limited to BPC-157.

N



o3l ANABOLIC AGENTS

PROHIBITED AT ALL TIMES (IN- AND OUT-OF-COMPETITION)

All prohibited substances in this class are non-Specified Substances.

Anabolic agents are prohibited.

When administered exogenously, including but not limited to:

 1-Androstenediol (ba-androst-1-ene-313,
1713-diol)

» 1-Androstenedione (ba-androst-1-ene-3,
17-dione)

 1-Androsterone (3a-hydroxy-5a-androst-1-
ene-17-one)

« 1-Epiandrosterone (3R-hydroxy-5a-androst-
1-ene-17-one)

« 1-Testosterone (17R3-hydroxy-5a-androst-1-
en-3-one)

» 4-Androstenediol (androst-4-ene-33,
17R3-diol)

» 4-Hydroxytestosterone
(4,17R3-dihydroxyandrost-4-en-3-one)

» 5-Androstenedione (androst-5-ene-3,17-dione)

e 7a-hydroxy-DHEA

e 73-hydroxy-DHEA

» 7/-Keto-DHEA

« 17a-methylepithiostanol (epistane)

» 19-Norandrostenediol (estr-4-ene-3,17-diol)

» 19-Norandrostenedione (estr-4-ene-3,17-dione)

e Androst-4-ene-31117- trione
(11-ketoandrostenedione, adrenosterone)

« Androstanolone (5a-dihydrotestosterone,
173-hydroxy-5a-androstan-3-one)

« Androstenediol (androst-5-ene-3R3,17R-diol)

Androstenedione (androst-4-ene-3;17-dione)
Bolasterone

Boldenone

Boldione (androsta-1,4-diene-3,17-dione)
Calusterone

Clostebol

Danazol ([1,2]oxazolo[4,5:2,3]pregna-4-en-
20-yn-17a-ol)

Dehydrochlormethyltestosterone (4-chloro-
17(3-hydroxy-17a-methylandrosta-1,4-dien-3-
one)

Desoxymethyltestosterone (17a-methyl-
ba-androst-2-en-1713-ol and 17a-methyl-5a-
androst-3-en-173-ol)

Drostanolone

Epiandrosterone (3R-hydroxy-5a-androstan-
17-one)

Epi-dihydrotestosterone (17R3-hydroxy-5R-
androstan-3-one)

Epitestosterone

Ethylestrenol (19-norpregna-4-en-17a-ol)
Fluoxymesterone

Formebolone

Furazabol (17a-methyl [1,2,5]
oxadiazolo[3’4:2,3]-5a-androstan-1713-ol)

Gestrinone
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 Mestanolone
» Mesterolone

« Metandienone (17R3-hydroxy-17a-
methylandrosta-1,4-dien-3-one)

* Metenolone
* Methandriol

« Methasterone (173-hydroxy-2a,17a-dimethyl-
Ba-androstan-3-one)

» Methyl-1-testosterone (173-hydroxy-17a-
methyl-5a-androst-1-en-3-one)

» Methylclostebol

« Methyldienolone (17R-hydroxy-17a-
methylestra-4,9-dien-3-one)

« Methylnortestosterone (173-hydroxy-17a-
methylestr-4-en-3-one)

« Methyltestosterone

« Metribolone (methyltrienolone, 17R3-hydroxy-
17a-methylestra-4,911-trien-3-one)

* Mibolerone
» Nandrolone (19-nortestosterone)

ANABOLIC AGENTS (continued)
~ 1.ANABOLIC ANDROGENIC STEROIDS (AAS) (continued)

Norboletone

Norclostebol (4-chloro-17R-ol-estr-4-en-3-one)
Norethandrolone

Oxabolone

Oxandrolone

Oxymesterone

Oxymetholone

Prasterone (dehydroepiandrosterone, DHEA,
3R-hydroxyandrost-5-en-17-one)

Prostanozol (173-[(tetrahydropyran-2-yl)oxy]-
1H-pyrazolo[3,4:2,3]-5a-androstane)

Quinbolone
Stanozolol
Stenbolone
Testosterone

Tetrahydrogestrinone (17-hydroxy-18a-
homo-19-nor-17a-pregna-4,9,11-trien-3-one)
Tibolone

Trenbolone (1713-hydroxyestr-4,9,11-trien-3-
one)

and other substances with a similar chemical structure or similar biological effect(s).

Including, but not limited to:

Clenbuterol, osilodrostat, ractopamine, selective androgen receptor modulators [SARMSs, e.g.
andarine, enobosarm (ostarine), LGD-4033 (ligandrol), RAD140, S-23 and YK-11], zeranol and

zilpaterol.
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o4 PEPTIDE HORMONES,
GROWTH FACTORS, RELATED
SUBSTANCES, AND MIMETICS

PROHIBITED AT ALL TIMES (IN- AND OUT-OF-COMPETITION)

All prohibited substances in this class are non-Specified Substances.

The following substances, and other substances with similar chemical structure or
similar biological effect(s), are prohibited.

Including, but not limited to:

11 Erythropoietin receptor agonists, e.g. darbepoetins (dEPO); erythropoietins (EPO);
EPO-based constructs [e.g. EPO-Fc, methoxy polyethylene glycol-epoetin beta
(CERA)]; EPO-mimetic agents and their constructs (e.g. CNTO-530, peginesatide).

1.2 Hypoxia-inducible factor (HIF) activating agents, e.g. cobalt; daprodustat (GSK1278863);
IOX2; molidustat (BAY 85-3934); roxadustat (FG-4592); vadadustat (AKB-6548); xenon.

1.3 GATA inhibitors, e.g. K-11706.

1.4 Transforming growth factor beta (TGF-R3) signalling inhibitors, e.g. luspatercept;
sotatercept.

1.5 Innate repair receptor agonists, e.g. asialo EPO; carbamylated EPO (CEPO).
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o4 PEPTIDE HORMONES,
GROWTH FACTORS, RELATED
SUBSTANCES, AND MIMETICS

(continued)

21 Chorionic gonadotrophin (CG) and luteinizing hormone (LH) and their releasing

factors in males, e.g. buserelin, deslorelin, gonadorelin, goserelin, leuprorelin, nafarelin
and triptorelin

2.2 Corticotrophins and their releasing factors, e.g. corticorelin

2.3 Growth hormone (GH), its analogues and fragments including, but not limited to:
« growth hormone analogues, e.g. lonapegsomatropin, somapacitan and somatrogon
« growth hormone fragments, e.g. AOD-9604 and hGH 176-191

2.4 Growth hormone releasing factors, including, but not limited to:

« growth hormone-releasing hormone (GHRH) and its analogues (e.g. CJC-1293,
CJC-1295, sermorelin and tesamorelin)

« growth hormone secretagogues (GHS) and their mimetics [e.g. lenomorelin (ghrelin),
anamorelin, ipamorelin, macimorelin and tabimorelin]

« GH-releasing peptides (GHRPs) [e.g. alexamorelin, GHRP-1, GHRP-2 (pralmorelin),
GHRP-3, GHRP-4, GHRP-5, GHRP-6, and examorelin (hexarelin)]

Including, but not limited to:

Fibroblast growth factors (FGFs)
Hepatocyte growth factor (HGF)

Insulin-like growth factor 1 (IGF-1) and its analogues
Mechano growth factors (MGFs)

Platelet-derived growth factor (PDGF)

« Thymosin-34 and its derivatives e.g. TB-500

« Vascular endothelial growth factor (VEGF)

and other growth factors or growth factor modulators affecting muscle, tendon or
ligament protein synthesis/degradation, vascularisation, energy utilization, regenerative
capacity or fibre type switching.

(09)



o¥] BETA-2 AGONISTS

PROHIBITED AT ALL TIMES (IN- AND OUT-OF-COMPETITION)

All prohibited substances in this class are Specified Substances.

All selective and non-selective beta-2 agonists, including all optical isomers,
are prohibited.

Including, but not limited to:

« Arformoterol  Indacaterol » Reproterol » Tretoquinol

« Fenoterol » Levosalbutamol + Salbutamol (trimetoquinol)
« Formoterol « Olodaterol « Salmeterol + Tulobuterol

+ Higenamine » Procaterol « Terbutaline + Vilanterol

« Inhaled salbutamol: maximum 1600 micrograms over 24 hours in divided doses not to
exceed 600 micrograms over 8 hours starting from any dose;

« Inhaled formoterol: maximum delivered dose of 54 micrograms over 24 hours;
« Inhaled salmeterol: maximum 200 micrograms over 24 hours;
« Inhaled vilanterol: maximum 25 micrograms over 24 hours.

The presence in urine of salbutamol in excess of 1000 ng/mL or formoterol in excess of
40 ng/mL is not consistent with therapeutic use of the substance and will be considered
as an Adverse Analytical Finding (AAF) unless the Athlete proves, through a controlled
pharmacokinetic study, that the abnormal result was the consequence of a therapeutic
dose (by inhalation) up to the maximum dose indicated above.

©



HORMONE AND
METABOLIC MODULATORS

PROHIBITED AT ALL TIMES (IN- AND OUT-OF-COMPETITION)

Prohibited substances in classes S4.1 and S4.2 are Specified Substances.
Those in classes S4.3 and S4.4 are non-Specified Substances.

The following hormone and metabolic modulators are prohibited.

Including, but not limited to:

« 2-Androstenol (ba-androst-2-en-17-ol) « Androsta-1,4,6-triene-3,17-dione
+ 2-Androstenone (5a-androst-2-en-17-one) (androstatrienedione)
« 3-Androstenol (ba-androst-3-en-17-ol)

« 3-Androstenone (ba-androst-3-en-17-one)

» 4-Androstene-3,6,17 trione (6-oxo) » Formestane
« Letrozole

« Androsta-3,5-diene-7,17-dione (arimistane)
+ Exemestane

¢ Aminoglutethimide

« Anastrozole » Testolactone

Including, but not limited to:

« Bazedoxifene  Fulvestrant « Tamoxifen
» Clomifene « Ospemifene « Toremifene
« Cyclofenil « Raloxifene



oY HORMONE AND

METABOLIC MODULATORS

(continued)

Including, but not limited to:

« Activin A-neutralizing antibodies « Myostatin inhibitors such as:

« Activin receptor |IIB competitors such as: — Agents reducing or ablating myostatin
— Decoy activin receptors (e.g. ACE-031) expression

« Anti-activin receptor IIB antibodies — Myostatin-binding proteins _
(e.g. bimagrumab) (e.g. follistatin, myostatin propeptide)

— Myostatin- or precursor-neutralizing
antibodies (e.g. apitegromab, domagro-
zumab, landogrozumab, stamulumab)

4.41

442
443
444

Activators of the AMP-activated protein kinase (AMPK), e.g. AICAR, SR9009;
and peroxisome proliferator-activated receptor delta (PPARY) agonists, e.g.
2-(2-methyl-4-((4-methyl-2-(4-(trifluoromethyl)phenyl)thiazol-5-yl)methylthio)
phenoxy) acetic acid (GW1516, GW501516)

Insulins and insulin-mimetics
Meldonium

Trimetazidine



oYeY DIURETICS AND
MASKING AGENTS

PROHIBITED AT ALL TIMES (IN- AND OUT-OF-COMPETITION)

All prohibited substances in this class are Specified Substances.

All diuretics and masking agents, including all optical isomers, e.g. d- and /- where relevant,
are prohibited.

Including, but not limited to:

« Desmopressin; probenecid; plasma expanders, e.g. intravenous administration of
albumin, dextran, hydroxyethyl starch and mannitol.

» Acetazolamide; amiloride; bumetanide; canrenone; chlortalidone; etacrynic acid; furosemide;
indapamide; metolazone; spironolactone; thiazides, e.g. bendroflumethiazide, chlorothiazide
and hydrochlorothiazide; torasemide; triamterene and vaptans, e.g. tolvaptan.

and other substances with a similar chemical structure or similar biological effect(s).

« Drospirenone; pamabrom; and topical ophthalmic administration of carbonic
anhydrase inhibitors (e.g. dorzolamide, brinzolamide);

« Local administration of felypressin in dental anaesthesia.

The detection in an Athlete’s Sample at all times or In-Competition, as applicable, of any
quantity of the following substances subject to threshold limits: formoterol, salbutamol,
cathine, ephedrine, methylephedrine and pseudoephedrine, in conjunction with a diuretic
or masking agent (except topical ophthalmic administration of a carbonic anhydrase
inhibitor or local administration of felypressin in dental anaesthesia), will be considered
as an Adverse Analytical Finding (AAF) unless the Athlete has an approved Therapeutic
Use Exemption (TUE) for that substance in addition to the one granted for the diuretic or
masking agent.



I PROHIBITED METHODS

PROHIBITED AT ALL TIMES (IN- AND OUT-OF-COMPETITION)

All prohibited methods in this class are non-Specified except methods in M2.2. which
are Specified Methods.

The following are prohibited:

1. The Administration or reintroduction of any quantity of autologous, allogenic (homologous)
or heterologous blood, or red blood cell products of any origin into the circulatory system.

2. Artificially enhancing the uptake, transport or delivery of oxygen.
Including, but not limited to:
Perfluorochemicals; efaproxiral (RSR13); voxelotor and modified haemoglobin products,
e.g. haemoglobin-based blood substitutes and microencapsulated haemoglobin
products, excluding supplemental oxygen by inhalation.

3. Any form of intravascular manipulation of the blood or blood components by physical
or chemical means.

The following are prohibited:

1. Tampering, or Attempting to Tamper, to alter the integrity and validity of Samples
collected during Doping Control.

Including, but not limited to:
Sample substitution and/or adulteration, e.g. addition of proteases to Sample.

2. Intravenous infusions and/or injections of more than a total of 100 mL per 12-hour
period except for those legitimately received in the course of hospital treatments,
surgical procedures or clinical diagnostic investigations.

The following, with the potential to enhance sport performance, are prohibited:

1. The use of nucleic acids or nucleic acid analogues that may alter genome sequences
and/or alter gene expression by any mechanism. This includes but is not limited to gene
editing, gene silencing and gene transfer technologies.

2. The use of normal or genetically modified cells.



oye] STIMULANTS

PROHIBITED IN-COMPETITION

All prohibited substances in this class are Specified Substances except those in S6.A,
which are non-Specified Substances.

Substances of Abuse in this section: cocaine and methylenedioxymethamphetamine
(MDMA / “ecstasy”)

All stimulants, including all optical isomers, e.g. d- and /- where relevant, are prohibited.

Stimulants include:

« Adrafinil e Fonturacetam

. Amfepramone [4-phenylpiracetam (carphedon)]

o Amfetamine e Furfenorex

« Amfetaminil « Lisdexamfetamine

« Amiphenazole + Mefenorex

« Benfluorex « Mephentermine

« Benzylpiperazine + Mesocarb

« Bromantan + Metamfetamine(d-)
« p-methylamfetamine
« Modafinil

« Norfenfluramine

Clobenzorex

« Cocaine

« Cropropamide

. Crotetamide « Phendimetrazine

o Fencamine « Phentermine

« Prenylamine

Fenetylline

Fenfluramine  Prolintane

» Fenproporex

A stimulant not expressly listed in this section is a Specified Substance.



Y8 STIMULANTS (continued)
 B:SPECIFIED STIMULANTS

Including, but not limited to:

« 3-Methylhexan-2-amine
(1,2-dimethylpentylamine)

« 4-fluoromethylphenidate

« 4-Methylhexan-2-amine
(methylhexaneamine,
1,3-dimethylamylamine,
1,3 DMAA)

» 4-Methylpentan-2-amine
(1,3-dimethylbutylamine)

« 5-Methylhexan-2-amine
(1,4-dimethylpentylamine,
1,4-dimethylamylamine,
1,4-DMAA)

« Benzfetamine

« Cathine**

« Cathinone and its ana-
logues, e.g. mephedrone,
methedrone, and a -
pyrrolidinovalerophenone

« Dimetamfetamine
(dimethylamphetamine)

« Ephedrine***

« Epinephrine****
(adrenaline)

Etamivan
Ethylphenidate
Etilamfetamine
Etilefrine

Famprofazone
Fenbutrazate
Fencamfamin
Heptaminol
Hydrafinil (fluorenol)

« Hydroxyamfetamine
(parahydroxyamphet-
amine)

Isometheptene
Levmetamfetamine
Meclofenoxate

Methylenedioxymetham-
phetamine

« Methylephedrine***

« Methylnaphthidate
[((£)-methyl-2-(naphthalen-2-
yl)-2-(piperidin-2-yl)acetate]

« Methylphenidate

« Nikethamide

Norfenefrine

Octodrine (1,5-dimethyl-
hexylamine)

Octopamine

Oxilofrine
(methylsynephrine)

Pemoline
Pentetrazol

Phenethylamine
and its derivatives

Phenmetrazine
Phenpromethamine
Propylhexedrine
Pseudoephedring*****
Selegiline

Sibutramine
Solriamfetol
Strychnine

Tenamfetamine
(methylenedioxyamphet-
amine)

« Tuaminoheptane

and other substances with a similar chemical structure or similar biological effect(s).

» Clonidine;

« Imidazoline derivatives for dermatological, nasal, ophthalmic or otic use (e.g. brimonidine,
clonazoline, fenoxazoline, indanazoline, naphazoline, oxymetazoline, tetryzoline,
xylometazoline) and those stimulants included in the 2023 Monitoring Program*.

* Bupropion, caffeine, nicotine, phenylephrine, phenylpropanolamine, pipradrol, and synephrine: These substances are included in the
2023 Monitoring Program and are not considered Prohibited Substances.

** Cathine (d-norpseudoephedrine) and its l-isomer: Prohibited when its concentration in urine is greater than 5 micrograms per millilitre.
*** Ephedrine and methylephedrine: Prohibited when the concentration of either in urine is greater than 10 micrograms per millilitre.
**** Epinephrine (adrenaline): Not prohibited in local administration, e.g. nasal, ophthalmologic, or co-administration with local

anaesthetic agents.

**x+x Pseudoephedrine: Prohibited when its concentration in urine is greater than 150 micrograms per millilitre. -
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Y4 NARCOTICS

PROHIBITED IN-COMPETITION

All prohibited substances in this class are Specified Substances.
Substance of Abuse in this section: diamorphine (heroin)

The following narcotics, including all optical isomers, e.g. d- and /- where relevant,
are prohibited.

« Buprenorphine » Fentanyl and its « Morphine » Pentazocine

derivatives

« Dextromoramide « Nicomorphine » Pethidine

« Diamorphine « Hydromorphone

(heroin) « Methadone

« Oxycodone
« Oxymorphone



=¥e§ CANNABINOIDS

PROHIBITED IN-COMPETITION

All prohibited substances in this class are Specified Substances.

Substance of Abuse in this section: tetrahydrocannabinol (THC)

All natural and synthetic cannabinoids are prohibited, e.g.

« In cannabis (hashish, marijuana) and cannabis products
« Natural and synthetic tetrahydrocannabinols (THCs)
« Synthetic cannabinoids that mimic the effects of THC

« Cannabidiol



e3°] GLUCOCORTICOIDS

PROHIBITED IN-COMPETITION

All prohibited substances in this class are Specified Substances.

All glucocorticoids are prohibited when administered by any injectable, oral [including
oromucosal (e.g. buccal, gingival, sublingual)] or rectal route.

Including, but not limited to:

« Beclometasone « Dexamethasone « Mometasone

« Betamethasone » Fluocortolone » Prednisolone

« Budesonide  Flunisolide » Prednisone

« Ciclesonide  Fluticasone » Triamcinolone acetonide

« Cortisone

Hydrocortisone

« Deflazacort

« Other routes of administration (including inhaled, and topical: dental-intracanal,
dermal, intranasal, ophthalmological, otic and perianal) are not prohibited when used
within the manufacturer’s licensed doses and therapeutic indications.

Methylprednisolone



2l BETA-BLOCKERS

PROHIBITED IN PARTICULAR SPORTS

All prohibited substances in this class are Specified Substances.

Beta-blockers are prohibited In-Competition only, in the following sports, and also
prohibited Out-of-Competition where indicated (*).

« Archery (WA)* « Skiing/Snowboarding (FIS) in ski jumping,
. Automobile (FIA) freestyle aerials/halfpipe and snowboard

halfpipe/big ai
Billiards (all disciplines) (WCBS) altpipe/big air |
« Underwater sports (CMAS)* in all
Darts (WDF)

subdisciplines of freediving, spearfishing
Golf (IGF) and target shooting

Mini-Golf (WMF)
 Shooting (ISSF, IPC)*

*Also prohibited Out-of-Competition

Including, but not limited to:

« Acebutolol » Bunolol « Labetalol « Oxprenolol
« Alprenolol  Carteolol « Metipranolol « Pindolol

« Atenolol « Carvedilol « Metoprolol « Propranolol
» Betaxolol « Celiprolol « Nadolol « Sotalol

« Bisoprolol « Esmolol « Nebivolol « Timolol



I INDEX

(£)-Methyl-2-(naphthalen-2-yl)-2- 17a-Methyl [1,2,6]oxadiazolo[3'4":2,3]- Amiphenazole, 14
(piperidin-2-yl)acetate, 15 Ba-androstan-17R3-ol, 5 AMP-activated protein kinase (AMPK), 11
1-Androstenediol, 5 17a-Methyl-ba-androst-2-en-173-ol, 5 Anamorelin, 8
1-Androstenedione, 5 17a-Methyl-6a-androst-3-en-178-0, 5 Anastrozole, 10
1-Androsterone, 17a-Methylepithiostanol, 5 Andarine, 6
T-Epiandrosterone, 5 17R-Hydroxy-2a;17a-dimethyl-5a- Androst-4-ene-38.17&-diol, 5
I-Testosterone, 5 androstan-3-one, 6 Androst-4-ene-3,11,17- trione, 5
1,2-Dimethylpentylamine, 15 173-Hydroxy-5a-androst-1-en-3-one, 5 Androst-4-ene-317-dione, 5

B -4-en-20- 173-Hydroxy-5a-androstan-3-one, 5
5;12'1(7)3(?;;),'%[4,5 2 lpreqnart-en20 17B-H§droxz-SB-androstan-S—one, 5 Androst-5-ene-36178-dlol.

Androst-5-ene-3,17-dione, 5
Androsta-1,4,6-triene-3,17-dione, 10
Androsta-1,4-diene-3,17-dione, 5

1.3-Dimethylamylamine (13 DMAA). 15 17@_hydroxy-17a-methyl-5a-androst-1-
1,3-Dimethylbutylamine, 15 en-3-one, 6
1,4-Dimethylamylamine (1,4-DMAA), 15 17R-Hydroxy-17a-methylandrosta-1,4-

1,4-Dimethylpentylamine, 15

1,6- Dimethyl-hexylamine, 15
2-Androstenol, 10

2-Androstenone, 10
3a-Hydroxy-5a-androst-1-ene-17-one, 5
3R-Hydroxy-b5a-androst-1-ene-17-one, 5
3R-Hydroxy-5a-androstan-17-one, 5
3R-Hydroxyandrost-5-en-17-one, 6
3-Androstenol, 10

3-Androstenone, 10
3-Methylhexan-2-amine, 15
4-Androstene-3,6,17 trione, 10
4-Androstenediol, 5

4-Chloro-17R3-hydroxy-17a-
methylandrosta-1,4-dien-3-one, 5

4-Chloro-173-ol-estr-4-en-3-one, 6
4-Fluoromethylphenidate, 15
4-Hydroxytestosterone, 5
4-Methylhexan-2-amine, 15
4-Methylpentan-2-amine, 15
4-Phenylpiracetam, 14
4,17R-Dihydroxyandrost-4-en-3-one, 5
ba-Androst-1-ene-3, 17-dione, 5
ba-Androst-1-ene-3R, 17R-diol, 5
5a-Androst-2-en-17-ol, 10
B5a-Androst-2-en-17-one, 10
ba-Androst-3-en-17-0l, 10
ba-Androst-3-en-17-one, 10
5a-Dihydrotestosterone, 5
5-Androstenedione, 5
5-Methylhexan-2-amine, 15
6-Ox0, 10

7Ta-Hydroxy-DHEA, 5
7R3-Hydroxy-DHEA, 5
7-Keto-DHEA, 5

11-Ketoandrostenedione, 5

dien-3-one, 6 Androsta-3,5-diene-717-dione, 10

17R3-Hydroxy-17a-methylestr-4-en-3-
one, 6

173-Hydroxy-17a-methylestra-4,9-dien-

3-one, 6

17B-Hydroxy-17a-methylestra-4,9,11-
trien-3-one, 6

17R-Hydroxyestr-4,9,11-trien-3-one, 6

17R-[(Tetrahydropyran-2-yl)oxy]-T'H-
pyrazolo[3,4:2,3]-5a-androstane, 6

17-Hydroxy-18a-homo-19-nor-17a-
pregna-4,911-trien-3-one, 6
19-Norandrostenediol, 5
19-Norandrostenedione, 5
19-Norpregna-4-en-17a-ol, 5

19-Nortestosterone, 6

a-Pyrrolidinovalerophenone, 15

A

ACE-031, 11

Acebutolol, 19

Acetazolamide, 12

Activin A-neutralizing antibodies, 11
Activin receptor IIB competitors, 11
Adrafinil, 14

Adrenaline, 15

Adrenosterone, 5

AICAR, 11

Albumin, 12

Alexamorelin, 8

Alprenolol, 19

Amfepramone, 14

Amfetamine, 14

Amfetaminil, 14

Amiloride, 12

Aminoglutethimide, 10

Androstanolone, 5
Androstatrienedione, 10
Androstenediol, 5
Androstenedione, 5

Anti-activin receptor IIB antibodies, 11

AOD-9604, 7
Apitegromab, 11
Arformoterol, 9
Arimistane, 10
Asialo EPO, 7
Atenolol, 19

B

Bazedoxifene, 10
Beclometasone, 18
Bendroflumethiazide, 12
Benfluorex, 14
Benzfetamine, 15
Benzylpiperazine, 14
Betamethasone, 18
Betaxolol, 19
Bimagrumab, 11
Bisoprolol, 19

Blood, 13

Blood (autologous), 13
Blood (components), 13
Blood (heterologous), 13
Blood (homologous), 13
Blood manipulation, 13
Bolasterone, 5
Boldenone, 5

Boldione, 5

BPC-157, 4
Brimonidine, 15

Brinzolamide, 12
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Bromantan, 14
Budesonide, 18
Bumetanide, 12
Bunolol, 19
Buprenorphine, 16
Buserelin, 8

C

Calusterone, 5

Cannabidiol, 17

Cannabis, 17

Canrenone, 12

Carbamylated EPO (CEPO), 7
Carphedon, 14

Carteolol, 19

Carvedilol, 19

Cathine, 12,15

Cathinone, 15

Celiprolol, 19

Cell (doping), 13

Cell (genetically modified), 13
Cell (normal), 13

Cell (red blood), 13
Chlorothiazide, 12
Chlortalidone, 12

Chorionic Gonadotrophin (CG), 8

Ciclesonide, 18
CJC-1293, 8
CJC-1295, 8
Clenbuterol, 6
Clobenzorex, 14
Clomifene, 10
Clonazoline, 15
Clonidine, 15
Clostebol, 5
CNTO-530, 7
Cobalt, 7
Cocaine, 14
Corticorelin, 8
Corticotrophins, 8
Cortisone, 18
Cropropamide, 14
Crotetamide, 14
Cyclofenil, 10

D

Danazol, 5

Daprodustat, 7

Darbepoetins (dEPO), 7
Deflazacort, 18
Dehydrochlormethyltestosterone, 5
Dehydroepiandrosterone (DHEA), 6
Deslorelin, 8

Desmopressin, 12
Desoxymethyltestosterone, 5
Dexamethasone, 18

Dextran, 12

Dextromoramide, 16

Diamorphine, 16

Dimetamfetamine, 15
Dimethylamphetamine, 15
Domagrozumab, 11

Dorzolamide, 12

Drospirenone, 12

Drostanolone, 5

E

Ecstasy, 14

Efaproxiral (RSR13), 13
Enobosarm, 6
Ephedrine, 12,15
Epiandrosterone, 5
Epi-dihydrotestosterone, 5
Epinephrine, 15

Epistane, 5
Epitestosterone, 5
EPO-based constructs, 7
EPO-Fc, 7

EPO-mimetic agents, 7
Erythropoietin receptor agonists, 7
Erythropoietins (EPO), 7
Esmolol, 19
Estr-4-ene-3,17-diol, 5
Estr-4-ene-3,17-dione, 5
Etacrynic acid, 12
Etamivan, 15
Ethylestrenol, 5
Ethylphenidate, 15
Etilamfetamine, 15
Etilefrine, 15

Examorelin, 8

Exemestane, 10

F

Famprofazone, 15
Felypressin, 12

Fenbutrazate, 15
Fencamfamin, 15
Fencamine, 14
Fenetylline, 14
Fenfluramine, 14
Fenoterol, 9
Fenoxazoline, 15
Fenproporex, 14
Fentanyl, 16
Fibroblast growth factors (FGFs), 8
Flunisolide, 18
Fluocortolone, 18
Fluorenol, 15
Fluoxymesterone, 5
Fluticasone, 18
Follistatin, 11
Fonturacetam, 14
Formebolone, 5
Formestane, 10
Formoterol, 9, 12
Fulvestrant, 10
Furazabol, 5
Furfenorex, 14
Furosemide, 12

G

GATA inhibitors, 7

Gene doping, 13

Gene editing, 13

Gene silencing, 13

Gene transfer, 13
Gestrinone, 5

Ghrelin, 8

GH-releasing peptides (GHRPs), 8
Gonadorelin, 8
Goserelin, 8

Growth hormone (GH), 8

Growth hormone secretagogues
(GHS), 8

GW1516, 11
GW501516, 11

H

Haemoglobin (products), 13

Haemoglobin
(based blood substitutes), 13

Haemoglobin (microencapsulated
products), 13

Hashish, 17
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Hepatocyte growth factor (HGF), 8
Heptaminol, 15

Heroin, 16

Hexarelin, 8

hGH 176-191, 8
Higenamine, 9
Hydrafinil, 15
Hydrochlorothiazide, 12
Hydrocortisone, 18
Hydromorphone, 16
Hydroxyamfetamine, 15
Hydroxyethyl starch, 12

Hypoxia-inducible factor (HIF)
activating agents, 7

Imidazoline, 15

Indacaterol, 9

Indanazoline, 15

Indapamide, 12

Infusions, 13

Injections (>100 mL), 13

Innate repair receptor agonists, 7
Insulin-like growth factor-1 (IGF-1), 8
Insulin-mimetics, 11

Insulins, 11

Intravenous infusions/injections, 13
10X2,7

Ipamorelin, 8

Isometheptene, 15

K

K-11706,7

L

Labetalol, 19
Landogrozumab, 11
Lenomorelin, 8
Letrozole, 10
Leuprorelin, 8
Levmetamfetamine, 15
Levosalbutamol, 9
LGD-4033, 6
Ligandrol, 6
Lisdexamfetamine, 14
Lonapegsomatropin, 8
Luspatercept, 7
Luteinizing hormone (LH), 8

M

Macimorelin, 8
Mannitol, 12
Marijuana, 17
Mechano growth factors (MGFs), 8
Meclofenoxate, 15
Mefenorex, 14
Meldonium, 11
Mephedrone, 15
Mephentermine, 14
Mesocarb, 14
Mestanolone, 6
Mesterolone, 6
Metamfetamine(d-), 14
Metandienone, 6
Metenolone, 6
Methadone, 16
Methandriol, 6
Methasterone, 6
Methedrone, 15

Methoxy polyethylene glycol-epoetin

beta (CERA), 7
Methyl-1-testosterone, 6
Methylclostebol, 6
Methyldienolone, 6
Methylenedioxyamphetamine, 15

Methylenedioxymethamphetamine, 15

Methylephedrine, 12, 15
Methylhexaneamine, 15
Methylnaphtidate, 15
Methylnortestosterone, 6
Methylphenidate, 15
Methylprednisolone, 18
Methylsynephrine, 15
Methyltestosterone, 6
Methyltrienolone, 6
Metipranolol, 19
Metolazone, 12
Metoprolol, 19
Metribolone, 6
Mibolerone, 6
Modafinil, 14
Molidustat, 7
Mometasone, 18
Morphine, 16

Myostatin inhibitors, 11

Myostatin precursor-neutralizing
antibodies, 11

Myostatin propeptide, 11

Myostatin-binding proteins, 11

Myostatin-neutralizing antibodies, 11

N

Nadolol, 19
Nafarelin, 8
Nandrolone, 6
Naphazoline, 15
Nebivolol, 19
Nicomorphine, 16
Nikethamide, 15
Norboletone, 6
Norclostebol, 6
Norethandrolone, 6
Norfenefrine, 15
Norfenfluramine, 14
Nucleic acids, 13
Nucleic acid analogues, 13

o)

Octodrine, 15
Octopamine, 15
Olodaterol, 9
Osilodrostat, 6
Ospemifene, 10
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Summary of Major antidoping

Modifications and
Explanatory Notes

2023 Prohibited List

SUBSTANCES AND METHODS PROHIBITED AT ALL TIMES
(IN- AND OUT-OF-COMPETITION)

I FROHIBITED SUBSTANCES
~ StAnabolicAgents

« Androst-4-ene-311,17-trione (11-ketoandrostenedione, adrenosterone) is now listed as
an example. In the body, it is converted to 11-ketotestosterone and both are androgens
already prohibited as metabolites of androstenedione and testosterone, respectively.

» The substance 17a-methylepithiostanol (commonly referred to as epistane) is the
17-methylated analog to thiodrol (Shionogi, Japan) and converts in vivo to the prohibited
anabolic agent desoxymethyltestosterone. Hence, per definition, 17a-methylepithiostanol
is also prohibited under S1. In order to unequivocally document the prohibited status of
17a-methylepithiostanol, the substance was added as an additional example.

« Ractopamine, a beta-adrenergic agonist approved in some countries as a growth
promoter for animals, was added to the list of examples under S1.2.

« S-23 and YK-11 were listed as examples of SARMs in S1.2.

« S54.3 was updated to include antibodies of precursors of myostatin and as example,
apitegromab was added.

« The numbering was reformatted for clarity but there was no change in classification.

—



e The introductory language of the section was revised to harmonize with other sections
of the List.

» Torasemide is added as an example of a diuretic and is already named in a WADA
Technical Document (TD MRPL) and a WADA Technical Letter (TL24).

« |t was clarified that a Therapeutic Use Exemption is not required for topical ophthalmic
administration of a carbonic anhydrase inhibitor (e.g. dorzolamide, brinzolamine) or for
local administration of felypressin in dental anesthesia in conjunction with a threshold
substance.

N



I PROHIBITED METHODS
~ M. Manipulation of Blood and Blood Components

» Voxelotor was added as an example, as it alters the ability of hemoglobin to release oxygen
in the body, thereby enhancing arterial oxygen saturation. As a side effect, it increases
serum erythropoietin, which has been shown to result in higher hemoglobin concentration
in healthy individuals.

w



SUBSTANCES AND METHODS PROHIBITED IN-COMPETITION

I PROHIBITED SUBSTANCES
- Se.Stimulants

« 1,3-dimethylamylamine and 1,3 DMAA were added as alternative common names for
4-methylhexan-2-amine, while 1,4-dimethylamylamine and 1,4-DMAA were included as
synonyms of 5-methylhexan-2-amine.

« Solriamfetol was included in S6b due to its activity as a dopamine and norepinephrine
reuptake inhibitor resulting in increases in brain levels of these neurotransmitters and
consequent stimulant behavioral effects in preclinical species and in humans.

» Tetryzoline was added as an imidazoline derivative under Exceptions. In addition, it is
clarified that otic administration of imidazoline derivatives is not prohibited.

« Tramadol has been on the WADA Monitoring Program for some years. Monitoring data
has indicated significant Use in sports including cycling, rugby and football. Tramadol
abuse, with its dose-dependent risks of physical dependence, opiate addiction and
overdoses in the general population, is of concern and has led to it being a controlled
drug in many countries. Research studies funded by WADA" have confirmed the
potential for tramadol to enhance physical performance in sports. Consequently, as
proposed in the draft 2023 Prohibited List circulated for consultation to stakeholders in
May 2022, WADA’s Executive Committee approved, at its 23 September 2022 meeting,
prohibiting tramadol during the In-Competition period. However, in order to thoroughly
and widely communicate the rule changes and to allow sufficient time for information
and education, the Executive Committee decided to introduce the prohibition of
tramadol and the implementation of the new rule on 1 January 2024. A one-year delay
in implementation will allow Athletes and medical personnel to better prepare for the
change, Laboratories to update their procedures, and sports authorities to develop
educational tools.

« |t was clarified that otic administration of glucocorticoids is not prohibited.

' a) Holgado D, Zandonai T, Zabala M, Hopker J, Perakakis P, Luque-Casado A, Ciria L, Guerra-Hernandez E, Sanabria D. Tramadol
effects on physical performance and sustained attention during a 20-min indoor cycling time-trial: A randomised controlled trial.
J Sci Med Sport. 2018 Jul;21(7):654-660.

b) Mauger L, Thomas T, Smith S, Fennell C. (2022). Is tramadol a performance enhancing drug? A randomised controlled trial.
British Association of Sport and Exercise Medicine Conference, 26-27 May 2022, Brighton, UK.
https://basem.co.uk/wp-content/uploads/2022/08/Mauger_BASEM-Abstract.pdf
https://www.wada-ama.org/en/resources/funded-scientific-research/tramadol-performance-enhancing-drug
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SUBSTANCES PROHIBITED IN PARTICULAR SPORTS

« At the request of the World Mini-Golf Federation (WMF), it was agreed to include mini-
golf as a sport where beta-blockers are prohibited. The skills required for mini-golf are
similar to others found in sports disciplines where beta-blockers are prohibited.

« At the request of the World Under Water Federation (CMAS) beta-blockers will be
prohibited Out-of-competition as well as In-competition in all subdisciplines of
freediving, spearfishing and target shooting.
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B ONITORING PROGRAM

« Dermorphin and its analogs were added to detect patterns of use in sport In-
competition.

« GNRH analogs in females under 18 years were added to detect patterns of use in sport
In- and Out-of-competition.

« Hypoxen (polyhydroxyphenylene thiosulfonate sodium) was added to evaluate misuse
in sport In- and Out-of-competition.

* For further information on previous modifications and clarifications, please consult
the Prohibited List Frequently Asked Questions at https:/www.wada-ama.org/en/

prohibited-list#fag-anchor.
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S8. Cannabinoids

Background

« Following receipt of requests from a small number of stakeholders to remove (three
national anti-doping organizations and one sports federation) or review (two anti-doping
organizations) the prohibited In-competition status of cannabis from the Prohibited List,
the WADA Executive Committee endorsed, during its meeting of September 2021, a
recommendation of the WADA List Expert Advisory Group (LIEAG) to initiate a scientific
review of the status of cannabis in 2022.

« At present, the main psychoactive component of cannabis, delta9-tetrahydrocannabinol
(THC), is prohibited In-competition and is reported as an Adverse Analytical Finding
(AAF) by WADA-accredited laboratories when the urinary concentration- of carboxy-
THC exceeds a threshold of 150 ng/mL with a Decision Limit of 180 ng/mL. This
threshold was significantly increased in 2013 from 15 ng/mL in order to minimize the
number of AAFs In-competition due to potential Use of THC Out-of-competition. This
means that with the current threshold, Athletes most at risk of testing positive are
those who have consumed significant quantities of THC close to In-competition Doping
Control or are chronic users.

« The 2021 World Anti-Doping Code (Code) incorporated the new Article 4.2.3 on
Substances of Abuse for purposes of sanctioning under Code Article 10. Substances
of Abuse are specifically identified on the Prohibited List because they are frequently
abused in society outside of the context of sport. In this regard, the LIEAG identified
THC as a Substance of Abuse for the 2021 Prohibited List, meaning that if the Athlete
can establish that the THC use occurred Out-of-Competition and was unrelated to sport
performance, the standard period of Ineligibility is three months, which may be reduced
to one month if the Athlete satisfactorily completes an approved Substance of Abuse
treatment program. While it is too early to evaluate the full impact of this new rule on
sanctions for THC, preliminary data from 2021 indicates an increase in one- and three-
month sanctions, suggesting that this provision is being applied.

« Under the World Anti-Doping Program, the approach to cannabis on the Prohibited List
has therefore evolved chronologically as follows:

2013: The urinary threshold increased from 15 ng/mL to 150 ng/mL with a Decision
Limit of 180 ng/ ml. This significantly affected the number of AAFs, from an average of
between 400-500 per annum in the years 2009-2012 to fewer than 100 in 2021.

2018: Cannabidiol (CBD) was removed from the Prohibited List, allowing Athletes who
wish to use it to have access to the non-psychoactive component of cannabis.

2021: The inclusion of the Substance of Abuse provision in the Code significantly
reduced the length of Ineligibility sanctions from a potential two (or even four) years
previously to three (or even one) month(s) today for Athletes that can establish that the
THC use occurred Out-of-Competition and was unrelated to sport performance. Under
Article 9 of the Code, the Athlete will still lose their medal, prize and result.



The Review Process:

« Since September 2021, the LIEAG, which is composed of external, international experts
in pharmacology, forensic toxicology, drugs of abuse, analytical science, pharmacy,
sports medicine, chemistry, endocrinology, internal medicine, regulatory affairs, peptides
and growth factors and hematology embarked on a full de novo review of the status of
delta9-tetrahydrocannabinol (THC) in sport. This extensive review focused on the three
criteria set forth by Article 4.3 of the 2021 Code, namely:

a. Medical or other scientific evidence, pharmacological effect or experience that the
substance or method, alone or in combination with other substances or methods, has
the potential to enhance or enhances sport performance;

b. Medical or other scientific evidence, pharmacological effects or experience that the Use
of the substance or method represents an actual or potential health risk to the Athlete;

c. WADA'’s determination that the Use of the substance or method contravenes the
spirit of sport described in the introduction to the Code.

« Under Code Article 4.3, a substance or method must meet at least two of these three
criteria to be considered for inclusion in the Prohibited List.

« Two subgroups of members of the LIEAG were formed, one to evaluate the effects of
THC on performance enhancement (LIEAG-PE) and the other to assess the health risks
(LIEAG-H). All existing scientific and medical publications related to these two topics
were reviewed, as well as testimonials from Athletes who were/are cannabis users,
available pubilicly, including in published surveys.

« This scientific literature review was subsequently discussed with four world-renowned
independent, external international experts (Ad-Hoc THC Expert Group) specialized
in the pharmacology, toxicology, psychiatry and behavioral properties of THC and
cannabinoids, to ensure that all relevant publications had been included and that all
relevant scientific and medical aspects had been appropriately evaluated. The experts
confirmed that the information review had been extensive and that all relevant data
and aspects of the impact of THC on health and performance enhancement had been
properly examined.

« With respect to the Spirit of Sport criterion, the LIEAG Chair consulted with the WADA Ethics
Expert Advisory Group (Ethics EAG). The Ethics EAG considered cannabis Use, at this time,
to be against the Spirit of Sport across a cluster of areas listed in the Code, in particular:

» Health

 Excellence in Performance

« Character and Education

» Respect for rules and laws

» Respect for self and other participants
They also noted that:

« Further research should be undertaken or supported in relation to Athletes’ perceptions
of cannabis Use but also in relation to its potential (including placebo-induced)
enhancing effects. These are areas of uncertainty owing to a lack of robust evidence.



« Levels to trigger an Anti-Doping Rule Violation In-competition are such that they would be
problematic on medical grounds for a competing Athlete, or indicative of a chronic habitual
user. The present rule is not, as sometimes perceived or represented, an excessive incursion
into private lifestyles. Nevertheless, and mindful of shifting public attitudes and laws in
certain countries, the weight of evidence and argument, along with broad international
restrictive regulatory laws and policies, supports the continuance of cannabis on the
Prohibited List at this time.

« The LIEAG Chair also consulted with the members of the WADA Athlete Committee to seek
their opinions on the Use of cannabis in sport. The meeting reflected the range of opinions
and views of the Athlete community.

« In total, there were 10 consultative meetings held prior to the latest meeting of the LIEAG on
25-26 April 2022:

- three by the LIEAG-PE

« two by the LIEAG-H

« one between the LIEAG Chair and the Athlete Committee Chair
« one between the LIEAG Chair and the Athlete Committee

 one between the LIEAG Chair and the Ethics EAG

- one between the Ad-Hoc THC Expert Group and the LIEAG-PE
« one between the Ad-Hoc THC Expert Group and the LIEAG-H

Conclusions:

After a thorough assessment and discussion under WADA Code Article 4.3, the LIEAG
concluded that:

a. There is compelling medical evidence that Use of THC is a risk for health, mainly
neurological, that has a significant impact on the health of young individuals, a
cohort which is overrepresented in Athletes.

b. The current body of objective evidence does not support THC enhancement of
physiological performance, while the potential for performance enhancement through
neuropsychological effects still cannot be excluded.

c. In consideration of the values encompassed by the Spirit of Sport as outlined by
the Ethics EAG, and noting in particular that respect for self and other participants
includes the safety of fellow-competitors, the Use of THC In-competition violates
the Spirit of Sport.

Based on these three criteria defined by the Code, on the scientific evidence available,
THC meets the criteria to be included on the List.



Future considerations:

« These conclusions are based on the currently available scientific literature. From the
extensive review conducted, it was evident that there is a lack of robust studies evaluating
the performance enhancing effects of THC at both the physical and mental level. While
anecdotal, self-reported evidence is available, further clinical studies are required to
rigorously determine the neuropsychological impact of THC on performance. However, it
is also acknowledged that such studies may be difficult to design. For example, it would
require enrolling volunteers actively consuming THC, which in most countries is illegal; it
would not be a truly blinded placebo study because the subject would feel the effect of
THC leading to possible positive bias (to show it has performance enhancing effects and
thus should be prohibited) or negative bias (to support exclusion from the List); it would be
difficult to re-create the stress of a competition; and it is very unlikely that high level Athletes
could be included as volunteers. Therefore, only those using cannabis and in regions where
THC use is legal could be recruited, and in an Out-of-competition setting, with a risk of
positive or negative bias.

« As with all substances that are prohibited In-competition only, Athletes in regions where
cannabis use is legal are advised to refrain from consuming cannabis for a number of days
before the start of competition.
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WADA-ina Zabranjena Lista

Sto je WADA-ina Zabranjena lista?

WADA-ina Zabranjena lista je lista supstanci i metoda koje su zabranjene u sportu. Neke
supstance na listi zabranjene su u svako vrijeme (i tijekom i izvan natjecanja), dok su druge
zabranjene samo tijekom natjecanja. Metode sadrzane na listi zabranjene su u svako vrijeme.
Listu objavljuje Svjetska Antidopinska agencija (WADA), te se ista aZurira svake godine.

Koja je moja odgovornost u odnosu na Zabranjenu listu?
Stavkom 2.2.1 UEFA-inog Antidopinskog pravilnika utvrdeno je: ,,Osobna je duznost svakog
igraca osigurati da niti jedna zabranjena supstanca ne ude u njegovo tijelo i da ne bude
koristena niti jedna zabranjena metoda. Shodno tome, nije neophodno da se dokaze namjera,
krivnja, nemar ili svjesno koristenje igraca da bi se utvrdio prekrsaj antidopinskog pravila
koristenjem zabranjene supstance ili zabranjene metode.”

Zabranjene supstance mogu se pronacdi u uobicajenim lijekovima, a istrazivanja su pokazala
da su mnogi dodaci prehrani njima kontaminirani. Prema tome, trebate biti posebno pazljivi
ako ste bolesni ili se odlucite za koriStenje dodataka prehrani.

Koja je razlika izmedu supstanci koje su zabranjene tijekom natjecanja i onih koje su
zabranjene u svako vrijeme?

Neke supstance (npr. anabolicki steroidi) zabranjene su u svako vrijeme jer one mogu imati
dugoroéne ucinke na poboljSanje nastupa kad se koriste u okviru treninga ili programa
oporavka. Druge supstance, kao Sto su maskirna sredstva, zabranjene su u svako vrijeme jer
se mogu koristiti kako bi se prikrili dokazi dopinga.

Koristenje supstance izvan natjecanja, a koja supstanca je zabranjena samo tijekom
natjecanja, ne predstavlja prekrsaj antidopinskog pravila. Medutim, mnoge supstance mogu
ostati u vasem tijelu dugo vremena, pa ako nalaz testa bude pozitivan na takvu supstancu
nakon dopinske kontrole tijekom natjecanja, to bi bio mogudi prekrsaj antidopinskog pravila,
osim ako moZete dokazati da je vase koristenje supstance u skladu s niZze navedenim uvjetima
za TUE.

Sve supstance i metode na Zabranjenoj listi zabranjene su tijekom natjecanja.
Sto je specificirana supstanca ili metoda?

Supstance i metode na Zabranjenoj listi klasificirane su kao ,specificirane” ili
,nhespecificirane”.

Vodi€ za WADA-inu Zabranjenu listu i Izuzeéa zbog terapeutskog koridtenja (TUEs) Stranica 4 od 12
studeni 2022.



Specificirane supstance i specificirane metode nikako se ne bi trebale smatrati da manje
utjeCu na poboljsanje nastupa ili da su manje opasne od preostalih dopinskih supstanci ili
metoda. One su jednostavno supstance i metode za koje je vjerojatnije da su konzumirane ili
koristene od strane igraca u drugu svrhu nego je to poboljSanje sportskog nastupa.

Sve supstance i metode na Zabranjenoj listi su zabranjene. Medutim, ako igrac¢ bude optuzen
za prekrsaj antidopinskog pravila zbog koristenja ,specificirane supstance ili metode” prema
odredenim uvjetima, postoji mogucnost veéeg umanjenja kazne.

Sto su supstance koje se zloupotrebljavaju?

Supstance koje se zloupotrebljavaju su supstance koje se Cesto zloupotrebljavaju u drustvu
izvan konteksta sporta. Ako budete pozitivni na takvu supstancu i moZete dokazati da je
supstanca koriStena izvan natjecanja i u kontekstu koji nije povezan uz sportski nastup, vase
razdoblje suspenzije bit ¢e tri mjeseca te se moze dodatno umanijiti na mjesec dana ako
zavrSite program rehabilitacije.

WADA ¢e na svojoj Zabranjenoj listi specificirati supstance koje se zloupotrebljavaju. Takve su
supstance na sadasnjoj listi kokain, diamorfin (heroin), metilendioksimetamfetamin
(MDMA/ecstasy) i tetrahidrokanabinol (THC/kanabis).

Je li intravenozna infuzija zabranjena?

Da, intravenozne infuzije i/ili injekcije od vise od 100 ml unutar dvanaestosatnog razdoblja
zabranjene su te zahtijevaju lzuzece zbog terapeutskog koristenja (TUE). To je slucaj ¢ak i ako
tekucdina koja se daje u obliku infuzije ili injekcije ne sadrzi nikakvu zabranjenu supstancu,
bududi da se radi o metodi koja je zabranjena.

Nije vam potreban TUE ako ste infuziju opravdano primili tijekom bolni¢kih tretmana,
kirurskih postupaka ili klini¢kih dijagnostic¢kih pretraga (¢ak ako je volumen veéi od 100 ml
unutar dvanaestosatnog razdoblja).

Kakva su pravila o glukokortikoidima?

Glukokortikoidi se uobicajeno koriste kao lijek za razna medicinska stanja. Primarno se
propisuju zbog svojih antiupalnih i imunosupresivnih u¢inaka te se u organizam mogu unijeti
na razli¢ite nacine.

Glukokortikoidi su zabranjeni tijekom natjecanja ako se primjenjuju oralnim, rektalnim i svim
injektibilnim nacinima. Svi drugi nacini primjene, ukljucujuéi inhalaciju, sprejeve za nos, kapi
za o€i te topikalnu primjenu nisu zabranjeni. Razdoblje tijekom natjecanja definirano je kao
razdoblje koje pocinje u 23:59 sati no¢ prije utakmice sve do zavrSetka bilo koje dopinske
kontrole vezane uz tu utakmicu.
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Koristenje glukokortikoida izvan natjecanja, bilo kojim nadinom primjene, nije zabranjeno.
Medutim, wuzorak wurina tijekom natjecanja moZe sadrZavati dokaz o koriStenju
glukokortikoida, iako se to dogodilo izvan natjecanja, te moze biti prijavljen nepovoljan
analiticki nalaz. Ako vi i vas lije¢nik osigurate odgovarajuée klinicko opravdanje za koristenje
glukokortikoida, mozZe biti odobren retroaktivan TUE. Medutim, ako TUE ne bude odobren,
nepovoljan analiti¢ki nalaz mozZe dovesti do kazne.

Za viSe informacija molimo vas da procitate WADA-in dokument sa smjernicama o
,Glukokortikoidi i Izuzeca zbog terapeutskog koristenja“.

Mogu li zabranjene supstance biti prisutne u uobi¢ajenim lijekovima?
Da. Mnogi uobicajeni lijekovi, ukljucujudi lijekove protiv bolova i tretmane za prehladu i gripu,
sadrZe supstance koje se nalaze na Zabranjenoj listi.

Trebate biti posebno oprezni s lijekovima koji se nalaze u vasoj kuénoj ljekarni. Isto tako, ako
putujete u inozemstvo, trebate voditi racuna da se lijekovi istog naziva odredene marke u
vasoj zemlji po svom sastavu mogu razlikovati ovisno o zemlji u kojoj su kupljeni. U jednoj
zemlji proizvod moZe biti bez zabranjenih supstanci, dok u drugoj zemlji proizvod istog naziva
i pakiranja moze sadrzavati zabranjenu supstancu. Nikada ne biste smjeli uzeti niti jedan lijek
bez da prvo provjerite i savjetujete se sa svojim lije¢nikom momcadi. | ako redovito trebate
uzimati odredeni lijek, ponesite ga sa sobom kad putujete.

Mogu li zabranjene supstance biti prisutne u dodacima prehrani?

Da. Rezultati nedavno provedenih istrazivanja o dodacima prehrani koje koriste sportasi
pokazuju da su mnogi od tih proizvoda kontaminirani zabranjenim supstancama, ukljucujuci
anabolicke steroide i stimulanse. Medutim, u popisu sastojaka takvih dodataka ve¢inom nije
navedeno da sadrZe zabranjene supstance.

Takoder trebate voditi ra¢una da neke zabranjene supstance imaju nekoliko razli¢itih naziva.
Na primjer, tijekom proteklih godina bilo je mnogo slu¢ajeva u kojima su sportasi iz nekoliko
sportova, ukljucujuc¢i nogomet, bili pozitivni na zabranjeni stimulans metilheksanamin, koji se
uobicajeno nalazi u dodacima prehrani. Metilheksanamin se takoder naziva dimetilamilamin,
geranamin, Forthane, 2-amino-4-metilheksan, ekstrakt korijena geranija i ulje geranija. lako
jedan od ovih naziva moZe biti naveden u sastojcima dodatka prehrani, sluzbeni naziv
metilheksanamin gotovo sigurno nece biti naveden.

Morate biti iznimno oprezni s koriStenjem dodataka prehrani jer bi u slucaju pozitivhog
dopinskog testa bili disciplinski kaznjeni, ¢ak i ako ste slucajno konzumirali zabranjenu
supstancu putem dodatka prehrani.
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Sto trebam udiniti ako moram uzeti bilo koji lijek ili dodatak prehrani?

Uzimajuci u obzir disciplinske posljedice koje moZete imati u slucaju krsenja antidopinskog
pravila, trebate biti upoznati sa sadrZzajem Zabranjene liste te prije uzimanja bilo kojeg lijeka
ili dodatka prehrani, konzultirati svog lijeCnika momcadi ili svoju nacionalnu antidopinsku
organizaciju (NADO). Savjet takoder moZete zatraZiti na nacin da posaljete email na
antidoping@uefa.ch.

Sto trebam uginiti ako sam ozlijeden ili bolestan i moram uzeti lijek sa Zabranjene liste?
Morate podnijeti Zahtjev za izuzece zbog terapeutskog koristenja (TUE). U daljnjem tekstu
nalazi se viSe informacija o TUE.

Gdje mogu pronaci vise informacija o WADA-inoj Zabranjenoj listi?

Vazeéu WADA-inu Zabranjenu listu i sazetak izmjena u odnosu na prijasSnju Listu mozZete
preuzeti s UEFA.com:
http://www.uefa.com/insideuefa/protecting-the-game/anti-doping/index.html

Vise informacija takoder je dostupno na mreznim stranicama WADA-e (www.wada-ama.org).

Takoder mozZete kontaktirati svoju nacionalnu antidopinsku organizaciju.

lzuzeca zbog terapeutskog koristenja (TUEs)

Sto je lzuzeée zbog terapeutskog koristenja (TUE)?

Nogometasi, kao i svi ljudi, mogu biti bolesni ili u stanju koje zahtijeva uzimanje odredenih
lijekova ili podvrgavanje postupcima. Ako je lijek ili metoda koji morate uzeti/koristiti za
lijeCenje bolesti ili stanja uvrSten na WADA-inu Zabranjenu listu, odobrenje za
uzimanje/koristenje moze vam dati Izuzeée zbog terapeutskog koristenja (TUE).

Zahtjeve za TUE procjenjuje UEFA-ina Komisija za TUE, koja moZe dati takvo odobrenje.

TUE-i se odobravaju samo ako ne postoji razumno alternativno dozvoljeno lijecenje, pa je
potrebno da se konzultirate s lijecnikom vase momcadi kako bi razmotrili moguée druge opcije
prije podnosenja zahtjeva za TUE.

Kad trebam podnijeti zahtjev za TUE?

Ako trebate koristiti zabranjenu supstancu ili metodu zbog medicinskih razloga, morate
podnijeti zahtjev i dobiti odobrenje za TUE prije koriStenja ili posjedovanja odnosne supstance
ili metode.
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Kaoji su kriteriji za odobravanje zahtjeva za TUE?

Pravila vezana uz zahtjeve za TUE sadrzana su u WADA-inom Medunarodnom standardu za
TUE (ISTUE). U skladu s ¢lankom 4.2 WADA-inog Medunarodnog standarda za TUE, TUE vam
moze biti odobren ako (i samo ako), moZete dokazati, prema kriteriju najveée moguce

vjerojatnosti ¢injenica, da je ispunjen svaki od sljedecih uvjeta:

- Relevantna zabranjena supstanca ili zabranjena metoda potrebna je za lijeCenje
dijagnosticiranog medicinskog stanja koje je potkrijepljeno relevantnim klini¢kim
dokazom.

- Terapeutsko koriStenje zabranjene supstance ili zabranjene metode nedée, prema
kriteriju najve¢e moguce vjerojatnosti Cinjenica, proizvesti nikakvo dodatno
poboljSanje nastupa osim onog koji se moZe ocekivati povratkom u normalno
medicinsko stanje igraca uslijed lije¢enja medicinskog stanja.

- Zabranjena supstanca ili zabranjena metoda indicirana je za medicinsko stanje te ne
postoji nikakva razumna dozvoljena terapeutska alternativa.

- Potreba koristenja zabranjene supstance ili zabranjene metode nije posljedica, u
cijelosti ili djelomi¢no, ranijeg koriStenja (bez TUE-a) supstance ili metode koja je bila
zabranjena u vrijeme takvog koristenja.

Sto se dogada ako mi je potreban hitan medicinski tretman?
Ako vam je potreban hitan medicinski tretman koji zahtijeva da odmah koristite zabranjenu
supstancu ili zabranjenu metodu, mozZete podnijeti zahtjev za TUE retroaktivno.

UEFA-ina Komisija za TUE razmatrat ¢e retroaktivan zahtjev za TUE samo ako postoji jasno
medicinsko opravdanje za hitno koriStenje zabranjene supstance. Uzimanje zabranjene
supstance u svrhu oporavka od ozljede i mogucnosti sudjelovanja na nadolazeéoj vaznoj
utakmici ne predstavlja hitan medicinski slucaj.

Sto ako sam izvan natjecanja koristio supstancu koja je zabranjena samo tijekom
natjecanja?

Takoder moZete retroaktivno podnijeti zahtjev za TUE ako ste zbog medicinskih razloga izvan
natjecanja koristili zabranjenu supstancu koja je zabranjena samo tijekom natjecanja.

To je predvideno za situacije u kojima, iz medicinskih razloga, koristite supstancu izvan
natjecanja koja je zabranjena samo tijekom natjecanja, ali postoji rizik da ¢e supstanca ostati
u vasem tijelu tijekom natjecanja. U takvom slucaju strogo vam savjetujemo da imate
pripremljenu medicinsku dokumentaciju s to¢nim vremenom i dozom primjene, kako bi
dokazali da vase koristenje supstance udovoljava uvjetima za TUE koji su navedeni u daljnjem
tekstu.
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Postoje li bilo kakve druge iznimke prema kojima mogu dobiti retroaktivan TUE?

U clanku 4.3 Medunarodnog standarda za TUE (ISTUE), navedeno je posebno izuzece u
situaciji kad bi ocigledno bilo neposteno ne odobriti retroaktivan TUE, ¢ak i ako svi kriteriji za
odobravanje TUE-a nisu ispunjeni. Ovo izuzeée rezervirano je za uistinu iznimne i rijetke
okolnosti te ¢e odobravanje takvih TUE-a zahtijevati prethodno odobrenje WADA-e. WADA-
ina odluka je konacna.

Na koji nacin mogu dobiti TUE?

Ako ste registrirani za sudjelovanje u UEFA-inom natjecanju, ili igrate medunarodnu
prijateljsku utakmicu na seniorskoj razini, zahtjev za TUE morate podnijeti UEFA-i. Ne smijete
podnijeti zahtjev vasoj nacionalnoj antidopinskoj organizaciji, FIFA-i ili WADA-i.

- Zahtjev podnesite putem online obrasca koji moZete pronaci ovdje ili utipkajte
tue.uefa.com u bilo koji internetski pretrazivac.

- Za vrijeme ispunjavanja zahtjeva, od vas i vaseg lijeCnika traZit ¢e se da preuzmete,
isprintate, potpisete i ucitate obrazac izjave/suglasnosti.

- Takoder ¢ée biti potrebno da dostavite medicinski dokaz i detaljnu povijest bolesti,
uklju€ujudi rezultate svih pregleda, laboratorijskih pretraga i snimke relevantne za
podnosenje zahtjeva. WADA objavljuje liste provjera o uvjetima za zahtjeve za TUE za
mnoga uobicajena medicinska stanja. Vas lijecnik treba osigurati da svi uvjeti budu
ispunjeni prije podnosenja zahtjeva za TUE UEFA-i. Smjernice u vezi TUE-a mogu se
preuzeti s UEFA-inih mreZnih stranica:
https://www.uefa.com/insideuefa/documentlibrary/antidoping/index.html

- Ako medicinske informacije nisu dostavljene na jednom od sluzbenih jezika UEFA-e
(engleski, francuski, njemacki), neophodno je osigurati jasan sazetak na jednom od
spomenuta tri jezika.

- Osim ako ispunjavate jedan od uvjeta za retroaktivan TUE, kako je naznadeno u ranije
navedenom tekstu, ne smijete koristiti zabranjenu supstancu ili metodu dok vas
zahtjev za TUE ne bude odobren.

Igrat ¢u medunarodnu prijateljsku utakmicu mladih uzrasta i potreban mi je TUE. Kome se
trebam obratiti sa zahtjevom za TUE?

Igraci koji igraju medunarodne prijateljske utakmice mladih uzrasta (tj. do i ukljucujuci U-21),
podnose zahtjev svojoj nacionalnoj antidopinskoj organizaciji. Ako naknadno budete pozvani
za nastup u sluzbenom UEFA-inom natjecanju mladih uzrasta, tada prije pocetka natjecanja
ovaj TUE nacionalne antidopinske organizacije morate poslati UEFA-i radi priznavanja.
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Hoce li informacije iz mog zahtjeva za TUE ostati povjerljive?

Sve informacije sadrzane u vasem zahtjevu za TUE tretirat ¢e se kao povjerljivi medicinski
podaci. Osoblje UEFA-inog Antidopinskog odjela i svi ¢lanovi UEFA-ine Komisije za TUE
obvezani su ugovorima o povijerljivosti.

Tko odlucuje hoce li mi TUE biti odobren?

Va$ zahtjev za TUE razmotrit ¢e UEFA-ina Komisija za TUE, koja je sastavljena od neovisnih
medicinskih stru¢njaka. Na temelju medicinskih dokaza koje posaljete u prilogu svog zahtjeva,
oni ¢e odluditi hoée li vam odobriti TUE ili ¢e vas zahtjev odbiti. Oni vas mogu zatraziti da
osigurate dodatne dokaze ili da se podvrgnete daljnjim testovima.

WADA izdaje smjernice o mnogim medicinskim stanjima kako bi poduprla odluke Komisija za
TUE. Ti dokumenti nalaze se na mrezZnim stranicama UEFA-e:
https://www.uefa.com/insideuefa/documentlibrary/antidoping/index.html

Koliko traje postupak rjeSavanja zahtjeva za TUE?

Sukladno WADA-inom Medunarodnom standardu za TUE, UEFA-ina Komisija za TUE treba
donijeti odluku o vasem zahtjevu Sto je prije mogude, ali u razdoblju od najvise 21 dana od
primitka vaseg zahtjeva za TUE. Ako imate kroni¢no stanje koje zahtijeva tretman, potrebno
je da svoj zahtjev za TUE podnesete pravovremeno prije pocetka UEFA-inog natjecanja u
kojem sudjelujete.

Na koji nacin mogu saznati je li moj zahtjev za TUE odobren?

Ako UEFA-ina Komisija za TUE odobri TUE, UEFA ¢e vama i vasem klubu ili nacionalnom savezu
putem emaila poslati potvrdu TUE-a. TUE ¢e takoder biti unesen u WADA-in Sustav za
administraciju i upravljanje u vezi antidopinskih pitanja (ADAMS), kako bi i vasa nacionalna
antidopinska organizacija, FIFA i WADA imale pristup.

Preispituje li WADA zahtjeve za TUE koje je odobrila UEFA?

WADA prima kopiju svakog TUE-a koji je odobrila UEFA te mozZe preispitati odluku koju je
donijela UEFA-ina Komisija za TUE. Ako WADA zaklju¢i da odluka nije u skladu s
Medunarodnim standardom za TUE (ISTUE), WADA moZe odluciti o ukidanju vaseg odobrenja
TUE-a. U tom slucaju vi i UEFA mozZete ulozZiti zalbu Sudu sportske arbitraze (CAS) radi
donosenja konacne odluke.

Sto se dogada ako UEFA odbije moj zahtjev za TUE?

Ako UEFA odbije vas zahtjev za TUE, moZete od WADA-e zatraziti preispitivanje UEFA-ine
odluke, na svoj vlastiti troSak. U tom slucaju morate dostaviti sve informacije koje su bile
poslane UEFA-i, kao i odluku UEFA-e. Takoder je moguce da ¢ete morati dostaviti dodatne
medicinske podatke, ako to zatrazi WADA.
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WADA ocjenjuje je li odluka UEFA-ine Komisije za TUE bila u skladu s kriterijima utvrdenima u
Medunarodnom standardu za TUE (ISTUE). Ako WADA potvrdi odluku UEFA-e o odbijanju
vaseg zahtjeva za TUE, tada se mozZete Zaliti Sudu sportske arbitraze (CAS). Ako WADA pobije
prvobitnu odluku UEFA-e i odobri zahtjev za TUE, tada UEFA takoder ima moguénost zalbe
CAS-u.

Je li TUE koji je odobrila UEFA valjan samo u UEFA-inim natjecanjima?
TUE koji je odobrila UEFA valjan je za sva UEFA-ina natjecanja, sva FIFA-ina natjecanja te je
takoder valjan na nacionalnoj razini.

Ve¢ imam TUE koji je odobrila FIFA. Je li taj TUE valjan za UEFA-ina natjecanja?
Da. FIFA-in TUE valjan je za UEFA-ina natjecanja, a UEFA-in TUE automatski je valjan za FIFA-
ina natjecanja. Nije potreban nikakav zahtjev za priznavanje valjanosti.

Veé imam TUE koji mi je odobrila moja nacionalna antidopinska organizacija. Je li ovaj TUE
valjan za UEFA-ina natjecanja?

Ne. Medutim, nije potrebno da UEFA-i podnosite novi zahtjev za TUE. Trebate samo emailom
na anti-doping@uefa.ch poslati ADAMS-ov referentni broj vaseg TUE-a koji je odobrila

nacionalna antidopinska organizacija. Alternativno UEFA-i moZete poslati TUE koji je odobrila
nacionalna antidopinska organizacija, zajedno uz originalni obrazac zahtjeva i bilo kakve
prateCe medicinske podatke. Pod uvjetom da je nacionalna antidopinska organizacija
odobrila TUE u skladu s UEFA-inim pravilima za TUE i Medunarodnim standardom za TUE
(ISTUE), UEFA-ina Komisija za TUE priznat ¢e TUE koji je odobrila nacionalna antidopinska
organizacija za UEFA-ina natjecanja.

Postoje li popratni uvjeti uz TUE kad se odobri?

Zahtjevi za TUE odobravaju se za specifican lijek i utvrdenu dozu. Oni se takoder odobravaju
za odredeno vremensko razdoblje i imaju datum isteka. Prema tome, vi ste duzni postupiti u
skladu sa svim uvjetima koji su utvrdeni na potvrdi TUE-a.

Ako ¢e valjanost vaseg TUE-a istedi, a vi i dalje trebate koristiti zabranjenu supstancu ili
metodu za dugoro¢no stanje, morate osigurati da pravovremeno uputite novi zahtjev za TUE.

Sto trebam udiniti ako se moram podvrgnuti dopinskoj kontroli, aimam odobren TUE?
Prilikom dopinske kontrole trebate navesti lijek koji uzimate u dijelu ,lzjava o lijekovima“
obrasca za dopinsku kontrolu.
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Sto ¢ée se dogoditi ako se zabranjena supstanca otkrije tijekom analize mog uzorka?

Po primitku izvjeS¢a laboratorija UEFA ¢e provjeriti da je vas TUE jo$ uvijek valjan i da su

rezultati analize sukladni uvjetima prema kojima je TUE odobren (vrsta supstance, nacin

primjene, doza, vremensko razdoblje primjene, itd.). Ako provjera bude zadovoljavajuca,

rezultat vaseg testa smatrat ¢e se negativnim.

Sazetak: kojoj organizaciji podnosim zahtjev za TUE?

Ja sam

TUE zahtjev salje se

Razdoblje

Zahtjev
podnosi

Igrac koji nastupa samo u

Nacionalna antidopindka

Cjelokupna nacionalna

Ja (igrac) i moj

automatski se priznaju

nacionalnim natjecanjima organizacija (NADO) sezona klupski lijecnik

Igra¢ koji nastupa u Nacionalna antidopindka | Razdoblje tijekom kojeg sam | Ja (igrac) i

juniorskoj (do U-21 razine) organizacija (NADO) ustupljen svojoj juniorskoj lijecnik

medunarodnoj prijateljskoj reprezentaciji reprezentacije

utakmici

Reprezentativac koji UEFA Razdoblje tijekom kojeg sam | Ja (igrac) i

sudjeluje u UEFA-inom ustupljen svojoj reprezentaciji | lijeCnik

reprezentativnom reprezentacije

natjecanju ili u seniorskim

medunarodnim prijateljskim

utakmicama

Igra¢ koji sudjeluje u UEFA- | UEFA Trajanje sudjelovanja moje Ja (igrac) i moj

inim klupskim natjecanjima momcadi u UEFA-inim klupski lijeCnik

klupskim natjecanjima

Reprezentativac koji FIFA Razdoblje tijekom kojeg sam | Ja (igrac) i

sudjeluje u FIFA-inim TUE koji je odobrila ustupljen svojoj reprezentaciji | lijeCnik

natjecanjima UEFAilidruga reprezentacije
Konfederacija

IgraC u FIFA-inoj
medunarodnoj registriranoj
grupi za testiranje

FIFA

TUE-i koje je odobrila
UEFA ili druga
Konfederacija
automatski se priznaju

Razdoblje tijekom kojeg sam
ukljuen u registriranu grupu
za testiranje

Ja (igrac) i moj
klupski lijeCnik
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Glukokortikoidi i Izuze¢a zbog terapeutskog koristenja (TUEs)

Ovaj dokument sadrzi informacije o koristenju glukokortikoida u sportasa te o op¢im zahtjevima za lzuzeée
zbog terapeutskog koristenja (TUE), uzimajuci u obzir izmjene u poglavlju S9 WADA-ine Liste zabranjenih
supstanci i metoda 2022.

Napomena: Kod specificnih medicinskih stanja kod kojih se razmatra moguce koriStenje glukokortikoida,
potrebno je prouciti liste provjera za TUE ili smjernice za TUE za lijecnike.

Uvod

Glukokortikoidi se cesto koriste i vrlo su ucinkovit lijek za razna medicinska stanja. Prvenstveno se
propisuju zbog svojih mocnih antiupalnih i imunosupresivnih ucinaka. Lako su dostupni u raznim
formulacijama i mogu se u organizam unositi razli¢itim nacinima primjene u okviru lokalne ili sistemske
terapije.

Glukokortikoidi su katabolicki agensi i, iako dijele uobicajenu steroidnu strukturu, ne pokazuju nikakve
fizioloske ucinke androgenih anabolickih steroida, agensa s ogranicenim terapeutskim koristenjem u
sportu. Bududi da izraz ,,steroid” obiljeZzava samo kemijsku strukturu a ne ucinak, koristenje uobicajenih
kolektivnih ,steroida” zbunjujuce je i treba se izbjegavati. Glukokortikoidi, kao bilo koji lijek, nisu bez
odredenih rizika ili nuspojava, posebice kroz dugoroéno koristenje. Zbog povezanog rizika, ukljucujuci
sekundarne infekcije ili supresiju nadbubrezZne Zlijezde, svi lije€nici trebaju dobro razmotriti koristenje
glukokortikoida kod sportasa.

Sportasi, kao podskupina opée populacije, podlijezu istim opéim medicinskim stanjima i ozljedama za koje
je terapija glukokortikoidima cesto prikladna. Ono $to je manje jasno je da li sportasi, uz povecani stres
zbog natjecanja i treniranja, ¢es¢e primaju terapije glukokortikoida. U studiji koja je ukljucivala 603
lije¢nika sportske medicine iz 30 razlicitih zemalja, visSe od 85% ispitanika odgovorilo je da su oni rutinski
ubrizgavali glukokortikoide i/ili propisivali glukokortikoide.

Glukokortikoidi i Lista zabranjenih supstanci

Od Zabranjene liste 2022. glukokortikoidi su zabranjeni tijekom natjecanja kad se primjenjuju svim
injektibilnim, oralnim ili rektalnim nacinima. Primjeri injektibilnih nacina primjene ukljucuju intravenozni,
intramuskularni, periartikularni, intraartikularni, peritendinozni, intratendinozni, epiduralni, intratekalni,
intraburzalni, intralezijski (npr. intrakeloid), intradermalni i subkutani. Potrebno je imati na umu da svi
oralni nacini primjene glukokortkoida ostaju zabranjeni, ukljuc¢ujuéi primjenu na sluznicu usne Supljine,
desni i sublingvalnu primjenu. Svi drugi nacini primjene, ukljucujudi inhalaciju, intranazalne sprejeve,
oftalmoloske kapi, perianalnu, dermalnu, interkanalnu te topicke primjene, dozvoljeni su u svako vrijeme
i ne zahtijevaju TUE.

Sportas riskira da bude kaznjen kad glukokortikoid, njegovi metaboliti ili markeri premasuju laboratorijske
referentne vrijednosti u uzorku urina uzetom tijekom natjecanja.
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Prema Kodeksu 2021., uzorak tijekom natjecanja moze biti uzet od 23:59 sati dan prije natjecanja do kraja
tog natjecanja, ukljucujuc¢i naknadni postupak uzimanja uzorka. Medutim, definicija razdoblja tijekom
natjecanja razlicito je definirana u nekoliko sportova. Sportase se savjetuje da to potvrde sa svojim
sportskim savezom ili nacionalnom antidopinskom organizacijom.

Koristenje glukokortikoida izvan natjecanja, bilo kojim naéinom, nije zabranjeno. Medutim, uzorak urina
tijekom natjecanja moze sadrzavati dokaz o koristenju glukokortikoida iako se to dogodilo izvan natjecanja
te moze biti prijavljen nepovoljan analiticki nalaz. Ako sportas i lije¢nik osiguraju odgovarajuée klinicko
opravdanje za koristenje glukokortikoida, moze biti odobren retroaktivan TUE. Medutim, ako TUE nije
odobren, nepovoljan analiti¢ki nalaz moze dovesti do izricanja kazne.

Glukokortikoidi i zahtjevi za TUE

Ako se glukokortikoidi koriste terapeutski, primjereno je izuze¢e putem zahtjeva za TUE. Priznato je da
terapija glukokortikoidima cesto odgovara nepredvidljivom pogorsanju kroni¢ne bolesti ili kod akutne ili
opetovane misi¢no-kostane ozljede. U takvim slucajevima ée zahtjev za TUE biti retroaktivan. Koristenje
glukokortikoida cesto se moZe dogoditi izvan razdoblja natjecanja, medutim, ipak moze rezultirati
nepovoljnim analitickim nalazom tijekom natjecanja. Od 2021. Medunarodni standard za lzuzece zbog
terapeutskog koristenja (ISTUE), posebice opisuje ovakav dozvoljeni retroaktivni zahtjev kad:

ISTUE 4.1e: Sportas je izvan natjecanja, zbog terapeutskih razloga, koristio zabranjenu supstancu koja je
zabranjena samo tijekom natjecanja.

Uspjeh bilo kojeg zahtjeva za TUE ovisi o kvaliteti popratne dokumentacije o klini¢koj opravdanosti. Svi
lije€nici strogo se poti¢u na vodenje potpune i to¢ne klini¢ke evidencije, ukljuujuci vrijeme i primijenjenu
dozu kad lijece sportase koji su podloZni dopinskoj kontroli, ¢ak i kad se primjena glukokortikoida dogodi
prije razdoblja natjecanja. LijeCnike se poti¢e da se upoznaju s ,razdobljima eliminacije” glukokortikoida
opisanima u Objasnjenjima WADA-ine Zabranjene liste 2022.

Razdoblja eliminacije nakon primjene glukokortikoida

Nakon primjene glukokortikoida, razine urina koje bi rezultirale nepovoljnim analitickim nalazom mogu
biti dosegnute u razli¢itim vremenskim razdobljima nakon primjene (u rasponu od dana to tjedana), ovisno
o primijenjenom glukokortikoidu, nacinu primjene i dozi. Kako bi se smanjio rizik od nepovoljnog
analitickog nalaza, sportasi bi trebali pratiti minimalna razdoblja eliminacije.

Ovdje se razdobljem eliminacije smatra vrijeme od zadnje primijenjene doze do pocetka razdoblja
natjecanja. To iz razloga kako bi se dozvolila eliminacija glukokortikoida na razinu ispod razine
izvjeStavanja. Ova razdoblja eliminacije temelje se na koristenju ovih lijekova prema maksimalnim
dozvoljenim dozama proizvodaca:
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Tablica 1: Tablica s razdobljima eliminacije glukokortikoida

Nacin primjene Glukokortikoid Razdoblje eliminacije
Svi glukokortikoidi; 3 dana
Oralno
Izuzev: triamcinolon; triamcinolon acetonid 10 dana
Betametazon; deksametazon; metilprednizolon 5 dana
Intramuskularno Prednizolon; prednizon 10 dana
Triamcinolon acetonid 60 dana
Lokalne injekcije Svi Glukokortikoidi; 3 dana
(ukljucujudi
periartikularne,
intraartikularne, lzuzev: prednizolon; prednizon; triamcinolon 10 dana
peritendinozne, acetonid; triamcinolon heksacetonid
intratendinozne)
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Tablica 2: Kad treba podnijeti zahtjev za TUE

Nize navedenim prikazom objasnjena su tri moguca scenarija, ovisno o tome je li glukokortikoid propisan
tijekom ili izvan natjecanja (tijekom ili prije razdoblja eliminacije). Svaki scenarij pruza smjernice o tome
kad sportasi trebaju podnijeti zahtjev i kad bi antidopinske organizacije obradivale zahtjeve.

Koristenje tijekom
natjecanja

TUE je potreban

Sportas treba podnijeti
zahtjev za TUE $to je
prije moguce
(To ¢e se najvjerojatnije
rjeSavati retroaktivno)

Kad se podnosi zahtjev za

TUE?

Koristenje izvan
natjecanja
(tijekom razdoblja
eliminacije)

TUE moze biti potreban
(sportas/lije¢nik treba
pripremiti medicinsku

dokumentaciju)

Sportas treba podnijeti
zahtjev za TUE samo u
slucaju nepovoljnog
analitickog nalaza*

KoriStenje izvan
natjecanja
(prije razdoblja
eliminacije)

Malo je vjerojatno da je
TUE potreban

(pripremiti medicinsku
dokumentaciju)

Sportasi mogu podnijeti
zahtjev za TUE u malo
vjerojatnom slucaju
nepovoljnog analitickog
nalaza

*Neke antidopinske organizacije mogu unaprijed odluciti o TUE-u. O ovoj informaciji potrebno je jasno
obavijestiti sportase koji su u njihovoj nadleznosti.
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U nastavku se nalazi detaljan opis tri scenarija opisana u tablici 2:

Ako sportas ima hitnu potrebu za glukokortikoidima tijekom razdoblja natjecanja, potrebno je da ¢im prije
podnese zahtjev za TUE. Ova situacija bila bi prilicno rijetka za vecinu sportova i, kao Sto je ranije opisano,
o tome Ce se najvjerojatnije odlucivati retroaktivno.

Ako sporta$ koristi glukokortikoid izvan natjecanja, ali tijekom razdoblja eliminacije, nije potrebno da
podnese zahtjev za TUE retroaktivno, osim ako je od sportasa uzet uzorak koji rezultira nepovoljnim
analitickim nalazom.

Neki sportasi koji koriste glukokortikoid tijekom razdoblja eliminacije mozda ¢e Zeljeti biti sigurni da ce
njihov TUE biti odobren prije nego odluce hode li uzeti lijek, ili ako je ve¢ primljena injekcija, prije nego
odluce hoce li sudjelovati u nadolaze¢em natjecanju. Antidopinske organizacije ¢esto nisu u mogucénosti
pruziti brzu procjenu i odgovor, niti su obvezne procjenjivati zahtjev za TUE za supstance koje su uzete
izvan natjecanja, a koje su zabranjene samo tijekom natjecanja. Sportase i njihove lijecnike potice se da
kontaktiraju svoje antidopinske organizacije i zatraZe savjet o njihovim specificnim politikama i praksama.

Ako sportas koristi glukokortikoid prije razdoblja eliminacije, nije vjerojatno da bi testiranje tijekom
natjecanja rezultiralo nepovoljnim analitickim nalazom. Stoga sportasi ne bi trebali podnositi zahtjeve za
TUE, niti bi antidopinske organizacije trebale procjenjivati TUE u takvim situacijama. Ako postoji
nepovoljan analiticki nalaz, joS uvijek bi se mogao podnijeti retroaktivni zahtjev za TUE, iako bi
antidopinska organizacija prvo trebala revidirati datume koriStenja i farmakokinetike.

Kako bi Komisija za TUE procijenila zahtjev za TUE za glukokortikoide?

Postoje zajednicka nacela koja podupiru procjenu bilo kojeg zahtjeva za TUE i Komisija za TUE (TUEC) ¢e
razmotriti, prema kriteriju najve¢e moguce vjerojatnosti Cinjenica, jesu li sva Cetiri kriterija opisana u
Clanku 4.2 Medunarodnog standarda za TUE (ISTUE) ispunjena.

4.2(a) Zahtijeva dijagnozu i potrebu za lijekom od strane registriranog lijeCnika. Ne mora se raditi o
kriticnoj potrebi niti ¢ak o medicinskoj najboljoj praksi, ve¢ o razumnom i prihvatljivom medicinskom
tretmanu. Komisija za TUE mora postovati odnos izmedu lijecnika i pacijenta, bez neopravdanog uplitanja
u medicinsku praksu. Za odredena stanja, kao sto su ulcerozni kolitis, dijagnoza je obi¢no dobro definirana
i, u takvim slucajevima, moZe ukljucivati nalaze biopsije, kolonoskopiju, itd. Medutim, za jednostavni
burzitis moze postojati malo dijagnostickih informacija osim klinicke i fizicke procjene lijecnika. Medutim,
vazno je da klinicke okolnosti i klinicko misljenje lije¢nika budu jasno opisani te da se prijave rezultati bilo
koje istrage.

4.2(b) Zahtijeva potvrdu da se tretmanom ne poboljSava nastup osim onog koji se mozZe ocekivati
povratkom u prijasnje zdravstveno stanje sportasa, koje se smatra ,,normom*“ za tog pojedinca. U vecini
slu€ajeva, ¢ak nakon koristenja lijeka, sportas se ne moze potpuno vratiti u stanje prije ozljede ili bolesti.
Svaki zahtjev potrebno je procjenjivati pojedinacno.
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Ne postoji dokaz koji bi sugerirao da jedna injekcija glukokortikoida (intraburzalan, peritendinozan ili
intraartikularni) pruza poboljSanje nastupa, unato¢ mogucénosti privremene sistemske distribucije.

4.2(c) Moguce je da nema niti jedne razumne dozvoljene alternative glukokortikoidima, koji su
jedinstveni i moc¢ni antiupalni agensi koji se rasprostranjeno koriste za niz medicinskih stanja. Medutim,
ako postoje alternative, lijeénik koji primjenjuje/lije¢i mora objasniti zasto je glukokortikoid bio
najprikladniji tretman.

4.2(d) Zahtijeva da razlog za TUE nije posljedica prijasnjeg koristenja zabranjene supstance. Na primjer,
u neuobicajenoj situaciji da je insuficijencija nadbubreine Zlijezde kod sportasa zbog dokazanog i
prolongiranog dopinga, tada kriterij 4.2(d) ne bi bio ispunjen.

SAZETAK

1. Glukokortikoidi, antiupalni/imunosupresivni agensi sa Sirokom klinickom upotrebom, dozvoljeni
su izvan natjecanja bilo kojim nacinom primjene.

2. Medutim, primjena glukokortikoida izvan natjecanja moZe za posljedicu imati nepovoljan
analiticki nalaz na testu koji se provodi tijekom natjecanja.

3. Glukokortikoidi su zabranjeni tijekom natjecanja samo kad se primjenjuju injektibilnim, oralnim ili
rektalnim nacinima.

4. Retroaktivna primjena zbog terapeutskog koriStenja glukokortikoida dozvoljena je u skladu s
kriterijima Medunarodnog standarda za TUE (ISTUE).

5. Potpuna klinicka dokumentacija pridonijet ¢e uspjeSnom zahtjevu za TUE te moZe biti potrebna u
svrhe upravljanja rezultatima.

Napomena:
U svrhu primjene i tumacenja teksta ovog dokumenta iskljucivo je mjerodavna verzija na engleskom

jeziku.
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UEFA-in obrazac zahtjeva za TUE
na engleskom jeziku dostupan je na sljedecoj poveznici:
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=ognJhixpnE-

E gNxOuaGU9V6FpX50Cp0On51hS840Wm9UOUZXSUwWS5Wik5TVFaWDJVT{E4ANEIKSDNMSCQI
QCNOPWcu

The following documentation will be required to complete the application:

1. Medical evidence confirming the diagnosis, induding a comprehensive medical history with
documentation from the original diagnosing physician(s) {(where possible) and the results of all relevant
examinations, laboratory investigations and imaging studies.

- If the medical information is not in one of UEFA’s official languages, (English/French/German), a clear summary
of the medical condition and diagnostic tests must also be provided in English.

2. Written consent from medical practitioner
Please download, print, and sign this form: practitioner-declaration.uefa.com

3. Written consent from player
Please download, print, and sign this form: player-declaration.uefa.com

Please note if will not be possible to save and submit the form at a different fime.

WADA maintains o series of TUE Checklists to assist physicians in the preparation of complete and thorough TUE
applications. These can be accessed by entering the search term ‘Checklist’ on the WADA website: www.woda-
OmN.Org.

* Required

Contact Details

1. Please enter your name *

Enter your answer

2.Please enter your email address

#*

Enter your answer

Mext Fage 1of 3 e

Mewver give out your password. Report abuse
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Uvod

Sljededi Pravilnik usvojio je UEFA-in lzvrsni odbor osnovom c¢lanka 50(1) UEFA-inog
Statuta.
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UVODNI DIO

A. Svrha
Ovaj Pravilnik sluzi kako bi se osiguralo postizanje ciljeva UEFA-e koji su utvrdeni
Clankom 2(1)(e) UEFA-inog Statuta.

B. Definicije
U svrhe ovog Pravilnika, pojmovi navedeni kosim slovima definirani su u Dodatku A.

C. Numeriranje prema Kodeksu

Clanci ovog Pravilnika odraZavaju numeriranje Kodeksa. Medutim, svaki ¢lanak ili
stavak Kodeksa koji se ne nalazi u ovom Pravilniku oznacen je rijeCima ,,namjerno
izostavljeno” radi lakseg snalazenja.

D. Podrucje primjene

1 Materijalno podrucje primjene
Ovaj Pravilnik ureduje UEFA-ine dopinske kontrole te se primjenjuje na
prekrsaje antidopinskih pravila i druge povezane prekrsaje prema ovom
Pravilniku.

2 Osobno podrucje primjene
Ovaj Pravilnik primjenjuje se na UEFA-ina natjecanja i na sve igrace i
druge osobe koje su €lanovi, ili igraju, treniraju ili rade s, momcadi kojoj
je potvrdeno sudjelovanje u UEFA-inom natjecanju, ili koje su drugacije
ukljucene u sudjelovanje momdéadi u UEFA-inom natjecanju.

3 Privremeno podrucje primjene
1 Ovaj Pravilnik primjenjuje se na svaki prekrsaj antidopinskog
pravila koji je pocinjen nakon njegovog stupanja na snagu.

2 Odredbe o informacijama o kretanju koje su sadrZzane u ovom
Pravilniku nastavljaju se primjenjivati na igrace i saveze ¢lanove
i/ili klubove koji su ukljueni u UEFA-inu registriranu grupu do
trenutka rjesavanja svih pitanja.

3 Ovaj Pravilnik nastavlja se primjenjivati na igraca dok ne budu
rijeSena sva pitanja koja nastanu zbog atipi¢nog ili nepovoljnog
nalaza putovnice, ili bilo koja druga pitanja vezana uz biolosku
putovnicu igraca, osim ako drugacije odlu¢i UEFA-ina
Administracija.
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POGLAVLIE | - MATERIJALNO PRAVO

| - Opce odredbe

Clanak 1 Definicija dopinga

Doping je definiran kao jedan ili vise prekrSaja antidopinskih pravila, kao Sto je
utvrdeno u Clanku 2.1 do 2.11 ovog Pravilnika.

Clanak 2 Prekrsaji antidopinskih pravila

Sljedede predstavlja prekrsaje antidopinskih pravila:

2.1 Prisutnost zabranjene supstance ili njenih metabolita ili markera u uzorku
igraca:

2.1.1 Osobna je duZnost svakog igraca osigurati da niti jedna zabranjena
supstanca ne ude u njegovo tijelo. Igraci su odgovorni za sve zabranjene
supstance ili njihove metabolite ili markere koji se pronadu u njihovim
uzorcima. Shodno tome, nije neophodno da se dokaze namjera, krivnja,
nemar ili svjesno koristenje igrada da bi se utvrdio prekrsaj
antidopinkog pravila prema Clanku 2.1.

2.1.2 Dostatan dokaz prekriaja antidopinskog pravila prema Clanku 2.1
utvrduje se bilo ¢ime od sljedeceg: prisutnost zabranjene supstance ili
njenih metabolita ili markera u uzorku A igraca, kada se igra¢ odrekne
analize uzorka B i uzorak B nije analiziran; ili kada se analizira uzorak B,
pa takva analiza uzorka B potvrdi prisutnost zabranjene supstance ili
njenih metabolita ili markera u uzorku A igraca; ili kada se igraCev
uzorak A ili B podijeli na dva (2) dijela i analizom potvrdnog dijela
podijeljenog uzorka potvrdi se prisutnost zabranjene supstance ili njenih
metabolita ili markera pronadenih u prvom dijelu podijeljenog uzorka,
ili se igrac odrekne analize potvrdnog dijela podijeljenog uzorka.

2.1.3 lzuzev onih supstanci za koje je odlucujuca granica posebno utvrdena na
Zabranjenoj listi ili u Struénom dokumentu, prisutnost bilo koje
prijavljene koli¢ine zabranjene supstance ili njenih metabolita ili
markera u uzorku igraca predstavlja prekrsaj antidopinskog pravila.

2.1.4 Kao iznimka od opéeg pravila iz Clanka 2.1, Zabranjenom listom,
Medunarodnim standardima ili Struénim dokumentima mogu se utvrditi
posebni kriteriji za prijavljivanje ili procjenjivanje odredenih Zabranjenih
supstanci.
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2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

Koristenje ili pokusaj koristenja zabranjene supstance ili zabranjene metode od
strane igraca

2.2.1 Osobna je duZnost svakog igra¢a osigurati da niti jedna zabranjena
supstanca ne ude u njegovo tijelo i da ne bude koristena niti jedna
zabranjena metoda. Shodno tome, nije neophodno da se dokazZe
namjera, krivnja, nemar ili svjesno koriStenje igraca da bi se utvrdio
prekrsaj antidopinskog pravila koriStenjem zabranjene supstance ili
zabranjene metode.

2.2.2 Uspjeh ili neuspjeh koristenja ili pokusaja koristenja zabranjene
supstance ili zabranjene metode nije materijalan. Dovoljno je da je
zabranjena supstanca ili zabranjena metoda bila koristena ili da je bilo
pokus$aja njenog koriStenja da bi prekrsaj antidopinSkog pravila bio
pocinjen.

Izbjegavanje, odbijanje ili propust davanja uzorka od strane igraca

Izbjegavanje davanja uzorka; ili odbijanje ili propust davanja uzorka bez
opravdanog razloga nakon obavijesti od ovlastene osobe.

[Namjerno izostavljeno]

Krivotvorenje ili pokusaj krivotvorenja bilo kojeg dijela dopinske kontrole od
strane igraca ili druge osobe.

Posjedovanje zabranjene supstance ili zabranjene metode od strane igraca ili
prateéeg osoblja igraca.

2.6.1 Posjedovanje od strane igraca bilo koje zabranjene supstance ili bilo
koje zabranjene metode tijekom natjecanja, ili posjedovanje od strane
igraca bilo koje zabrane supstance ili bilo koje zabranjene metode izvan
natjecanja koja je zabranjena izvan natjecanja, osim ako igra¢ dokaze
da je posjedovanje u skladu s lzuzeéem zbog terapeutskog koristenja
(TUE), odobrenom prema Clanku 4.4 ili drugim prihvatljivim
opravdanjem.

2.6.2 Posjedovanje od strane prateceg osoblja igraca bilo koje zabranjene
supstance ili bilo koje zabranjene metode tijekom natjecanja, ili
posjedovanje od strane prateceg osoblja igraca bilo koje zabranjene
supstance ili bilo koje zabranjene metode izvan natjecanja koja je
zabranjena izvan natjecanja u vezi s igratem, natjecanjem ili treningom,
osim ako pratece osoblje igraca dokaze da je posjedovanje u skladu s
lzuze¢em zbog terapeutskog koristenja (TUE), odobrenom igracu u
skladu s Clankom 4.4 ili drugim prihvatljivim opravdanjem.
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2.7 Trgovanje ili pokusSaj trgovanja bilo kojom zabranjenom supstancom ili
zabranjenom metodom od strane igraca ili druge osobe.

2.8 Primjena ili pokusaj primjene od strane igraca ili druge osobe bilo kojem igracu
tijekom natjecanja bilo koje zabranjene supstance ili zabranjene metode, ili
primjena ili pokusaj primjene bilo kojem igracdu izvan natjecanja bilo koje
zabranjene supstance ili bilo koje zabranjene metode koja je zabranjena izvan
natjecanja.

2.9 Sudionistvo ili pokusaj sudionistva igraca ili druge osobe

Pomaganje, ohrabrivanje, podupiranje, poticanje, planiranje, zataskavanje ili
bilo koja druga vrsta namjernog sudionistva ili pokusaja sudionistva koje
ukljucuje prekrsaj antidopinskog pravila, pokus$aj prekrsaja antidopinskog
pravila ili prekrgaj Clanka 10.14.1 od strane druge osobe.

2.10 Zabranjeno udruzivanje igraca ili druge osobe

2.10.1 Udruzivanje igraca ili druge osobe podloZne nadleznosti UEFA-e ili druge
antidopinske organizacije u profesionalnom svojstvu ili svojstvu koje se
odnosi na sport s bilo kojom prate¢om osobom igraca koja:

2.10.1.1 Ako podlijeze nadleznosti UEFA-e ili antidopinske
organizacije, izdrZava razdoblje zabrane sudjelovanja; ili

2.10.1.2 Ako ne podlijeze nadleznosti UEFA-e ili antidopinske
organizacije i u slu¢aju kada zabrana sudjelovanja nije
izre€ena tijekom postupka upravljanja rezultatima
sukladno Kodeksu, osudena je ili je u kaznenom,
disciplinskom ili profesionalnom postupku utvrdeno da
se ponasala na nadin koji bi predstavljao prekrsaj
antidopinskih pravila da su se odredbe Kodeksa
primjenjivale na takvu osobu. Diskvalificirajuci status
takve osobe na snazi je u duzem razdoblju od Sest (6)
godina od odluke u kaznenom, profesionalnom ili
disciplinskom postupku, ili od trajanja kazne izre¢ene u
kaznenom, disciplinskom ili profesionalnom postupku; ili

2.10.1.3 Djeluje kao punomoc¢nik ili posrednik pojedinca opisanog
u Clanku 2.10.1.1li 2.10.1.2.

2.10.2 Kako bi se utvrdio prekriaj Clanka 2.10, UEFA mora utvrditi da je igra¢
ili druga osoba znao o diskvalificirajuéem statusu pratece osobe igraca.
Teret je na igracu ili drugoj osobi da dokaze da bilo kakvo udruZivanje s
prate¢om osobom igraca opisano u Clanku 2.10.1.1 ili 2.10.1.2 nije u
profesionalnom svojstvu ili svojstvu koje se odnosi na sport i/ili da se
takvo udruzivanje nije moglo razumno izbjeci.
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2.11

Postupci igraca ili druge osobe s ciljem odvracanja od prijavljivanja vlastima ili
osvete zbog prijavljivanja vlastima

Kada takvo ponasanje drugacije ne predstavlja prekriaj Clanka 2.5:

2.11.1 Bilo koji postupak kojim se prijeti ili zastrasSuje druga osoba s namjerom
da se tu osobu odvrati od prijavljivanja, u dobroj vjeri, informacija koje
se odnose na navodni prekrsaj antidopinSkog pravila ili navodno
nepostupanje prema Kodeksu WADA-e, antidopinskoj organizaciji,
policiji, regulatornom ili profesionalnom disciplinskom tijelu, tijelu za
saslusanje ili osobi koja provodi istragu za WADA-u, UEFA-u ili drugu
antidopinsku organizaciju.

2.11.2 Osvedivanje osobi koja je, u dobroj vjeri, dokaze ili informacije koji se
odnose na navodni prekrSaj antidopinskog pravila ili navodno
nepostupanje prema Kodeksu dala WADA-i, antidopinskoj organizaciji,
policiji, regulatornom ili profesionalnom disciplinskom tijelu, tijelu za
saslusanje ili osobi koja provodi istragu za WADA-u ili antidopinsku
organizaciju.

U svrhe Clanka 2.11, osvedivanje, prijetnje i zastraSivanje uklju¢uju radnje pocinjene
protiv takve osobe jer takvoj radnji manjka ili osnova dobre vjere, ili se radi o
nerazmjernom odgovoru.

Clanak 3 Dokaz dopinga

3.1

3.2

Teret i standardi dokaza

UEFA ima teret dokazivanja da je pocinjen prekrSaj antidopinskog pravila.
Standard dokaza bit ¢e je li UEFA utvrdila prekrsaj antidopinskog pravila na
zadovoljstvo panela za saslusanje, imajuci na umu ozbiljnost danih navoda. U
svim sluc¢ajevima, ovaj standard dokaza je veéi od Cistog kriterija najveée
mogucde vjerojatnosti Cinjenica, ali manji od dokaza izvan osnovane sumnje.
Kada je prema ovom Pravilniku teret dokazivanja na igracu ili drugoj osobi za
navodno pocinjenje prekrsaja antidopinSkog pravila da ospori pretpostavku ili
utvrdi specifi¢ne &injenice ili okolnosti, osim kako je utvrdeno Clankom 3.2.2 i
3.2.3, standard dokaza je kriterij najve¢e moguce vjerojatnosti ¢injenica.

Metode za utvrdivanje Cinjenica i pretpostavki
Cinjenice koje se odnose na prekrdaje antidopinskih pravila i druge povezane

prekrsaje mogu se utvrditi bilo kojim pouzdanim nac¢inom, ukljuéujuéi priznanja.
Sljedeca pravila o dokazima primjenjuju se u slu¢ajevima dopinga:

01.01.2021. Antidopinski pravilnik UEFA-e 2021. Stranica9/73



3.2.1

3.2.2

3.2.3

Analiticke metode ili odluCujuce granice koje je odobrila WADA nakon
konzultacije unutar relevantne znanstvene zajednice ili koje su bile podlozne
reviziji ravnopravnih sudionika, smatraju se znanstveno valjanima. Svaki igrac ili
druga osoba koji Zeli osporiti da su ispunjeni uvjeti za takvu pretpostavku ili
osporiti ovu pretpostavku znanstvene valjanosti, kao uvjet koji prethodi bilo
kojem takvom prigovoru, prvo ¢e o prigovoru te o osnovi za prigovor
obavijestiti WADA-u. Prvobitno tijelo za saslusanje, Zalbeno tijelo ili CAS, na
svoju vlastitu inicijativu, moZe takoder obavijestiti WADA-u o svakom takvom
prigovoru. U roku od deset (10) dana od primitka takve obavijesti od strane
WADA-e, i od primitka spisa slu¢aja povezanog uz takav prigovor, WADA ¢e
takoder imati pravo intervenirati kao strana, djelovati kao amicus curiae, ili
drugacije osigurati dokaz u takvom postupku. U sluéajevima pred CAS-om, na
zahtjev WADA-e, panel CAS-a imenuje odgovarajuceg znanstvenog strucnjaka
kako bi pomogao panelu u njegovom ocjenjivanju prigovora.

Pretpostavlja se da su laboratoriji koje je akreditirala WADA te drugi laboratoriji
koje je odobrila WADA obavili analizu uzorka i postupke u vezi ¢uvanja uzoraka
sukladno Medunarodnom standardu za laboratorije. Igrac ili druga osoba moze
pobiti ovu pretpostavku na nacin da dokaze da je doslo do odstupanja od
Medunarodnog standarda za laboratorije, $to je razumno moglo uzrokovati
nepovoljan analiti¢ki nalaz.

Odstupanja od bilo kojeg drugog Medunarodnog standarda ili drugog
antidopinskog pravila utvrdenog u Kodeksu ili ovom Pravilniku od strane UEFA-
e neée uciniti analiticke rezultate ili druge dokaze prekrsaja antidopinskog
pravila nevaljanima te nece Ciniti obranu za prekrsaj antidopinskog pravila; pod
uvjetom, medutim, da ako igrac ili druga osoba dokaze da je odstupanje od
jedne od odredenih odredbi Medunarodnog standarda koje su nize navedene
moglo razumno uzrokovati prekrSaj antidopinskog pravila na osnovu
nepovoljnog analitickog nalaza ili propust u vezi informacija o kretanju, tada
UEFA ima teret dokazivanja da takvo odstupanje nije uzrokovalo nepovoljan
analiti¢ki nalaz ili propust u vezi informacija o kretanju:

(i) odstupanje od Medunarodnog standarda za testiranja i istrage
povezano uz prikupljanje uzorka ili rukovanje uzorkom, sto je razumno
moglo uzrokovati prekrsaj antidopinskog pravila na osnovu nepovoljnog
analitickog nalaza, u kojem slucaju UEFA ima teret dokazivanja da takvo
odstupanje nije uzrokovalo nepovoljan analitic¢ki nalaz;

(ii) odstupanje od Medunarodnog standarda za upravljanje rezultatima ili
Medunarodnog standarda za testiranja i istrage vezane uz nepovoljne
nalaze putovnica, koji bi razumno mogli uzrokovati prekrsaj
antidopinskog pravila, u kojem sluc¢aju UEFA ima teret dokazivanja da
takvo odstupanje nije uzrokovalo prekrsaj antidopinskog pravila;
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3.24

3.25

(iii) odstupanje od Medunarodnog standarda za upravljanje rezultatima
povezano uz zahtjev da se igracu dostavi obavijest o otvaranju uzorka B,
Sto je razumno moglo uzrokovati prekrsaj antidopinskog pravila na
osnovu nepovoljnog analitickog nalaza, u kojem slucaju UEFA ima teret
dokazivanja da takvo odstupanje nije uzrokovalo nepovoljan analiticki
nalaz;

(iv) odstupanje od Medunarodnog standarda za upravljanje rezultatima
povezano uz obavijest igracu, $to je razumno moglo uzrokovati prekrsaj
u vezi dostave informacija o kretanju na osnovu propusta u vezi
informacija o kretanju, u kojem slu¢aju UEFA ima teret dokazivanja da
takvo odstupanje nije uzrokovalo propust u vezi informacija o kretanju.

Cinjenice utvrdene odlukom suda ili nadleznog profesionalnog
disciplinskog suda koji ne podlijeze nerijesSenoj Zalbi, bit ée nepobitan
dokaz protiv igraca ili druge osobe na kojeg se odluka odnosi, osim ako
igrac ili druga osoba dokaze da je odluka prekrsila nacela prirodnog
prava.

Panel za sasluSanje u predmetu saslusanja o prekrSaju antidopinskog
pravila moze dodéi do drugacijeg zaklju¢ka u odnosu na igraca ili drugu
osobu, za kojeg je utvrdeno da je pocinio prekrsaj antidopinskog pravila
na osnovu igracevog odbijanja ili odbijanja druge osobe, a nakon sto je
zahtjev dostavljen u razumno vrijeme prije saslusanja, da se pojavi na
saslusanju (bilo osobno ili telefonski, prema uputama panela za
saslusanje), te da odgovara na pitanja panela za saslusanje ili UEFA-e.

Clanak 4 Zabranjena lista i Izuzeca zbog terapeutskog koristenja

4.1

Zabranjena lista

Zabranjene supstance i zabranjene metode obuhvadaju sve na Zabranjenoj listi
koju objavljuje WADA.

Osim ako je drugacije utvrdeno na Zabranjenoj listi ili u izmjenama i dopunama
Liste, Zabranjena lista te sve izmjene i dopune liste stupaju na snagu prema
ovom Pravilniku tri (3) mjeseca nakon Sto ih objavi WADA, bez potrebe bilo
kakve daljnje akcije od strane UEFA-e. Svi igraci i druge osobe obvezani su
Zabranjenom listom te svim izmjenama i dopunama liste, od datuma kada
stupaju na snagu, bez potrebe bilo kakve daljnje akcije od strane UEFA-e.
Odgovornost je svih igraca i drugih osoba da se upoznaju s najnovijom verzijom
Zabranjene liste te svim njenim izmjenama i dopunama. Zabranjena lista koja je
na snazi dostupna je na mreznim stranicama WADA-e na www.wada-ama.org.
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4.2

4.3

4.4

Zabranjene supstance i zabranjene metode utvrdene na Zabranjenoj listi
4.2.1 Zabranjene supstance i zabranjene metode

Zabranjena lista utvrduje one zabranjene supstance i zabranjene
metode koje su zabranjene kao doping u svako vrijeme (i tijekom i izvan
natjecanja), zbog njihovog potencijala da poboljsaju nastup u buduc¢im
utakmicama ili zbog njihovog maskiraju¢eg potencijala, te one
supstance i metode koje su zabranjene samo tijekom natjecanja.
Zabranjene supstance i zabranjene metode mogu biti ukljuéene na
Zabranjenoj listi u opdéoj kategoriji (npr. anaboli¢ki agensi), ili
specificnom referencom na posebnu supstancu ili metodu.

4.2.2 Specificirane supstance ili specificirane metode

U svrhu primjene Clanka 10, sve zabranjene supstance su specificirane
supstance osim kako je utvrdeno na Zabranjenoj listi. Niti jedna
zabranjena metoda nije specificirana metoda osim ako je izricito
utvrdena kao specificirana metoda na Zabranjenoj listi.

4.2.3 Supstance koje se zloupotrebljavaju

U svrhe primjene Clanka 10, supstance koje se zloupotrebljavaju
ukljuéuju one zabranjene supstance koje su izri¢ito utvrdene kao
supstance koje se zloupotrebljavaju na Zabranjenoj listi jer se one Cesto
zloupotrebljavaju u drustvu izvan konteksta sporta.

WADA-ina odluka o Zabranjenoj listi

WADA-ina odluka o zabranjenim supstancama i zabranjenim metodama koje ée
biti uklju¢ene na Zabranjenu listu, klasifikacija supstanci u kategorije na
Zabranjenoj listi, klasifikacija supstance kao zabranjene u svako vrijeme ili samo
tijekom natjecanja te klasifikacija supstance ili metode kao specificirane
supstance, specificirane metode ili supstance koje se zloupotrebljavaju,
konacna je i ne podlijeze nikakvom osporavanju od strane igraca ili druge
osobe, ukljuéujuci, ali ne ogranicavajuci se na, bilo kakvo osporavanje na
osnovu argumenta da supstanca ili metoda nije bila maskirajuéi agens ili nije
imala potencijala poboljsati nastup, predstavljati zdravstveni rizik ili povrijediti
duh sporta.

Izuzeca zbog terapeutskog koristenja (,, TUEs”)

4.4.1 Prisutnost zabranjene supstance ili njenih metabolita ili markera, i/ili
koristenje ili pokusaj koristenja, posjedovanje ili primjena ili pokusaj
primjene zabranjene supstance ili zabranjene metode, ne smatra se
prekrsajem antidopinskog pravila ako je sukladno odredbama TUE-a
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4.4.2

443

01.01.2021.

odobrenog u skladu s Medunarodnim standardom za lzuzeéa zbog
terapeutskog koristenja.

Zahtjevi za TUE

Igraci podnose UEFA-i zahtjeve za TUE ili za priznavanje TUE-a u skladu s
ovim Pravilnikom.

Priznavanje TUE-a

443.1

4.4.3.2

U sluéaju u kojem igra¢ ve¢ ima TUE koji mu je odobrila
njegova nacionalna antidopinSka organizacija u skladu s
Clankom 4.4 Kodeksa za relevantnu zabranjenu supstancu ili
zabranjenu metodu, i ako taj TUE ispunjava kriterije koji su
utvrdeni u Medunarodnom standardu za lzuzeca zbog
terapeutskog koristenja, UEFA ga mora priznati za svoju
utakmicu. Ako UEFA smatra da TUE koji je odobrila igraceva
nacionalna antidopinska organizacija ne ispunjava kriterije
utvrdene u Medunarodnom standardu za lzuzeéa zbog
terapeutskog koristenja i odbije ga priznati, UEFA o tome
promptno obavjeStava igrada i njegovu nacionalnu
antidopinsku organizaciju uz predocenje razloga. lIgrac i
nacionalna antidopinska organizacija imaju 21 dan od takve
obavijesti u kojem roku mogu slucaj podnijeti WADA-i na
preispitivanje. Ako se sluaj podnese WADA-i na
preispitivanje, TUE koji je odobrila nacionalna antidopinska
organizacija nije valjan za UEFA-inu utakmicu.

Ako se slucaj ne podnese WADA-i na preispitivanje unutar
roka od dvadeset jednog (21) dana, igraceva nacionalna
antidopinska organizacija mora utvrditi treba li prvotni TUE
koji je odobrila ta nacionalna antidopinska organizacija ipak
ostati valjan za utakmice na nacionalnoj razini i za testiranje
izvan natjecanja (pod uvjetom da igra¢ ne sudjeluje u UEFA-
inim utakmicama). Do odluke nacionalne antidopinske
organizacije, TUE ostaje valjan za utakmice na nacionalnoj
razini i za testiranje izvan natjecanja, ali nije valjan za UEFA-
ine utakmice i izvan natjecanja.

UEFA mozZe odobriti automatsko priznavanje TUE-a koji je
odobrila antidopinska organizacija.
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4.4.4. Postupak podnosenja zahtjeva za TUE i Komisija za TUE

4441

4.4.4.2

4443

4444

4445

4.4.4.6

01.01.2021.

Ako igra¢ nema TUE odobren od njegove nacionalne antidopinske
organizacije za relevantnu supstancu ili metodu, igra¢ mora podnijeti
zahtjev izravno UEFA-i.

Zahtjev UEFA-i za odobrenje ili priznavanje TUE-e mora biti podnesen
&im prije moguée, osim kad se primjenjuju Clanak 4.1 ili 4.3
Medunarodnog standarda za lzuzeéa zbog terapeutskog koristenja.
Zahtjev se podnosi u skladu s Clankom 6 Medunarodnog standarda za
lzuzec¢a zbog terapeutskog koriStenja, kako je objavljeno na wada-
ama.org.

UEFA-ina Administracija osniva UEFA-inu Komisiju za TUE koja
razmatra zahtjeve za odobrenje ili priznavanje TUE-a u skladu s
Medunarodnim standardom za lzuzeéa zbog terapeutskog koristenja.

UEFA-ina Komisija za TUE razmatra da li zahtjevi za odobrenje ili
priznavanje TUE-a ispunjavaju uvjete utvrdene u Medunarodnom
standardu za lzuzeéa zbog terapeutskog koristenja. Komisija za TUE
promptno ocjenjuje i odlucuje o zahtjevu u skladu s relevantnim
odredbama Medunarodnog standarda za lzuzeéa zbog terapeutskog
koriStenja i to uobicajeno (tj. osim ako se primjenjuju iznimne
okolnosti), ne u razdoblju duzem od dvadeset i jednog dana (21) od
primitka potpunog zahtjeva. Kada je zahtjev podnesen u razumno
vrijeme prije natjecanja, Komisija za TUE mora uciniti svoje najbolje
napore da donese svoju odluku prije poéetka natjecanja.

Odluka UEFA-ine Komisije za TUE konaéna je odluka UEFA-e te se
protiv nje moZe uloZiti Zalba u skladu s Clankom 4.4.7. Odluka UEFA-
ine Komisije za TUE dostavlja se u pisanom obliku igra¢u, WADA-i,
FIFA-i i nacionalnoj antidopinskoj organizaciji igratevog nacionalnog
saveza i/ili kluba sa sjedistem na teritoriju UEFA-inog saveza ¢lana.
Odluka ée takoder biti promptno unesena u ADAMS.

Ako UEFA odbije igradev zahtjev, o tome mora promptno izvijestiti
igraca, navodeci razloge. Ako UEFA odobri igraCev zahtjev, o tome
mora obavijestiti igraca, ali i njegovu nacionalnu antidopinsku
organizaciju i FIFA-u.

Ako nacionalna antidopinSka organizacija smatra da TUE koji je
odobrila UEFA ne ispunjava kriterije koji su utvrdeni u
Medunarodnom standardu za lzuzeca zbog terapeutskog koristenja,
moze u roku od dvadeset i jednog (21) dana od takve obavijesti
podnijeti slu¢aj WADA-i na preispitivanje u skladu s Clankom 4.4.7.
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4.4.5

4.4.6

Ako nacionalna antidopinska organizacija podnese slu¢aj WADA-i na
preispitivanje, TUE koji je odobrila UEFA ostaje valjan za UEFA-ine
utakmice i testiranje izvan natjecanja (ali nije valjan za utakmice na
nacionalnoj razini), do odluke WADA-e. Ako nacionalna antidopinska
organizacija ne podnese slu¢aj WADA-i na preispitivanje, TUE koji je
odobrila UEFA takoder postaje valjan za utakmice na nacionalnoj
razini nakon isteka roka od dvadeset i jednog (21) dana.

[namjerno izostavljeno]

Istek, opoziv ili preinaCenje TUE-a

44.6.1

4.4.6.2

TUE koji je odobren prema ovom Pravilniku: (a) automatski
istjece po zavrSetku bilo kojeg razdoblja za koje je odobren,
bez potrebe bilo kakve daljnje obavijesti ili druge
formalnosti; (b) bit ée opozvan ako igra¢ promptno ne
postupi prema bilo kojim zahtjevima ili uvjetima UEFA-ine
Komisije za TUE prilikom odobrenja TUE-a; (c) mozZe biti
opozvan od strane UEFA-ine Komisije za TUE ako se
naknadno utvrdi da kriteriji za odobrenje TUE-a nisu uistinu
ispunjeni; ili (d) moZe biti preinaten nakon preispitivanja
WADA-e ili nakon Zalbe.

U takvom slucaju igra¢ ne podlijeZze nikakvim posljedicama
na osnovu njegovog koristenja ili posjedovanja ili primjene
relevantne zabranjene supstance ili zabranjene metode u
skladu s TUE-om prije stvarnog datuma isteka, opoziva, ili
preinadenja TUE-a. Preispitivanje nepovoljnog analiti¢ckog
nalaza prema Clanku 5.1.1.1 Medunarodnog standarda za
upravljanje rezultatima, koji je prijavljen kratko nakon isteka
TUE-a, opoziva ili preinacenja, ukljuéuje razmatranje je li
takav nalaz dosljedan s koristenjem zabranjene supstance ili
zabranjene metode prije tog datuma, u kojem slucaju se ne
utvrduje prekrsaj antidopinskog pravila.

4.4.7 Preispitivanja odluka o TUE-ima i Zalbe

01.01.2021.

44.7.1

WADA moze preispitati UEFA-inu odluku da ne prizna TUE
koji je odobrila nacionalna antidopinska organizacija u
slucaju koji WADA-i podnese igrac ili igraceva antidopinska
organizacija. WADA moZe preispitati bilo koju drugu odluku
o TUE-u u bilo koje vrijeme, bilo na zahtjev pogodene strane
ili na svoju vlastitu inicijativu. Ako odluka o TUE-u koja se
preispituje ispunjava kriterije utvrdene Medunarodnim
standardom za lzuzedéa zbog terapeutskog koristenja, WADA
se nec¢e mijesati. Ako odluka o TUE ne ispunjava te kriterije,
WADA ée ju preinaditi.
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4.4.7.2 Protiv bilo koje odluke UEFA-e o TUE-u koju ne preispituje
WADA, ili ju WADA preispituje ali ista ne bude preinacena
nakon preispitivanja, igraC¢ i/ili igrateva nacionalna
antidopinska organizacija moze uloziti Zalbu iskljucivo CAS-u.

4.4.7.3 Protiv odluke WADA-e da preinaci odluku o TUE-u igrac,
nacionalna antidopinska organizacija i/ili UEFA mozZe uloZiti
Zalbu iskljuc¢ivo CAS-u.

4.4.7.4 Propust donoSenja odluke u razumnom roku o propisno
dostavljenom zahtjevu za odobrenje/priznavanje TUE-a ili za
preispitivanje odluke o TUE-u smatra se odbijanjem zahtjeva
te se time  aktiviraju  primjenjiva  prava na
preispitivanje/zalbu.

Clanak 5

Testiranja i istrage

51 Svrha testiranja i istraga

511

5.1.2

5.2 Ovlasti
5.2.1
5.2.2
5.2.3
5.2.4

01.01.2021.

Testiranja i istrage mogu se obaviti u bilo koju antidopinsku svrhu.

Testiranja se obavljaju kako bi se dobio analiticki dokaz o tome je li igrac
prekrdio Clanak 2.1 (Prisutnost zabranjene supstance ili njenih
metabolita ili markera u uzorku igraca) ili Clanak 2.2 (Koristenje ili
pokusaj koristenja zabranjene supstance ili zabranjene metode od
strane igraca).

za testiranja

PodloZno ograni¢enjima za testiranje u natjecanju, utvrdenih Clankom
5.3, UEFA ima ovlasti za testiranja tijekom natjecanja i izvan natjecanja
nad svim igra¢ima utvrdenima u stavku D.2 Uvoda u ovaj Pravilnik.

UEFA moze zatraZiti davanje uzorka u bilo koje vrijeme i na bilo kojem
mjestu od bilo kojeg igrata nad kojim ima ovlasti za testiranje
(uklju€uju¢i  bilo kojeg igraca koji izdrzava razdoblje zabrane
sudjelovanja).

WADA ima ovlasti za testiranja tijekom natjecanja i izvan natjecanja,
kako je utvrdeno ovim Pravilnikom.

Ako UEFA prenese bilo koji dio testiranja na nacionalnu antidopinsku
organizaciju, ta nacionalna antidopinSka organizacija moZe prikupiti
dodatne uzorke i naloZiti laboratoriju da obavi dodatne vrste analiza na
troSak nacionalne antidopinske organizacije.
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Ako se uzmu dodatni uzorci ili se obave dodatne vrste analiza uzoraka
koje je nacionalna antidopinska organizacija prikupila za UEFA-u, UEFA-i
ostaju ovlasti za upravljanje rezultatima i za saslu$anja u slucaju takvih
dodatnih uzoraka ili dodatnih analiza, osim ako je drugacije
dogovoreno.

5.3 Testiranje u natjecanju

53.1

5.3.2

Osim kako je drugacije predvideno u daljnjem tekstu, samo UEFA ima
ovlasti za obavljanje testiranja u mjestima odigravanja natjecanja
tijekom natjecateljskog razdoblja. Sva testiranja koja se obavljaju izvan
mjesta odigravanja natjecanja tijekom natjecateljskog razdoblja
koordiniraju se s UEFA-om.

Ako antidopinSka organizacija, koja bi drugacije imala ovlasti za
testiranje ali nije odgovorna za pokretanje i vodenje testiranja u
natjecanju, Zeli obaviti testiranje igraa u mjestima odigravanja
natjecanja tijekom natjecateljskog razdoblja, antidopinska organizacija
prvo kontaktira UEFA-u kako bi dobila dozvolu za obavljanje i
koordinaciju takvog testiranja. Ako antidopinska organizacija nije
zadovoljna s odgovorom UEFA-e, antidopinska organizacija moze, u
skladu s postupcima opisanima u Medunarodnom standardu za
testiranja i istrage, zatraziti od WADA-e dozvolu za obavljanje testiranja
i da utvrdi kako koordinirati takvo testiranje. WADA nece dati odobrenje
za takvo testiranje prije nego o tome obavijesti te se konzultira s UEFA-
om. Osim ako je drugadije utvrdeno u odobrenju za obavljanje
testiranja, takvi testovi smatraju se testovima izvan natjecanja.
Upravljanje rezultatima za svaki takav test odgovornost je UEFA-e, osim
ako je dogovoreno drugacdije.

5.4.  Zahtjevi za testiranja

5.4.1 UEFA obavlja planiranje distribucije testa i testiranje, kako je propisano
Medunarodnim standardom za testiranja i istrage.

5.4.2 Kada je razumno mogude, testiranje se koordinira putem ADAMS-a kako
bi se maksimizirala ucinkovitost kombiniranih napora za testiranje te
izbjegla nepotrebna ponavljanja testiranja.

5.5 Informacije o kretanju igrac¢a i momcadi

5.5.1 UEFA je osnovala grupe za testiranja onih igra¢a i momdcadi koji su
obvezni dostavljati informacije o kretanju i koji podlijezu
administrativnim i/ili disciplinskim mjerama, kako je opisano u Dodatku
C te u skladu s Medunarodnim standardom za testiranja i istrage.

5.5.2 [namjerno izostavljeno]
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5.5.3

5.5.4

5.5.5

5.5.6

5.5.7

[namjerno izostavljeno]
[namjerno izostavljeno]
[namjerno izostavljeno]
[namjerno izostavljeno]

Informacije o kretanju koje je dostavio igra¢ za vrijeme dok se nalazi u
grupi za testiranje bit ¢e dostupne putem pouzdanih nacina drugim
antidopinskim organizacijama koje imaju ovlasti za testiranje igraca,
kako je predvideno ¢&lankom 5.2. Informacije o kretanju strogo su
povjerljive u svako vrijeme; koriste se iskljuivo u svrhe planiranja,
koordiniranja te provodenja dopinskih kontrola; pruzaju informacije
relevantne za biolosku putovnicu sportasa ili druge analiticke rezultate
kao potporu istrazi o potencijalnom prekrsaju antidopinskog pravila ili u
postupcima gdje postoje tvrdnje o prekrsaju antidopinskog pravila; te se
uniStavaju nakon Sto viSe nisu relevantne za ove svrhe prema
Medunarodnom standardu za zastitu privatnostii osobnih podataka.

5.6 [namjerno izostavljeno]

5.7 [namjerno izostavljeno]

Clanak 6

Analiza uzorka

Uzorci se analiziraju u skladu sa sljede¢im nacelima:

6.1 Koristenje akreditiranih, odobrenih laboratorija i drugih laboratorija

6.1.1

6.1.2

01.01.2021.

U svrhe izravnog utvrdivanja nepovoljnog analitickog nalaza prema
Clanku 2.1, uzorci se analiziraju samo u laboratorijima koje je
akreditirala WADA ili laboratorijima koje je odobrila WADA. Iskljucivo
UEFA-a donosi odluku o izboru laboratorija koji je akreditirala WADA-a
ili laboratorija koji je odobrila WADA, a koji ¢e se koristiti za analize
uzoraka.

Kako je propisano Clankom 3.2, ¢&injenice vezane uz prekriaje
antidopinskih pravila mogu se utvrditi bilo kojim pouzdanim nacinima.
To bi ukljucivalo, na primjer, pouzdani laboratorij ili druga forenzi¢na
testiranja koja se obavljaju izvan laboratorija koje je akreditirala il
odobrila WADA.
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6.2 Svrhe analize uzoraka i podataka

Uzorci i povezani analiti¢ki podaci ili informacije o dopinskoj kontroli analiziraju
se zbog otkrivanja zabranjenih supstanci i zabranjenih metoda navedenih na
Zabranjenoj listi te drugih supstanci koje moze naloziti WADA prema programu
monitoringa opisanog u Clanku 4.5 Kodeksa, ili kako bi se pomoglo UEFA-i u
profiliranju relevantnih parametara u igra¢evom urinu, krvi ili drugoj matrici,
ukljucuju¢i DNA ili gensko profiliranje, ili za bilo koju drugu legitimnu
antidopinsku svrhu.

6.3 Istrazivanje o uzorcima i podacima

Uzorci, povezani analiticki podaci i informacije o dopinskoj kontroli mogu biti
koriSteni u svrhe antidopinskog istrazivanja, iako niti jedan uzorak ne smije biti
koristen za istrazivanje bez pisanog pristanka igraca. Uzorci i povezani analiticki
podaci ili informacije o dopinskoj kontroli koji se koriste u istrazivacke svrhe
prvo moraju biti obradeni na nacin kojim se sprecava da se uzorci i povezani
analiticki podaci ili informacije o dopinskoj kontroli mogu povezati s odredenim
igracem. Svako istrazivanje koje ukljucuje uzorke i povezane analiticke podatke
ili informacije o dopinskoj kontroli mora biti sukladno nacelima utvrdenima u
Clanku 19 Kodeksa.

6.4 Standardi za analizu uzorka i izvjeStavanje

UEFA traZi od laboratorija da analiziraju uzorke u skladu s Medunarodnim
standardom za laboratorije i Clankom 4.7 Medunarodnog standarda za
testiranja i istrage.

Laboratoriji na svoju vlastiti inicijativu i troSak mogu analizirati uzorke na
zabranjene supstance ili zabranjene metode koje nisu navedene u standardnom
meniju za analizu uzorka, ili kako to zatrazi UEFA. O rezultatima bilo kojih takvih
analiza obavjestava se UEFA te ti rezultati imaju istu valjanost i posljedice kao
bilo koji drugi analiti¢ki rezultat.

6.5 Dodatne analize uzorka prije ili tijekom upravljanja rezultatima

Ne postoji ograniCenje ovlasti laboratorija da obavi ponovljenu ili dodatnu
analizu uzorka prije nego UEFA obavijesti igraca da je uzorak osnova za optuzbu
za prekrsaj antidopinskog pravila prema ¢lanku 2.1. Ako nakon takve obavijesti
UEFA Zeli da se obavi dodatna analiza tog uzorka, to moze biti ucinjeno uz
pristanak igraca ili uz odobrenje tijela za saslusanje.

01.01.2021. Antidopinski pravilnik UEFA-e 2021. Stranica19 /73



6.6

6.7

6.8

Dodatna analiza uzorka nakon sto je prijavljen kao negativan ili drugacije nije
rezultirao optuzbom za prekrsaj antidopinskog pravila

Nakon Sto laboratorij prijavi uzorak kao negativan, ili uzorak drugacije nije
rezultirao optuzbom za prekrsaj antidopinskog pravila, on moZze biti pohranjen i
podvrgnut dodatnim analizama u svrhu Clanka 6.2 u bilo koje vrijeme, iskljuivo
prema nalogu UEFA-e. Svaka druga antidopinska organizacija koja ima ovlasti
testirati igraca i koja Zeli obaviti dodatnu analizu pohranjenog uzorka, moze to
uciniti uz dozvolu UEFA-e te je UEFA odgovorna za svako naknadno upravljanje
rezultatima, osim ako je dogovoreno drugacije. Dodatne analize uzoraka
moraju udovoljavati uvjetima Medunarodnog standarda za laboratorije.

Podjela uzorka A i B

U slucaju kada antidopinska organizacija s ovlastima za upravljanje rezultatima
i/ili laboratorij koji je akreditirala WADA (uz odobrenje UEFA-e), Zeli podijeliti
uzorak A ili B u svrhu koristenja prvog dijela podijeljenog uzorka za analizu
uzorka A, a drugi dio podijeljenog uzorka za potvrdu, tada se postupa u skladu s
procedurama utvrdenima u Medunarodnom standardu za laboratorije.

[namjerno izostavljeno]

Clanak 7 Upravljanje rezultatima: odgovornost, inicijalna revizija, obavijest i

privremene suspenzije

Upravljanje rezultatima prema ovom Pravilniku, kao i UEFA-in Disciplinski pravilnik,
utvrduju postupak osmisljen za rjeSavanje pitanja prekrsaja antidopinskih pravila na
posten, ekspeditivan i u¢inkovit nacin.

7.1

Odgovornost za upravljanje rezultatima

7.1.1 Upravljanje rezultatima odgovornost je UEFA-e ili, ako nije uklju¢eno
prikupljanje uzorka, antidopinske organizacije koja prva dostavi
obavijest igracu ili drugoj osobi o potencijalnom prekrsaju
antidopinskog pravila te potom s duznom pazZnjom postupa u vezi tog
prekrsaja antidopinskog pravila.

7.1.2 [namjerno izostavljeno]
7.1.3 [namjerno izostavljeno]

7.1.4 Upravljanje rezultatima u vezi s potencijalnim propustom u vezi
informacija o kretanju (propust dostave informacija ili propusteni test),
kada se radi o grupi za testiranje osim registrirane grupe za testiranje,
odgovornost je UEFA-e, FIFA-e i/ili nacionalne antidopinske organizacije
kojoj odnosni igra¢ dostavlja informacije o kretanju, u skladu s
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7.2

7.3

7.4

Dodatkom C ovog Pravilnika. Ako UEFA utvrdi propust dostave
informacija o kretanju ili propusteni test, ona dijeli te informacije s FIFA-
om i/ili nacionalnom antidopinskom organizacijom putem bilo kojeg
pouzdanog nacina, pri ¢emu one mogu biti dostupne drugim
relevantnim antidopinskim organizacijama.

7.1.5 [namjerno izostavljeno]
7.1.6 [namjerno izostavljeno]

Inicijalna revizija i obavijest o potencijalnim prekrsajima antidopinskih pravila i
povezanih prekrsaja

UEFA-ina Administracija obavlja inicijalnu reviziju i obavijest u odnosu na bilo
koji potencijalni prekrsaj antidopinskog pravila i povezanih prekrsaja u skladu s
ovim Pravilnikom i Clancima 5.1 do 5.3 te Dodacima A i C Medunarodnog
standarda za upravljanje rezultatima.

Utvrdivanje prethodnih prekrsaja antidopinskih pravila

Prije davanja obavijesti igracu ili drugoj osobi o potencijalnom prekrsaju
antidopinskog pravila, kako je ranije navedeno, UEFA ¢e se referirati na ADAMS
i kontaktirati WADA-u te relevantne antidopinske organizacije kako bi utvrdila
postoji li bilo kakav prethodni prekrsaj antidopinskih pravila.

Privremene suspenzije

7.4.1 Obvezna privremena suspenzija nakon nepovoljnog analiti¢kog nalaza ili
nepovoljnog nalaza putovnice

Ako UEFA primi nepovoljan analiticki nalaz ili nepovoljan nalaz
putovnice (po zavrSetku postupka revizie nepovoljnog nalaza
putovnice) za zabranjenu supstancu ili zabranjenu metodu koja nije
specificirana supstanca ili specificirana metoda, ona igraéu promptno
izrice privremenu suspenziju nakon revizije i obavijesti propisane
Clankom 7.2.

Obvezna privremena suspenzija mozZe biti ukinuta ako: (i) igra¢ dokaze
UEFA-inom Panelu za saslusanje da je prekrsaj vjerojatno ukljucivao
kontaminiran proizvod, ili (ii) prekrsaj uklju¢uje supstancu koja se
zloupotrebljava i igra¢ dokaze pravo na umanjenje razdoblja zabrane
sudjelovanja prema ¢lanku 10.2.4.1.

Protiv odluke UEFA-inog Panela za saslusanje da ne ukine obveznu
privremenu suspenziju na racun igraCevog dokazivanja u vezi
kontaminiranog proizvoda, nije moguce uloziti Zalbu.
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7.4.2

7.4.3

7.4.4

7.4.5

01.01.2021.

Igracu ¢e umjesto toga biti dana prilika za ubrzani postupak o meritumu
te ¢e se njegov slucaj razmatrati kao posebno hitan u skladu s UEFA-
inim Disciplinskim pravilnikom.

Opcionalna privremena suspenzija temeljena na nepovoljnom
analitickom nalazu za specificirane supstance, specificirane metode,
kontaminirane proizvode, ili druge prekrsaje antidopinskih pravila

UEFA mozZe izre¢i privremenu suspenziju za prekrSaje antidopinskih
pravila koji nisu obuhvaéeni Clankom 7.4.1 prije analize igracevog
uzorka B ili kona¢nog saslusanja kako je opisano u Clanku 8.

Opcionalna privremena suspenzija moze biti ukinuta po nahodenju
UEFA-e u bilo koje vrijeme prije odluke UEFA-inog Panela za saslusanje
prema Clanku 8, osim ako je drugacije predvideno Medunarodnim
standardom za upravljanje rezultatima.

Prilika za saslusanje ili Zalbu

Bez obzira na Clanke 7.4.1 i 7.4.2, privremena suspenzija ne moze biti
izreCena osim ako je igracu ili drugoj osobi omogucena: (a) prilika za
privcemeno saslusanje, bilo prije ili pravovremeno nakon izricanja
privremene suspenzije; ili (b) prilika za ubrzano sasluSanje u skladu s
Clankom 8, pravovremeno nakon izricanja privremene suspenzije.

Protiv izricanja privremene suspenzije, ili odluke da se ne izrekne
privremena suspenzija, moguce je uloZiti Zalbu u ubrzanom postupku, u
skladu s Clankom 13.2.

Dobrovoljno prihvacanje privremene suspenzije

Igraci ili druge osobe na svoju vlastitu inicijativu mogu dobrovoljno
prihvatiti privremenu suspenziju u pisanom obliku i u roku od deset (10)
dana od obavijesti o prekrsaju antidopinskog pravila.

Po takvom dobrovoljnom prihvaéanju, privremena suspenzija ima puni
ucinak i tretira se na isti nacin kao da je privremena suspenzija izre¢ena
prema Clanku 7.4.1 ili 7.4.2; medutim, u bilo koje vrijeme nakon
dobrovoljnog prihvaéanja privremene suspenzije, igrac ili druga osoba
moZe opozvati takvo prihvacanje, u kojem slucaju se igracu ili drugoj
osobi neée uracunati razdoblje koje je prethodno izdrzano tijekom
privremene suspenzije.

Ako je privremena suspenzija izreCena na osnovu nepovoljnog
analitickog nalaza uzorka A, te naknadna analiza uzorka B (ako je to
zatrazio igra¢ ili UEFA), ne potvrdi analizu uzorka A, tada igra¢ ne
podlijeze nikakvoj daljnjoj privremenoj suspenziji na racun prekrsaja
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7.5

7.6

7.7

Clanka 2.1. U okolnostima u kojima je igra¢ isklju¢en iz natjecanja zbog
prekraja Clanka 2.1 i naknadna analiza uzorka B ne potvrdi nalaz uzorka
A, tada, ako je jos uvijek moguce da se igra€ vrati u natjecanje, bez da se
drugadije utjeCe na natjecanje, igra¢ moZe nastaviti sudjelovati u
natjecanju.

Odluke u postupku upravljanja rezultatima

Odluke UEFA-e u postupku upravljanja rezultatima utvrduju, bez ogranic¢enja,
sliedece: (i) je li prekrsaj antidopinskog pravila pocinjen ili privremena
suspenzija treba biti izre¢ena, Cinjeni¢ne osnove za takvu odluku te specifi¢ne
Clanke koji su prekrseni, i (ii) sve posljedice koje nastanu iz prekrsaja
antidopinskog(antidopinskih) pravila, ukljuCuju¢i svako razdoblje zabrane
sudjelovanja (i datum kada isto zapocinje) te sve financijske posljedice.

Obavijest o odlukama u postupku upravljanja rezultatima

7.6.1 O svojim odlukama u postupku upravljanja rezultatima UEFA
obavjestava igraca, druge osobe, relevantni nacionalni savez i/ili klub sa
sjediStem na teritoriju UEFA-inog saveza ¢lana, nacionalnu antidopinsku
organizaciju njihovog nacionalnog saveza i/ili kluba koji ima sjediste na
podrucju UEFA-inog saveza ¢lana, WADA-u i FIFA-u.

Umirovljenje iz nogometa

Ako se igrac ili druga osoba umirovi tijekom postupka UEFA-inog upravljanja
rezultatima, UEFA zadrZava ovlasti za dovrSenje svog postupka upravljanja
rezultatima. Ako se igra€ ili druga osoba umirovi prije nego pocne postupak
upravljanja rezultatima, i UEFA bi imala ovlasti za upravljanje rezultatima nad
igraCem ili drugom osobom u vrijeme kad je igra¢ ili druga osoba pocinio
prekrsaj antidopinskog pravila, UEFA ima ovlasti za obavljanje postupka
upravljanja rezultatima.

Clanak 8 Upravljanje rezultatima: disciplinski postupci i obavijest o odlukama

nakon saslusanja

U sluéaju bilo kojeg ociglednog prekrsaja antidopinskog pravila, UEFA pokrece
disciplinski postupak protiv odnosnog igraca i osobe(osoba) u skladu s UEFA-inim
Disciplinskim pravilnikom te ovim Pravilnikom.

8.1.

Postena saslusanja

8.1.1 [namjerno izostavljeno]
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8.1.2 Postupak saslusanja

8.1.2.1

8.1.2.2

8.1.2.3

8.1.2.4

8.1.2.5

Kad UEFA dostavi obavijest igracu ili drugoj osobi kojom ga
obavjeStava o potencijalnom prekrsaju antidopinskog pravila,
te se igrac ili druga osoba ne odrekne prava na saslusanje u
skladu s Clankom 8.3.1 ili Clankom 8.3.2, tada se sludaj
dostavlja UEFA-inom Panelu radi sasluSanja i donosenja
odluke, sto se obavlja u skladu s UEFA-inim Disciplinskim
pravilnikom.

Prilikom saslusanja o slucaju, jedan (1) ¢lan panela je
kvalificirani odvjetnik.

Nakon imenovanja, ¢lan UEFA-inog Panela za saslusanje
moraju potpisati izjavu kojom potvrduju da ne postoje
Cinjenice ili okolnosti koje su im poznate, a koje bi mogle
dovesti u pitanje njihovu nepristranost u o¢ima bilo koje
strane, osim onih Cinjenica koje su obznanjene u izjavi.

[namjerno izostavljeno]

[namjerno izostavljeno]

8.2 Obavijest o odlukama

8.2.1

8.2.2

8.2.3

Po zavrSetku saslusanja, ili promptno nakon, UEFA-in Panel za
saslusanje izdaje pisanu odluku koja udovoljava Clanku 9
Medunarodnog standarda za upravljanje rezultatima i koja
uklju€uje sve razloge za odluku, izre¢eno razdoblje zabrane
sudjelovanja, oduzimanje nagrada i, ako je primjenjivo,
opravdanje zasto nisu izreene najveée potencijalne posljedice.

UEFA odluku dostavlja igracu ili drugoj osobi te antidopinskoj
organizaciji s pravom na Zalbu prema Clanku 13.2.3, te ju
promptno unosi u ADAMS. Protiv ove odluke mogudée je ulozZiti
7albu, kako je predvideno Clankom 13.

UEFA o toj odluci obavjestava FIFA-u.

8.3 Odricanje od saslusanja

8.3.1

01.01.2021.

Igrac, ili druga osoba, za kojeg je utvrden prekrsaj antidopinskog
pravila, moZe se izri¢ito odreéi saslusanja i suglasiti se s
posljedicama koje predlozi UEFA.
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8.3.2 Ako igrac, ili druga osoba, za kojeg je utvrden prekrsaj
antidopinskog pravila, propusti osporiti tu tvrdnju u roku koji je
inaCe utvrden u obavijesti koju UEFA 3alje utvrdujudi prekrsaj,
tada se smatra da se odrekao prava na saslusanje, priznao
prekrsaj te prihvatio predloZene posljedice.

8.3.3 U slu¢ajevima u kojima se primjenjuje Clanak 8.3.1 ili 8.3.2,
saslusanje pred UEFA-inim Panelom za saslu$anje nije potrebno.
Umjesto toga UEFA promptno izdaje pisanu odluku koja je
sukladna Clanku 9 Medunarodnog standarda za upravljanje
rezultatima i koja ukljuuje sve razloge za odluku, izreceno
razdoblje zabrane sudjelovanja, oduzimanje nagrada i, ako je
primjenjivo, opravdanje zasto nisu izreCene najveée potencijalne
posljedice.

8.3.4 UEFA odluku dostavlja igracu ili drugoj osobi i antidopinskoj
organizaciji s pravom na Zalbu prema Clanku 13.2.3 te odluku
promptno unosi u ADAMS.

8.3.5 UEFA o toj odluci obavjestava FIFA-u.

8.4 [namjerno izostavljeno]

Clanak 9 Automatsko oduzimanje pojedinacnih nagrada

Prekrsaj antidopinskog pravila u vezi testiranja tijekom natjecanja automatski dovodi
do oduzimanja pojedinacnih nagrada ostvarenih na toj utakmici sa svim nastalim
posljedicama, ukljucujuéi oduzimanje bilo kakvih medalja i nov¢anih nagrada.

Clanak 10 Kazne pojedincima

10.1 Prekrsaj antidopinskog pravila koji se dogodi tijekom ili u vezi s natjecanjem ili
utakmicom moze, po odluci UEFA-inog Panela za saslusanje, dovesti do
oduzimanija svih igracevih pojedinacnih nagrada ostvarenih u tom natjecanju sa
svim posljedicama, ukljucujuéi oduzimanje svih medalja i nov¢anih nagrada.

10.2 Zabrana za prisutnost, koriStenje ili pokusaj koristenja, ili posjedovanje
zabranjene supstance ili zabranjene metode

Razdoblje zabrane sudjelovanja za prekrsaj Clanka 2.1, 2.2 ili 2.6 bit ¢e sljedece,
podloZno moguéem umanjenju ili suspenziji u skladu s Clankom 10.5, 10.6 ili

10.7:

10.2.1 Razdoblje zabrane sudjelovanja, podlozno Clanku 10.2.4, iznosi ¢etiri (4)
godine kada:
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10.2.2

10.2.3

10.2.4

01.01.2021.

10.2.1.1 PrekrSaj antidopinSkog pravila ne ukljuuje specificiranu

supstancu, osim ako igrac ili druga osoba moZe dokazati da
prekrsaj antidopinskog pravila nije bio namjeran.

10.2.1.2 Prekr$aj antidopinskog pravila ukljuuje specificiranu

supstancu i UEFA moZe dokazati da je prekrsaj antidopinskog
pravila bio namjeran.

Ako se ne primjenjuje Clanak 10.2.1, podloino Clanku 10.2.4.1,
razdoblje zabrane sudjelovanja iznosi dvije (2) godine.

Kao $to je koridteno u Clanku 10.2, pojam ,namjerno” namijenjen je
kako bi se identificirali oni igraci ili druge osobe koji su se upustili u
ponasanje za koje su znali da predstavlja prekrSaj antidopinskog
pravila ili su znali da postoji znacajan rizik da ponasanje moze
predstavljati ili rezultirati prekrSajem antidopinskog pravila te su
ocigledno zanemarili taj rizik. Za prekrsaj antidopinskog pravila koji
rezultira iz nepovoljnog analitickog nalaza za supstancu koja je
zabranjena samo tijekom natjecanja postoji oboriva pretpostavka da
je ,nenamjeran” ako je supstanca specificirana supstanca i igrac
moze dokazati da je zabranjena supstanca koriStena izvan natjecanja.
Prekrsaj antidopinskog pravila koji rezultira iz nepovoljnog analiti¢ckog
nalaza za supstancu koja je zabranjena samo tijekom natjecanja ne
smatra se ,namjernim“ ako supstanca nije specificirana supstanca i
igra¢ moze dokazati da je zabranjena supstanca koristena izvan
natjecanja u kontekstu koji nije vezan uz sportski nastup.

Bez obzira na bilo koje odredbe Clanka 10.2, u slu¢aju kad prekriaj
antidopinskog pravila ukljuéuje supstancu koja se zloupotrebljava:

10.2.4.1 Ako igra¢ mozZe dokazati da se bilo koja konzumacija ili
koristenje dogodila izvan natjecanja i nije bila povezana uz
sportski nastup, tada je razdoblje zabrane sudjelovanja tri
(3) mjeseca.

Pored toga, razdoblje zabrane sudjelovanja izraCunato
prema ovom Clanku 10.2.4.1 moZe biti umanjeno na jedan
(1) mjesec ako igrac ili druga osoba na zadovoljavajudi
nacin dovrsi program lijecenja koji odobri UEFA vezano uz
supstance koje se zloupotrebljavaju. Razdoblje zabrane
sudjelovanja utvrdeno ovim Clankom 10.2.4.1 nije
podlozno nikakvom umanjenju na osnovu bilo koje
odredbe Clanka 10.6.
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10.2.4.2 Ako se konzumacija, koristenje ili posjedovanje dogodilo
tijekom natjecanja te igra¢ moZze dokazati da kontekst u
kojem je doSlo do konzumacije, koriStenja ili posjedovanja
nije bio vezan uz sportski nastup, tada se konzumacija,
koriStenje ili posjedovanje ne smatra namjernim u svrhe
Clanka 10.2.1 te ne stvara osnovu za utvrdivanje
oteZavajucih okolnosti prema Clanku 10.4.

10.3 Zabrana sudjelovanja zbog drugih prekrsaja antidopinskih pravila

Razdoblje zabrane sudjelovanja za prekrsaje antidopinskih pravila osim onih
koji su utvrdeni Clankom 10.2, bit ée sljedeéa, osim ako se primjenjuje Clanak
10.6i 10.7:

10.3.1

10.3.2

10.3.3

10.3.4

01.01.2021.

Za prekriaje Clanka 2.3 ili 2.5, razdoblje zabrane sudjelovanja iznosi
Cetiri (4) godine izuzev: (i) u slucaju propusta davanja uzorka, ako
igra¢ moze dokazati da pocinjenje prekrSaja antidopinSkog pravila
nije bilo namjerno, razdoblje zabrane sudjelovanja iznosi dvije (2)
godine; (ii) u svim drugim slucajevima, ako igrac ili druga osoba moze
dokazati iznimne okolnosti koje opravdavanju umanjenje razdoblja
zabrane sudjelovanja, razdoblje zabrane sudjelovanja je u rasponu od
dvije (2) do cetiri (4) godine, ovisno o stupnju krivnje igraca ili druge
osobe; ili (iii) u slucaju koji ukljucuje zaStiéenu osobu, razdoblje
zabrane sudjelovanja je u rasponu izmedu najviSe dvije (2) godine do,
najmanje, ukora ili neizricanja razdoblja zabrane sudjelovanja, ovisno
o stupnju krivnje zasti¢ene osobe.

[namjerno izostavljeno]

Za prekriaje Clanka 2.7 ili 2.8, razdoblje zabrane sudjelovanja iznosi
najmanje cCetiri (4) godine do doZivotne zabrane, ovisno o ozbiljnosti
prekriaja. Prekr$aji Clanka 2.7 ili Clanka 2.8, koji uklju€uju Zasti¢enu
osobu, smatraju se posebno ozbiljnim prekrSajem te, ako ih je
pocinilo prateée osoblje igraca za prekrsaje osim onih za specificirane
supstance, rezultiraju dozivotnom zabranom sudjelovanja za prateée
osoblje igraca. Pored toga, znacajni prekriaji Clanka 2.7 ili 2.8, koji
takoder mogu krsiti zakone i pravilnike koji nisu sportske prirode,
prijavljuju se nadleznim administrativnim, profesionalnim ili sudskim
vlastima.

Za prekriaje Clanka 2.9, izreéeno razdoblje zabrane sudjelovanja je

najmanje dvije (2) godine, do doZivotne zabrane, ovisno o ozbiljnosti
prekrsaja.
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10.3.5  Za prekriaje Clanka 2.10, razdoblje zabrane sudjelovanja iznosi dvije
(2) godine, podloZno umanjenju na najmanje jednu (1) godinu, ovisno
o stupnju krivnje igraca ili druge osobe te drugim okolnostima
slucaja.

10.3.6  Za prekriaje Clanka 2.11, razdoblje zabrane sudjelovanja iznosi
najmanje dvije (2) godine, do doZivotne zabrane, ovisno o ozbiljnosti
prekrsaja igraca ili druge osobe.

10.4 Otezavajuce okolnosti koje mogu povedéati razdoblje zabrane sudjelovanja

Ako UEFA u pojedina¢nom slucaju koji ukljucuje prekrsaj antidopinskog pravila,
osim prekraja prema Clanku 2.7 (Trgovanje ili poku$aj trgovanja), 2.8
(Primjena ili pokusaj primjene), 2.9 (Sudionistvo) ili 2.11 (Postupci igraca ili
druge osobe s ciliem odvra¢anja od prijavljivanja vlastima ili osvete zbog
prijavljivanja vlastima), utvrdi da postoje oteZavajuée okolnosti koje
opravdavaju izricanje razdoblja zabrane sudjelovanja veceg od standardne
kazne, tada se razdoblje zabrane sudjelovanja koje bi se drugacije primjenjivalo
povecava za dodatno razdoblje zabrane sudjelovanja do dvije (2) godine, ovisno
o ozbiljnosti prekrsaja i prirodi otezavajucih okolnosti, osim ako igrac ili druga
osoba moZe dokazati da nije svjesno pocinio prekrsaj antidopinskog pravila.

10.5 Ukidanje razdoblja zabrane sudjelovanja u slu¢ajevima u kojima nema krivnje ili
nemara

Ako igrac ili druga osoba dokaze u pojedinaénom sluéaju da on ne snosi nikakvu
krivnju ili nemar, tada se drugacije primjenjivo razdoblje zabrane sudjelovanja
ukida.

10.6 Umanjenje razdoblja zabrane sudjelovanja u sluéajevima u kojima nema
znacajne krivnje ili nemara

10.6.1 Umanjenje kazni u posebnim okolnostima za prekriaje Clanka 2.1, 2.2 ili
2.6.

Sva umanjenja prema Clanku 10.6.1 medusobno su isklju¢iva, a ne
kumulativna.

10.6.1.1  Specificirane supstance ili specificirane metode

Kada prekrsaj antidopinskog pravila uklju¢uje specificiranu
supstancu (osim supstanci koje se zloupotrebljavaju), ili
specificiranu metodu, te igrac ili druga osoba mozZe dokazati
da nije bilo znacdajne krivnje ili nemara, tada je kazna
najmanje ukor i neizricanje razdoblja zabrane sudjelovanja, a
najvise dvije (2) godine zabrane sudjelovanja, ovisno o
stupnju krivnje igraca ili druge osobe.
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10.6.1.2 Kontaminirani proizvodi

U sluéajevima u kojima igrac ili druga osoba moZe dokazati i
da nije bilo znacajne krivnje ili nemara i da je otkrivena
zabranjena  supstanca  (osim  supstanci  koje se
zloupotrebljavaju), proizasla iz kontaminiranog proizvoda,
tada je kazna najmanje ukor i neizricanje razdoblja zabrane
sudjelovanja, a najvise dvije (2) godine zabrane sudjelovanja,
ovisno o stupnju krivnje igraca ili druge osobe.

10.6.1.3  Zasticene osobe

Kada prekrsaj antidopinskog pravila koji je pocinila zasti¢ena
osoba ne ukljuuje supstance koje se zloupotrebljavaju, i
zaSticena osoba moze dokazati da nije bilo znacajne krivnje
ili nemara, tada je kazna najmanje ukor i neizricanje zabrane
sudjelovanja, a najvise dvije (2) godine zabrane sudjelovanja,
ovisno o stupnju krivnje zasticene osobe.

10.6.2 Primjena bez zna&ajne krivnje ili nemara izvan primjene Clanka 10.6.1

Ako igra¢ ili druga osoba dokaze u pojedinaénom slucaju u kojem Clanak
10.6.1 nije primjenjiv, da on ne snosi nikakvu znacajnu krivnju ili nemar,
tada, podloZzno dodatnom umanjenju ili ukidanju kako je predvideno
Clankom 10.7, drugadije primjenjivo razdoblje zabrane sudjelovanja
moze biti umanjeno na osnovu stupnja krivnje igraca ili druge osobe, ali
umanjeno razdoblje zabrane sudjelovanja ne mozZe biti kraée od
polovice razdoblja zabrane sudjelovanja koje bi se drugadije
primjenjivalo. Ako je razdoblje zabrane sudjelovanja koje bi se drugacije
primjenjivalo doZivotna zabrana, umanjeno razdoblje prema ovom
Clanku ne moze biti kraée od osam (8) godina.

10.7 Ukidanje, umanjenje ili suspenzija razdoblja zabrane sudjelovanja ili drugih
posljedica iz razloga osim krivnje

10.7.1 Znacdajna pomo¢ u otkrivanju ili utvrdivanju prekrsaja antidopinskih

01.01.2021.

pravila.

10.7.1.1 UEFA moze, prije odluke o zalbi prema Clanku 13 ili isteka
roka za ulaganje Zalbe, suspendirati dio posljedica (osim
oduzimanja nagrada i obveznog javnog obijavljivanja),
izreCenih u pojedinacnom slucaju u kojem je igrac ili druga
osoba pruzio znacajnu pomo¢ antidopinskoj organizaciji,
kaznenim vlastima ili profesionalnom disciplinskom tijelu:

Antidopinski pravilnik UEFA-e 2021. Stranica 29 /73



01.01.2021.

(ii)

(i)

(iv)

koja rezultira otkrivanjem ili prijavom od strane antidopinske
organizacije prekrSaja antidopinskog pravila od strane druge
osobe; ili

koja rezultira otkrivanjem ili prijavom od strane kaznenog il
disciplinskog tijela kaznenog prekrSaja ili prekrsaja
profesionalnih pravila koje je pocinila druga osoba te su
informacije koje je osigurala osoba koja je pruZila znacajnu
pomo¢ dostupne UEFA-i ili drugoj antidopinskoj organizaciji
koja ima odgovornost za upravljanje rezultatima; ili

koja rezultira pokretanjem postupka WADA-e protiv
potpisnika, laboratorija koji je akreditirala WADA, ili odjela za
upravljanje putovnicom sportasa (kako je utvrdeno
Medunarodnim standardom za testiranja i istrage), za
nepostupanje u skladu s Kodeksom, Medunarodnim
standardom ili Stru¢nim dokumentom; ili

uz odobrenje WADA-e, koja rezultira prijavom, od strane
kaznenog ili disciplinskog tijela, kaznenog prekrsaja ili
prekrsaja profesionalnih ili sportskih pravila koja nastanu iz
prekrsaja sportskog integriteta osim dopinga. Nakon odluke o
7albi prema Clanku 13 ili istekom roka za ulaganje Zalbe, UEFA
mozZe suspendirati samo dio posljedica koje bi se inace
primjenjivale, uz odobrenje WADA-e.

Opseg u kojem razdoblje zabrane sudjelovanja koje bi se inace
primjenjivalo moze biti suspendirano temelji se na ozbiljnosti
prekrsaja antidopinskih pravila koji je pocinio igra¢ ili druga
osoba te vaznosti znacajne pomodi igraca ili druge osobe u
naporima da se eliminira doping u sportu, nepoStivanju
Kodeksa i/ili prekrsajima sportskog integriteta. Ne moze se
suspendirati viSe od tri Ccetvrtine razdoblja zabrane
sudjelovanja koje bi se inae primjenjivalo. Ako je razdoblje
zabrane sudjelovanja koje bi se inace primjenjivalo doZivotna
zabrana, nesuspendirano razdoblje prema ovom Clanku ne
smije biti krace od osam (8) godina. U svrhe ovog stavka,
razdoblje zabrane sudjelovanja koje bi se inace primjenjivalo
ne ukljuCuje bilo koje razdoblje zabrane sudjelovanja koje
moZe biti dodano prema Clanku 10.9.3.2 ovog Pravilnika.

Ako to zatrazi igrac ili druga osoba koja Zeli pruziti znacajnu

pomo¢, UEFA ¢e omoguditi igracu ili drugoj osobi da joj
dostavi informacije, podloZzno sporazumu bez prejudiciranja.
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10.7.1.2

10.7.1.3

Ako igrac ili druga osoba ne nastavi suradivati i ne pruzi
kompletnu i vjerodostojnu znacajnu pomo¢ na osnovu koje je
suspenzija posljedica temeljena, UEFA ¢e vratiti na snagu
prvobitne posljedice. Ako UEFA odluci vratiti na snagu
suspendirane posljedice ili odluc¢i da nece vratiti na snagu
suspendirane posljedice, protiv te odluke moguce je uloziti
Zalbu od strane bilo koje osobe koja ima pravo na Zalbu prema
Clanku 13.

Kako bi dodatno ohrabrili igrace i druge osobe na pruzanje
znacajne pomoci antidopinskim organizacijama, na zahtjev
UEFA-e ili na zahtjev igraca ili druge osobe koja je, ili je
utvrdeno da je pocinila prekrsaj antidopinskog pravila, ili drugi
prekrsaj Kodeksa, WADA se moZe suglasiti, u bilo kojoj fazi
postupka upravljanja rezultatima, ukljucujuéi razdoblje nakon
odluke o Zalbi prema Clanku 13, o tome 3$to smatra
prikladnom suspenzijom razdoblja zabrane sudjelovanja koje
bi se inae primjenjivalo, te o drugim posljedicama. U
iznimnim  okolnostima, WADA se mozZe suglasiti sa
suspenzijama razdoblja zabrane sudjelovanja i drugim
posljedicama zbog znacajne pomoci koja je veéa nego je inace
predvideno ovim Clankom, ili ¢ak s neizricanjem razdoblja
zabrane sudjelovanja, da ne postoji obveza javnog
objavljivanja i/ili da nema vrac¢anja nov¢ane nagrade ili uplata
novcanih kazni ili troSkova. WADA-ino odobrenje podloZzno je
vradanjem na snagu posljedica kako je drugacije predvideno
ovim Clankom. Bez obzira na Clanak 13, protiv WADA-inih
odluka u kontekstu ovog Clanka 10.7.1.2., nije moguce uloZiti
Zalbu.

Ako UEFA zbog znacdajne pomodi suspendira bilo koji dio kazne
koja bi se inace primjenjivala, tada se obavijest koja sadrii
opravdanje za odluku dostavlja drugim antidopinskim
organizacijama s pravom na zalbu prema Clanku 13.2.3, kako
je predvideno Clankom 14.2. U jedinstvenim okolnostima u
kojima WADA utvrdi da bi bilo u najboljem interesu u borbi
protiv dopinga, WADA moze ovlastiti UEFA-u da zakljudi
odgovarajuce sporazume o povijerljivosti, ¢ime se ogranic¢ava
ili odlaze objavljivanje sporazuma o znacajnoj pomodi ili o
prirodi znacajne pomocdi koja se osigurava.

10.7.2 Priznanje prekrsaja antidopinskog pravila u nedostatku drugog dokaza

01.01.2021.

Kad igrac ili druga osoba dobrovoljno prizna pocinjenje prekrsaja
antidopinskog pravila prije primitka obavijesti o prikupljanju uzorka
kojim bi se moglo utvrditi pocinjenje prekrsaja antidopinskog pravila (ili,
u slucaju prekriaja antidopinskog pravila drugacijeg nego iz Clanka 2.1,
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10.7.3

prije primitka prve obavijesti o priznatom prekrsaju prema Clanku 7), i
to priznanje je jedini pouzdani dokaz o prekrs$aju u vrijeme priznanja,
tada se razdoblje zabrane sudjelovanja moze umanijiti, ali ne ispod jedne
polovice razdoblja zabrane sudjelovanja koje bi se inace primjenjivalo.

Primjena visestrukih osnova za umanjenje kazne

Kad igrac€ ili druga osoba dokaZe pravo na umanjenje kazne prema vise
od jednoj odredbi Clanka 10.5, 10.6 ili 10.7, prije primjene bilo kakvog
umanjenja ili suspenzije prema Clanku 10.7, razdoblje zabrane
sudjelovanja koje bi se inade primjenjivalo utvrduje se u skladu s
Clancima 10.2, 10.3, 10.5 i 10.6. Ako igra¢ ili druga osoba dokaZe pravo
na umanjenje ili suspenziju razdoblja zabrane sudjelovanja prema
Clanku 10.7, tada se razdoblje zabrane sudjelovanja moze umanijiti ili
suspendirati, ali ne ispod jedne Cetvrtine razdoblja zabrane sudjelovanja
koje bi se inace primjenjivalo.

10.8 Sporazumi u vezi upravljanja rezultatima

10.8.1

10.8.2

01.01.2021.

JednogodiSnje umanjenje za odredene prekrsaje antidopinskih pravila
na osnovu ranog priznanja i prihvacanja kazne

Kad igrac ili druga osoba, nakon $to ga UEFA obavijesti o potencijalnom
prekrsaju antidopinSkog pravila koje ukljuuje utvrdeno razdoblje
zabrane sudjelovanja od cetiri (4) ili viSe godina (uklju€uju¢i svako
razdoblje zabrane sudjelovanja utvrdeno prema Clanku 10.4), prizna
prekrsaj i prihvati utvrdeno razdoblje zabrane sudjelovanja najkasnije
dvadeset (20) dana od primitka obavijesti o optuzbi za prekrsaj
antidopinskog pravila, igrac ili druga osoba mozZe dobiti jednogodisnje
umanjenje razdoblja zabrane sudjelovanja koje utvrdi UEFA. Kad igrac ili
druga osoba dobije jednogodisnje umanjenje utvrdenog razdoblja
zabrane sudjelovanja prema ovom Clanku 10.8.1, nikakvo dodatno
umanjenje utvrdenog razdoblja zabrane sudjelovanja nije dozvoljeno
prema bilo kojem drugom ¢&lanku.

Sporazum o rjesenju slucaja

Kad igrac ili druga osoba prizna prekrsaj antidopinskog pravila nakon sto
ga UEFA suodi s prekrSajem antidopinskog pravila te prihvati posljedice
koje su prihvatljive UEFA-i i WADA-i, prema njihovom vlastitom
nahodenju, tada:

(a) igrac¢ ili druga osoba moze dobiti umanjenje razdoblja zabrane
sudjelovanja na osnovu UEFA-ine i WADA-ine procjene primjene
Clanaka 10.1 do 10.7 na utvrdeni prekriaj antidopingkog pravila,
ozbiljnost prekrsaja, stupanj krivnje igraca ili druge osobe te koliko
brzo je igrac ili druga osoba priznao prekrsaj; i
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(b) razdoblje zabrane sudjelovanja mozZe zapoceti najranije na datum
prikupljanja uzorka ili na datum na koji se drugi prekrsaj
antidopinskog pravila posljednje dogodio. Medutim, u svakom
sluéaju, kada se primjenjuje ovaj Clanak, igra¢ ili druga osoba
trebala je izdrzati najmanje polovicu dogovorenog razdoblja
zabrane sudjelovanja koje traje od onog sto je nastupilo ranije; ili od
datuma kad je igrac ili druga osoba prihvatio izricanje kazne ili od
privremene suspenzije koju je naknadno ispostovao igrac ili druga
osoba. Odluka WADA-e i UEFA-e da zakljuce ili ne zakljuce sporazum
o rjeSenju slucaja te visina umanjenja i datuma pocetka razdoblja
zabrane sudjelovanja nisu pitanja za utvrdivanje ili reviziju od strane
tijela za sasludanja te nisu podloZni Zalbi prema Clanku 13.

Ako tako zatrazi igrac ili druga osoba koja trazi zakljucenje
sporazuma o rjeSenju slucaja prema ovom ¢lanku, UEFA ¢e dozvoliti
igracu ili drugoj osobi da s njom razgovara o priznanju

antidopinskog pravila podlozno sporazumu bez prejudiciranja.
10.9 Visestruki prekrsaji
10.9.1 Drugi ili tredi prekrsaj antidopinskog pravila

10.9.1.1 U slucaju drugog prekrsaja antidopinskog pravila od strane
igraca ili druge osobe, razdoblje zabrane sudjelovanja je ono
Sto je vece izmedu sljededeg:

(a) Sest (6) mjeseci razdoblja zabrane sudjelovanja; ili
(b) Razdoblje zabrane sudjelovanja u rasponu izmedu:

(i) duZine razdoblja zabrane sudjelovanja izre¢ene za
prvi prekrsaj antidopinskog pravila plus razdoblje
zabrane sudjelovanja koje bi se inace primjenjivalo
na drugi prekrsaj antidopinskog pravila koji se
tretira kao da se radilo o prvom prekrsaju, i

(ii) dvostruko razdoblje zabrane sudjelovanja koje bi
se inaCe primjenjivalo na drugi prekrsaj
antidopinskog pravila koji se tretira kao da se
radilo o prvom prekrsaju.

Razdoblje zabrane sudjelovanja u ovom rasponu utvrduje se

na osnovu cjelokupnih okolnosti te stupnja krivnje igraca il
druge osobe u odnosu na drugi prekrsa;j.
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10.9.1.2

10.9.1.3

Treé¢i prekrSaj antidopinskog pravila uvijek ¢e rezultirati
doZivotnom zabranom, osim ako treéi prekrsaj ispunjava
uvjet za ukidanje ili umanjenje razdoblja zabrane
sudjelovanja prema Clanku 10.5 ili 10.6, ili ukljuéuje prekrgaj
Clanka 2.4. U ovim posebnim slu¢ajevima, razdoblje zabrane
sudjelovanja je od osam (8) godina do doZivotne zabrane.

Razdoblje zabrane sudjelovanja utvrdeno u Clancima
10.9.1.1 i 10.9.1.2 moZe potom biti dodatno umanjeno
primjenom Clanka 10.7.

10.9.2 Prekrsaj antidopinskog pravila za koji je igrac ili druga osoba dokazao
da nema krivnje ili nemara, ne smatra se prekriajem u svrhe Clanka
10.9. Pored toga, prekrsaj antidopinskog pravila koji je kaznjen prema
Clanku 10.2.4.1 ne smatra se prekréajem u svrhe Clanka 10.9.

10.9.3

01.01.2021.

Dodatna pravila za odredene potencijalne viSestruke prekrsaje

10.9.3.1

10.9.3.2

10.9.3.3

U svrhu izricanja kazni prema Clanku 10.9, osim kako je
predvideno Clancima 10.9.3.2 i 10.9.3.3, prekriaj
antidopinskog pravila smatrat ée se drugim prekrsajem samo
ako UEFA moZe utvrditi da je igra€ ili druga osoba pocinio
dodatni prekrsaj antidopinskog pravila nakon $to je igrac ili
druga osoba primio obavijest sukladno Clanku 7, ili nakon
Sto je UEFA poduzela razumne napore kako bi dostavila
obavijest o prvom prekrsaju antidopinskog pravila. Ako UEFA
to ne moze utvrditi, prekrsaji ¢e se zajedno smatrati kao
jedan jedini prvi prekrsaj, a izre€ena kazna temeljit ¢e se na
prekrsaju za koji je predvidena ozbiljnija kazna, uklju€ujudi
primjenu oteZavajuéih okolnosti.

Ako UEFA utvrdi da je igrac ili druga osoba pocinio dodatni
prekrsaj antidopinskog pravila prije obavijesti te da se
dodatni prekrsaj dogodio dvanaest (12) mjeseci ili vise prije
ili nakon prvo uoéenog prekrsaja, tada se razdoblje zabrane
sudjelovanja za dodatni prekrsaj racuna kao da je dodatni
prekrsaj bio samostalni prvi prekrsaj te se ovo razdoblje
zabrane sudjelovanja izdrzava uzastopno, radije nego
istovremeno, uz izricanje zabrane za ranije uoceni prekrsaj.
Kada se primjenjuje ovaj Clanak 10.9.3.2, prekrsaji uzeti
zajedno ¢ine jedan prekriaj u svrhe Clanka 10.9.1.

Ako UEFA utvrdi da je igrac ili druga osoba pocinio prekrsaj
Clanka 2.5 u vezi s postupkom dopinske kontrole za osnovni
utvrdeni prekriaj antidopinskog pravila, prekriaj Clanka 2.5
tretirat ¢e se kao samostalni prvi prekrsaj, a razdoblje
zabrane sudjelovanja za takav prekrsaj izdrzavat ée se
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10.10

10.11

10.12

10.13

uzastopno, radije nego istovremeno, pri ¢emu ce se
razdoblje zabrane sudjelovanja, ako bude, izre¢i za osnovni
prekrsaj antidopinskog pravila. Kada se primjenjuje ovaj
Clanak 10.9.3.3, prekriaji uzeti zajedno ¢ine jedan prekriaj u
svrhe Clanka 10.9.1.

10.9.3.4  Ako UEFA utvrdi da je igrac ili druga osoba pocinila drugi ili
tre¢i prekrsaj antidopinskog pravila tijekom razdoblja
zabrane sudjelovanja, razdoblja zabrane sudjelovanja za
visSestruke prekrSaje izdrzavaju se uzastopno, radije nego
istovremeno.

10.9.4 Visestruki prekrsaji antidopinskih pravila tijekom desetogodisnjeg (10)
razdoblja

U svrhe Clanka 10.9, svaki prekr$aj antidopinskog pravila mora se
dogoditi tijekom istog desetogodisnjeg (10) razdoblja kako bi se smatrao
viSestrukim prekrsajima.

[namjerno izostavljeno]
[namjerno izostavljeno]
[namjerno izostavljeno]
Pocetak razdoblja zabrane sudjelovanja

U slucéaju kad igra¢ vec izdrzava razdoblje zabrane sudjelovanja zbog prekrsaja
antidopinskog pravila, svako novo razdoblje zabrane sudjelovanja pocinje prvog
dana nakon sSto je postojece razdoblje zabrane sudjelovanja izdrzano. U
drugacijem slucaju, osim kako je niZze navedeno, razdoblje zabrane sudjelovanja
pocinje na datum kad je donesena odluka o zabrani nakon kona€nog saslusanja
ili, ako se radilo o odricanju od saslusanja ili nije bilo saslusanja, na datum kad
je Zabrana prihvacena ili drugadije izreena.

10.13.1 Kasnjenja koja se ne mogu pripisati igracu ili drugoj osobi

Kada postoje znacajna kasnjenja u postupku saslusanja ili u drugim
aspektima dopinske kontrole te igrac ili druga osoba moZe dokazati
da se takva kasnjenja ne mogu pripisati igracu ili drugoj osobi,
nadlezno UEFA-ino Disciplinsko tijelo mozZe odluciti da ¢e razdoblje
zabrane sudjelovanja poceti ranijeg datuma, pocevsi s datumom
prikupljanja uzorka ili datumom na koji je zadnje pocinjen neki drugi
prekrsaj antidopinskog pravila. Sve pojedinacne nagrade ostvarene
tijekom razdoblja zabrane sudjelovanja, ukljucujuéi retroaktivnu
zabranu, ponistavaju se.
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10.13.2 UraCunavanje razdoblja odradene privremene suspenzije ili
razdoblja zabrane sudjelovanja

10.13.2.1 Ako je igrac ili druga osoba ispoStovao privremenu
suspenziju, tada ¢e se igracu ili drugoj osobi uracunati
takvo razdoblje privremene suspenzije u bilo koje
razdoblje zabrane sudjelovanja koje konacno moze biti
izreCeno. Ako igra¢ ili druga osoba ne ispoStuje
privremenu suspenziju, tada se igracu ili drugoj osobi
neée uracunati nikakvo razdoblje izdrzane privremene
suspenzije. Ako je razdoblje zabrane sudjelovanja
izdrzano u skladu s odlukom protiv koje se naknadno
ulozi zalba, igracu ili drugoj osobi urac¢unat ée se takvo
razdoblje izdrzane zabrane u bilo koje razdoblje zabrane
sudjelovanja koje se na kraju moze izre¢i nakon zalbe.

10.13.2.2 Ako igraC ili druga osoba dobrovoljno prihvati
privremenu suspenziju u pisanom obliku od UEFA-e i
stoga respektira privremenu suspenziju, igracu ili drugoj
osobi ¢e se uraCunati takvo razdoblje dobrovoljne
priviemene suspenzije u bilo koje razdoblje zabrane
sudjelovanja koja na kraju moze biti izre¢ena. Kopija
dobrovoljnog pristanka igraca ili druge osobe na
priviemenu suspenziju promptno ¢e se dostaviti svakoj
strani koja ima pravo primiti obavijest o utvrdenom
prekriaju antidopindkog pravila prema Clanku 14.1.

10.13.2.3 Nikakvo razdoblje se nece uradunati u razdoblje zabrane
sudjelovanja za bilo koje vremensko razdoblje prije
datuma stupanja na snagu privremene suspenzije ili
dobrovoljne privremene suspenzije, bez obzira na to je li
igraC izabrao da se ne natjece ili je bio suspendiran od
strane momcadi.

10.13.2.4 Kada se izrekne razdoblje zabrane sudjelovanja
momcadi, osim ako se iz razloga pravednosti zahtijeva
drugacije, razdoblje zabrane sudjelovanja pocinje na
datum konacnog saslusanja na kojem se donosi odluka u
vezi zabrane ili, ako se strana odrekla saslusanja, na
datum kada je Zabrana prihvacena ili drugacije izrecena.
Svako razdoblje privremene suspenzije momcadi (bilo
da je izreceno ili dobrovoljno prihvaceno), bit ce
urac¢unato u ukupno razdoblje zabrane sudjelovanja koje
se ima odraditi.
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10.14 Status tijekom zabrane sudjelovanja ili privremene suspenzije

10.14.1 Zabrana sudjelovanja tijekom zabrane sudjelovanja ili privremene

suspenzije

Niti jedan igrac ili druga osoba za kojeg je potvrdeno da nema pravo
nastupa ili je podloZan privremenoj suspenziji, ne moze, tijekom

razdoblja zabrane sudjelovanja ili privremene

suspenzije,

sudjelovati na bilo koji nacin na utakmici ili u aktivnosti (osim
odobrene antidopinske edukacije ili u programima rehabilitacije),
koju je odobrila ili organizirala UEFA, FIFA, nacionalni savez,

konfederacija, momcad ili drugi potpisnik,

¢lan organizacije

potpisnika, ili klub ili druga organizacija-¢lan ¢lana organizacije
potpisnika, ili u utakmicama koje je ovlastila ili organizirala bilo koja
profesionalna liga, ili u organizaciji bilo koje utakmice medunarodne
ili nacionalne razine, ili u bilo kojoj sportskoj aktivnosti elitne ili

nacionalne razine koju financira vladina agencija.

Igrac ili druga osoba koja podlijeze razdoblju zabrane sudjelovanja
duZzem od Cetiri (4) godine mozZe, nakon Sto izdrzi Cetiri (4) godine
razdoblja zabrane sudjelovanja, sudjelovati kao igra¢ u lokalnim
utakmicama ili drugim sportskim dogadajima koji nisu odobreni od
ili drugacije u nadleznosti potpisnika Kodeksa ili ¢lana potpisnika
Kodeksa, ve¢ samo ako lokalna utakmica ili drugi sportski dogadaj
nije na razini koja bi drugacije mogla kvalificirati takvog igraca ili
drugu osobu da se izravno ili neizravno natjece (ili akumulira
bodove) u nacionalnom prvenstvu ili medunarodnom natjecanju te
ne ukljucuje igraca ili drugu osobu koja radi u bilo kojem svojstvu sa

zastiéenim osobama.

Igrac ili druga osoba koja podlijeze razdoblju zabrane sudjelovanja
ostaje podloZna testiranju i svakom mogucem zahtjevu UEFA-e za

dostavom informacija o kretanju.

10.14.2 Povratak treninzima

Kao iznimka u odnosu na Clanak 10.14.1, igra¢ se moZe vratiti
treninzima s momcadi ili koristiti objekte kluba ili druge organizacije
¢lana nacionalnog saveza tijekom sljedeceg, Cije je trajanje krace:

(1) posljednja dva mjeseca igracevog razdoblja

zabrane

sudjelovanja, ili (2) posljednja cetvrtina izrecenog razdoblja zabrane

sudjelovanja.
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10.14.3

10.14.4

Prekrsaj zabrane sudjelovanja tijekom zabrane sudjelovanja ili
privremene suspenzije

Kada igrac ili druga osoba koji je proglasen da nema pravo nastupa,
prekrsi zabranu sudjelovanja tijekom zabrane sudjelovanja, kako je
opisano u Clanku 10.14.1, rezultati takvog sudjelovanja se
poniStavaju te se zavrSetku prvotnog razdoblja zabrane sudjelovanja
dodaje novo razdoblje zabrane sudjelovanja jednake duZine kao i
prvobitno razdoblje zabrane sudjelovanja. Novo razdoblje zabrane,
ukljucujuci ukor i neizricanje razdoblja zabrane sudjelovanja, moze
se prilagoditi uzimajuci u obzir stupanj krivnje igraca ili druge osobe
i drugih okolnosti slucaja. Odluku kojom se utvrduje je li igrac ili
druga osoba prekrSio zabranu sudjelovanja te je li prikladna
prilagodba, donosi UEFA. Protiv ove odluke moguce je uloZiti Zalbu
prema Clanku 13.

Igracu ili drugoj osobi koja prekrsi zabranu sudjelovanja tijekom
privremene suspenzije opisane u Clanku 10.14.1, neée se uradunati
nikakvo razdoblje privremene suspenzije koja je izdrzana te ce
pojedinacne nagrade uslijed takvog sudjelovanja biti oduzete.

Kada prateca osoba igraca ili druga osoba pomazZe osobi u krsenju
zabrane sudjelovanja tijekom zabrane sudjelovanja ili privremene
suspenzije, UEFA ¢e izre¢i kazne za prekriaj Clanka 2.9 za takvu
pomoc.

Zadrzavanje financijske potpore tijekom zabrane sudjelovanja

Pored navedenog, za svaki prekrsaj antidopinSkog pravila koji ne
uklju¢uje umanjenu kaznu kako je opisano u Clanku 10.5 ili 10.6,
odredena ili sva financijska potpora vezana uz sport ili druge
beneficije u vezi sporta koje je takva osoba primila bit ée zadrZane
od strane UEFA-e.

10.15 Automatsko objavljivanje kazne

Obvezni

dio svake kazne ukljuCuje automatsko objavljivanje, kako je

predvideno Clankom 14.3.

01.01.2021.
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Clanak 11 Posljedice za mom¢éadi

11.1 Testiranje momcadi
Kada je vise od jedan (1) igrac¢ iz iste momcadi obavijesten o moguéem
prekriaju antidopinskog pravila prema Clanku 7, UEFA-ina Administracija
provodi odgovarajuée ciljano testiranje momcdcadi tijekom natjecateljskog
razdoblja.

11.2  Posljedice za momcad
Ako se utvrdi da je viSe od dva (2) igraca iz iste momcadi pocinilo prekrsaj
antidopinskog pravila tijekom natjecateljskog razdoblja, UEFA izrice
odgovarajucu(e) kaznu(e) u skladu s UEFA-inim Disciplinskim pravilnikom i ovim
Pravilnikom savezu ¢lanu ili klubu kojem igraci pripadaju, pored posljedica koje
se izricu pojedinim igra¢ima za koje je utvrdeno da su pocinili prekrsaj
antidopinskog pravila. Ako momcad prelazi iz jednog natjecanja u drugo
tijekom iste sezone, ta natjecanja smatraju se kao jedno natjecateljsko
razdoblje u svrhe ovog Clanka.

Clanak 12 [namjerno izostavljeno]

Clanak 13 Upravljanje rezultatima: Zalbe

13.1

Odluke protiv kojih se mogu ulagati Zalbe

Protiv odluka donesenih prema ovom Pravilniku mogu se ulagati Zalbe, kako je
utvrdeno nize navedenim Clancima 13.2 do 13.6, ili kako je na drugadiji nacin
predvideno ovim Pravilnikom. Takve odluke ostaju na snazi za vrijeme Zalbe
osim ako Zalbeno tijelo nalozi drugacije.

13.1.1 Podrudje revizije nije ogranic¢eno

Podrucje revizije o zZalbi ukljucuje sva pitanja relevantna za predmet te
nije izri¢ito ograni¢eno na pitanja ili podrucje revizije pred prvotnim
donositeljem odluke. Svaka strana u Zalbi moZe dostaviti dokaze, pravne
argumente i zahtjeve koji nisu bili podneseni u prvostupanjskom
sasluSanju, sve dok oni proizlaze iz istog osnova za Zalbu ili istih opcih
¢injenica ili okolnosti koje su podnesene ili rjeSavane u prvostupanjskom
saslusanju.

13.1.2 CAS se neée prikloniti zakljuécima na koje se ulaze Zalba

Prilikom donosenja svoje odluke, CAS ne treba prihvatiti diskreciju tijela
protiv Cije odluke se ulaze Zalba.

01.01.2021. Antidopinski pravilnik UEFA-e 2021. Stranica 39 /73



13.1.3 Od WADA-e se ne zahtijeva da iscrpi interna pravna sredstva

Kada WADA ima pravo na Zalbu prema Clanku 13, i kada niti jedna druga
strana nije ulozila Zalbu na kona¢nu odluku u okviru postupka UEFA-e,
WADA moZe uloziti Zalbu protiv takve odluke izravno CAS-u, bez da
prethodno mora iscrpiti druga pravna sredstva u okviru UEFA-inog
postupka.

13.2 Zalbe protiv odluka u vezi prekr$aja antidopinikih pravila, posljedice,
privremene suspenzije, primjena odluka i nadleznost

Protiv odluke o pocinjenju prekrsaja antidopinskog pravila, odluke kojom se
izriCu posljedice ili se ne izricu posljedice za prekrsaj antidopinskog pravila, ili
odluke da nije pocinjen nikakav prekrsaj antidopinskog pravila; odluke da se
postupak u vezi prekrSaja antidopinskog pravila ne mozZe nastaviti iz
proceduralnih razloga (ukljuc¢ujuéi, na primjer, nalog); odluke UEFA-e da ne
postupa u vezi nepovoljnog analitickog nalaza ili atipi¢nog nalaza kao da se radi
o prekrsaju antidopinskog pravila, ili odluke da se ne postupa u vezi prekrsaja
antidopinskog pravila nakon istrage prema ovom Medunarodnom standardu za
upravljanje rezultatima; odluke o izricanju, ili ukidanju, privremene suspenzije
posljedicom provizornog sasluSanja; propusta UEFA-e da postupi sukladno
Clanku 7.4; odluke da UEFA nema nadleZnost donosenja odluke o navodnom
prekrsaju antidopinskog pravila ili njegovim posljedicama; odluke da se
suspendiraju, ili ne suspendiraju, posljedice ili odluke o vracanju, ili ne vraéanju
na snagu posljedica prema Clanku 10.7.1; odluke prema Clanku 10.14.3; odluke
UEFA-e da ne primijeni odluku druge antidopinike organizacije prema Clanku
15; i odluke prema toéci F konaénog dijela ovog Pravilnika u vezi s Clankom 27.3
Kodeksa, moguéa je 7alba isklju¢ivo kako je predvideno u ovom Clanku 13.2.

13.2.1 Zalbe
U sluc¢ajevima koji nastanu iz sudjelovanja u natjecanju ili u sluéajevima
koji ukljuéuju igrace, protiv odluke je moguée uloziti Zalbu iskljucivo
CAS-u.

13.2.2 [namjerno izostavljeno]

13.2.3 Osobe koje imaju pravo na ulaganje Zalbe

13.2.3.1  Zalbe

U slu¢ajevima prema Clanku 13.2.1, sljedece strane imaju
pravo Zalbe CAS-u:

(a) igrac ili druga osoba koji je predmetom odluke protiv koje
se ulaze zalba;
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13.2.3.2

13.2.33

13.2.3.4

13.2.3.5

(b) druga strana u slucaju u kojem je odluka donesena;

(c) UEFA;

(d) nacionalna antidopinSka organizacija (NADO) igracevog
nacionalnog saveza i/ili kluba sa sjedistem na teritoriju
UEFA-inog saveza ¢lana;

(e) Medunarodni Olimpijski odbor, gdje odluka moze imati
ucinak u odnosu na Olimpijske igre, ukljucujuci odluke koje
utjeCu na pravo nastupa na Olimpijskim igrama; i

(f) WADA.

[namjerno izostavljeno]

Obveza obavjestavanja

Sve strane u bilo kojoj Zalbi pri CAS-u moraju osigurati da je
WADA-i i svim drugim stranama s pravom na Zalbu
dostavljena pravovremena obavijest o zalbi.

Zalbe na izricanje privremene suspenzije

Bez obzira na bilo koju drugu odredbu u ovom Pravilniku,
jedina osoba koja moze uloziti Zalbu na izricanje privremene
suspenzije je igra¢ ili druga osoba kojoj je izrecena

privremena suspenzija.

[namjerno izostavljeno]

13.2.4 Dozvoljene protuzalbe i druge naknadne Zalbe

Protuzalbe i druge naknadne Zalbe bilo kojeg tuzenika imenovanog u
slu¢ajevima pokrenutima pred CAS-om prema ovom Pravilniku izri¢ito
su dozvoljene. Svaka strana koja ima pravo na Zalbu prema odredbama
ovog Clanka 13, mora uloZiti protuzalbu ili naknadnu Zalbu najkasnije uz
odgovor strane.

13.3  Propust donosenja pravovremene odluke UEFA-e

Kada, u konkretnom slucaju, UEFA propusti donijeti odluku o tome je li pocinjen
prekrsaj antidopinskog pravila, i to u razumnom roku koji je utvrdila WADA,
WADA mozZe odabrati da uloZi Zalbu izravno CAS-u kao da je UEFA donijela
odluku prema kojoj nije utvrden nikakav prekrsaj antidopinskog pravila.

01.01.2021.
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13.4  Odluke koje se odnose na TUE

Protiv odluka u vezi TUE-a moZe se ulozZiti Zalba iskljucivo kako je propisano
Clankom 4.4.

13.5 Obavijest FIFA-i o odlukama o Zalbama i informacijama

13.5.1

13.5.2

UEFA promptno dostavlja odluku o Zalbi igracu ili drugoj osobi te
drugim antidopinskim organizacijama koje bi imale pravo na Zalbu
prema Clanku 13.2.3, kako je propisano Clankom 14.2, te u skladu s
UEFA-inim Disciplinskim pravilnikom i ovim Pravilnikom.

UEFA obavjestava FIFA-u o odluci o Zalbi.

13.6  Rok za ulaganje Zalbi

13.5.1

13.6.2

01.01.2021.

Zalbe CAS-u

Rok za ulaganje Zalbe CAS-u iznosi dvadeset i jedan (21) dan od
datuma primitka obrazloZzene odluke na sluzbenom jeziku UEFA-e od
strane koja ulaze Zalbu. Bez obzira na gore navedeno, sljedece se
primjenjuje u vezi sa Zalbama koje je uloZila strana koja ima pravo na
zalbu, ali koja nije bila strana u postupku koji je doveo do odluke
protiv koje se ulaZze Zalba:

(@) U roku od petnaest (15) dana od obavijesti o odluci, takva
strana/strane ima(ju) pravo zatraziti kopiju cjelokupnog spisa
slu¢aja koji se odnosi na odluku od tijela koje je izdalo odluku u
skladu s Clankom 14.2.2;

(b) Ako je takav zahtjev upucen u roku od petnaest (15) dana, tada
strana koja upucuje takav zahtjev ima dvadeset i jedan (21) dan

od primitka spisa da ulozZi Zalbu CAS-u.

Bez obzira na gore navedeno, rok za ulaganje Zalbe za Zalbu koju
ulaze WADA bit ¢e ono Sto nastupi kasnije od:

(a) Dvadeset i jedan (21) dan nakon posljednjeg dana kada se bilo
koja druga strana s pravom Zalbe mogla zaliti, ili

(b) Dvadeset i jedan (21) dan nakon Sto WADA primi cjelokupni spis
u vezi s odlukom.

[namjerno izostavljeno]
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Clanak 14

Povjerljivost i obavjeStavanje

14.1 Informacije u vezi nepovoljnih analitickih nalaza, atipi¢nih nalaza i drugih
utvrdenih prekrsaja antidopinskih pravila

14.1.1

14.1.2

14.1.3

01.01.2021.

Obavijest igracima i drugim osobama o prekrsajima antidopinskih
pravila

Obavijest igra¢ima i drugim osobama o prekrsajima antidopinskih
pravila za koje je utvrdeno da su pocinili, dostavlja se kako je
predvideno Clankom 7 i 14.

Ako, u bilo kojem trenutku tijekom upravljanja rezultatima pa do
optuzbe o prekrsaju antidopinskog pravila, UEFA odluci ne postupati u
slu¢aju, o tome mora obavijestiti igraca ili drugu osobu (pod uvjetom
da je igrac€ ili druga osoba vec¢ obavijeSten o teku¢em postupku
upravljanja rezultatima).

UEFA na povjerljivi nain obavjestava igraca ili druge osobe u pisanom
obliku (emailom ili dopisom) putem glavnog tajnika saveza clana i/ili
kluba ili drugog ovlastenog predstavnika.

Obavijest o prekrSajima antidopinskih  pravila nacionalnim
antidopinskim organizacijama, FIFA-i i WADA-i

Obavijest o utvrdenom prekrsaju antidopinskog pravila dostavlja se
nacionalnoj antidopinskoj organizaciji nacionalnog saveza i/ili kluba, sa
sjediStem na teritoriju UEFA-inog saveza ¢lana, igraca ili druge osobe,
FIFA-i i WADA-i, kako je predvideno Clancima 7 i 14, te se istovremeno
dostavlja igracu ili drugoj osobi.

Ako, u bilo kojem trenutku tijekom upravljanja rezultatima pa do
optuzbe o prekrsaju antidopinskog pravila, UEFA odluci ne postupati u
slu¢aju, o tome mora obavijestiti (uz razloge) antidopinsku organizaciju
s pravom na Zalbu prema Clanku 13.2.3. O takvoj odluci takoder se
obavjestava FIFA.

SadrZaj obavijesti o prekrsaju antidopinskog pravila

Obavijest o prekrsaju antidopinskog pravila ukljuCuje: ime i prezime
igraca ili druge osobe, nacionalni savez i/ili klub, odnosno natjecanje,
je li testiranje obavljeno tijekom ili izvan natjecanja, datum prikupljanja
uzorka, analiticki rezultat koji je prijavio laboratorij te druge
informacije potrebne prema Medunarodnom standardu za testiranja i
istrage i Medunarodnom standardu za upravljanje rezultatima.
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14.1.4

14.1.5

Obavijest o prekriajima antidopinskih pravila, osim onih prema Clanku
2.1, takoder uklju€uju pravilo za koje je utvrdeno da je prekrseno te
osnove za utvrdeni prekrsaj.

Izvje$céa o statusu

Osim u odnosu na istrage koje nisu za posljedicu imale obavijest o
prekriaju antidopindkog pravila prema Clanku 14.1.1, nacionalnoj
antidopinskoj organizaciji nacionalnog saveza i/ili kluba, sa sjedistem
na teritoriju UEFA-inog saveza ¢lana, igraca ili druge osobe, FIFA-i i
WADA-i redovito se dostavljaju najnovije informacije o statusu i
zakljuécima bilo koje revizije ili postupaka koji se obavljaju prema
Clanku 7, 8 ili 13 te im se promptno dostavljaju pisana obrazlozena
objasnjenja ili odluke kojima se objasnjava rjesenje slucaja.

Povjerljivost

Organizacije primateljice ne¢e nikome otkriti informacije osim onim
osobama koje ih trebaju znati (Sto bi ukljuivalo odgovarajuée osoblje
pri relevantnoj antidopinskoj organizaciji nacionalnog saveza i/ili kluba,
sa sjedistem na teritoriju UEFA-inog saveza c¢lana, igraca ili druge
osobe), dok UEFA javno ne objavi informacije, kako je to dozvoljeno
Clankom 14.3.

14.2 Obavijest o prekrsaju antidopinskog pravila ili o prekr$ajima odluka o zabrani ili
privremenoj suspenziji i zahtjevi za spise sluéaja

14.2.1

14.2.2

Odluke o prekrsajima antidopinSkog pravila ili odluke vezane uz
prekrsaje zabrane ili privremene suspenzije koje su donesene prema
Clanku 8.2, 10.5, 10.6, 10.7 ili 13.6, uklju¢uju sve razloge za odluku,
ukljucujudi, ako je primjenjivo, opravdanje zasto najveéa moguca kazna
nije izreCena. Kada odluka nije na engleskom ili francuskom jeziku,
UEFA dostavlja saZetak odluke na engleskom ili francuskom te
popratne razloge.

Antidopinska organizacija koja ima pravo Zalbe na odluku koja je
primljena prema Clanku 14.2.1 moZe, u roku od petnaest (15) dana od
primitka, zatraziti kopiju cjelokupnog spisa sluc¢aja koji se odnosi na
odluku.

14.3 Javno objavljivanje

143.1

14.3.2

01.01.2021.

[namjerno izostavljeno]
Najkasnije dvadeset (20) dana nakon Sto je utvrdeno u odluci o Zalbi

prema Clanku 13.2.1, ili se od takve Zalbe odreklo, ili se odreklo od
saslusanja u skladu s Clankom 8, ili prvobitna oduka nije na drugadiji
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14.3.3

143.4

14.3.5

14.3.6

14.3.7

nacdin pravovremeno osporena, ili je slu¢aj rijeSen prema Clanku 10.8,
ili je izreCeno novo razdoblje zabrane sudjelovanja, ili ukor, prema
Clanku 10.14.3, UEFA mora javno objaviti antidopingko pravilo koje je
prekrSeno, ime i prezime igraca ili druge osobe koji je pocinio prekrsaj,
uklju¢enu zabranjenu supstancu ili zabranjenu metodu (ako postoji) te
izreCene posljedice.

[namjerno izostavljeno]
U svakom slucaju u kojem je nakon saslusanja ili Zalbe utvrdeno da

igrac ili druga osoba nije pocinio prekrsaj antidopinskog pravila, sama
odluka i osnovne Cdinjenice mogu biti javno objavljeni samo uz

suglasnost igraca ili druge osobe koja je subjekt odluke. UEFA
razumnim naporima nastoji dobiti takvu suglasnost i, ako dobije
suglasnost, javno objavljuje odluku u cijelosti ili u takvom

izmijenjenom obliku koji odobri igra€ ili druga osoba.

Objavljivanjem se smatra stavljanje potrebnih informacija na mrezne
stranice UEFA-e, koje se tamo nalaze duZe od razdoblja od mjesec
danaili duzZe od trajanja bilo kojeg razdoblja zabrane sudjelovanja.

Niti UEFA niti antidopinska organizacija ili laboratorij koji je akreditirala
WADA, niti sluzbena osoba bilo koje od tih organizacija, ne smiju javno
komentirati specificne Cinjenice bilo kojeg postupka koji je u tijeku (za
razliku od opceg opisa postupka i znanosti), osim kad se radi o
odgovoru na javne komentare koji se pripisuju igracu, drugoj osobi, ili
njihovoj pratniji, ili njihovim predstavnicima, ili javne komentare koji se
temelje na informacijama dobivenima od navedenih osoba.

Obvezno javno objavljivanje propisano Clankom 14.3.2 nije potrebno
kada je igrac ili druga osoba koji je proglasen krivim za pocinjenje
prekrsaja antidopinSkog pravilnika maloljetnik ili se radi o zasti¢éenoj
osobi.

14.4 [namjerno izostavljeno]

14.5 Baza podataka o dopinskim kontrolama

Kako bi osigurali ucinkovite izvore i dijeljenje primjenjivih informacija o
dopinskim kontrolama medu antidopinskim organizaciama, UEFA mozZe
dostavljati izvjeSéa WADA-i putem ADAMS-a ili bilo kojeg drugog pouzdanog
nacina, ukljucujudi, posebice:

(a)
(b)

01.01.2021.

podatke o bioloSkoj putovnici sportasa za igrace,

[namjerno izostavljeno]
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(c)
(d)

14.5.1

14.5.2

14.5.3

14.5.4

odluke o TUE-ima, i
odluke u vezi upravljanja rezultatima.

Kako bi se olak$alo koordinirano planiranje distribucije testa, izbjeglo
nepotrebno dupliciranje u testiranjima od raznih antidopinskih
organizacija te osiguralo da profili bioloSkih putovnica sportasa budu
azurirani, UEFA o svim testiranjima tijekom i izvan natjecanja
obavjeStava WADA-u na nacin da obrasce dopinske kontrole unosi u
ADAMS, u skladu s Medunarodnim standardom za testiranja i istrage.

Kako bi se WADA-i omogudio laksi pregled i prava na Zalbu za TUE,
UEFA koriStenjem ADAMS-a, ili drugih pouzdanih nacina, prijavljuje sve
zahtjeve za TUE, odluke i popratnu dokumentaciju u skladu sa
zahtjevima i rokovima sadrzanima u Medunarodnom standardu za
Izuzeca zbog terapeutskog koristenja.

Kako bi se WADA-i omogucio laksi pregled i prava na Zalbu u vezi
upravljanja rezultatima, UEFA dostavlja sljedece informacije putem
ADAMS-a, u skladu sa zahtjevima i rokovima sadrZanima u
Medunarodnom standardu za upravljanje rezultatima:

(a) obavijesti o prekrSajima antidopinskih pravila i pripadajuce
odluke za nepovoljne analiticke nalaze;

(b)  obavijesti i pripadajuée odluke za druge prekr3aje antidopinskih
pravila koji nisu nepovoljni analiti¢ki nalazi;

(c) [namjerno izostavljeno]

(d)  svaka odluka kojom je izrecena, ukinuta ili ponovno vraéena na
snagu privremena suspenzija.

Informacije opisane u ovom Clanku bit ée dostupne, gdje je prikladno
te u skladu s primjenjivim pravilima, igracu, nacionalnoj antidopinskoj
organizaciji nacionalnog saveza i/ili kluba igraca, te svim drugim
antidopinskim organizacijama koje imaju ovlasti testiranja nad
igracem.

14.6  Privatnost podataka

14.6.1

01.01.2021.

UEFA moze prikupljati, pohranjivati, obradivati ili objavljivati osobne
podatke vezane uz igraca ili druge osobe gdje je potrebno i prikladno
za obavljanje njenih antidopinskih aktivnosti prema ovom Pravilniku,
Medunarodnim standardima (ukljucuju¢i posebice Medunarodni
standard za zaStitu privatnosti i osobnih podataka), te u skladu s
primjenjivim zakonima.
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Svaki igrac ili druga osoba koja dostavi podatke, ukljucujuc¢i osobne
podatke u skladu s ovim Pravilnikom, smatra se da je suglasan, prema
primjenjivim zakonima o zastiti podataka, da se takvi podaci mogu
prikupljati, obradivati, objaviti i koristiti u svrhe primjene ovog
Pravilnika.

14.6.2  [namjerno izostavljeno]

Clanak 15 Primjena i priznanje odluka

15.1  Odluke antidopinskih organizacija
Podlozno pravu na zalbu prema Clanku 13, UEFA priznaje i postuje rezultate
testiranja, saslusanja i svih drugih konacénih odluka bilo koje antidopinske
organizacije, koje su dosljedne Kodeksu te su u opsegu ovlasti antidopinske
organizacije.

15.2  Odluke drugih tijela

UEFA priznaje mjere koje poduzimaju druga tijela koja nisu prihvatila Kodeks
ako su pravila tih tijela dosljedna Kodeksu.

15.3 [namjerno izostavljeno]

Clanak 16 [namjerno izostavljeno]

Clanak 17 Zastara

Niti jedan postupak u slucaju prekrsaja antidopinskog pravila ne moze zapoceti protiv
igraca ili druge osobe osim ako su oni obavjesteni o prekrsaju antidopinskog pravila,
kako je predvideno Clankom 7, ili je pokusana dostava obavijesti, u roku od deset (10)
dana od datuma kad je utvrdeno da se prekrsaj dogodio.

Clanak 18 Edukacija

UEFA planira, primjenjuje, ocjenjuje i promi¢e edukaciju u skladu sa zahtjevima iz
Clanka 18.2 Kodeksa i Medunarodnog standarda za edukaciju.

Clanak 19 [namjerno izostavljeno]
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Clanak 20 Dodatne uloge i odgovornosti UEFA-e

UEFA ima sljedeée dodatne uloge i odgovornosti:

20.1

20.2

20.3

UEFA stavlja na raspolaganje potrebno osoblje te osniva potrebne komisije i
disciplinska tijela radi primjene ovog Pravilnika.

UEFA-ina Administracija odgovorna je za administrativne zadatke vezane uz
ovaj Pravilnik te se bavi: (a) postupcima za TUE opisanima u Clanku 4; (ii)
dopinskim kontrolama opisanima u Dodatku B; (iii) informacijama o kretanju
opisanima u Dodatku C; (iv) UEFA-inim antidopinskim edukativnim programom
opisanim u Clanku 17; i (v) upravljanjem rezultatima potencijalnih prekriaja
antidopinskih pravila.

[namjerno izostavljeno]

Clanak 21 Dodatne uloge i odgovornosti igraca

Igraci imaju sljedece dodatne uloge i odgovornosti:

21.1

21.2

213

21.4

21.5

21.6

21.7

21.8

Poznavati odredbe ovog Pravilnika te u skladu s njima postupati te pomodi
UEFA-i u primjeni njenog antidopinskog programa koji je u njemu opisan.

Biti dostupni za prikupljanje uzorka u svako vrijeme i na svakom mjestu, ¢ak i
ako izdrZavaju razdoblje zabrane sudjelovanja ili privremenu suspenziju.

Preuzeti odgovornost, u antidopinSkom kontekstu, za ono Sto konzumiraju i
koriste.

Obavijestiti medicinsko osoblje o svojoj obvezi da ne koriste zabranjene
supstance i zabranjene metode te preuzeti odgovornost da osiguraju da niti
jedan obavljeni medicinski tretman nije u suprotnosti s ovim Pravilnikom.

Obavijestiti UEFA-u i svoju nacionalnu antidopinsku organizaciju o svakoj odluci
nepotpisnika da su pocinili prekrsaj antidopinskog pravila u roku od prethodnih
deset (10) godina.

Suradivati s UEFA-om i antidopinSkim organizacijama u istragama o prekrsajima
antidopinskih pravila.

Otkriti identitet prateceg osoblja igraca na zahtjev UEFA-e ili bilo koje druge
antidopinske organizacije koja ima ovlasti nad igracem.

Postupati u skladu s bilo kakvim uputama casnika za dopinsku kontrolu,
pratitelja igraca ili bilo koje druge osobe koja je uklju¢ena u dopinsku kontrolu.
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Propust da se to ucini, a koji drugacije ne predstavlja Krivotvorenje, moze za
posljedicu imati optuzbu za neprimjereno ponasSanje prema UEFA-inom
Disciplinskom pravilniku.

21.9 Ostati na raspolaganju na stadionu 30 minuta nakon zavrSetka utakmice kako bi
se obavilo prikupljanje uzorka ako se igra¢ nalazi u zapisniku o UEFA-inQj
utakmici.

21.10 Ako je odreden za dopinsku kontrolu:

a) odmah nakon obavijesti otici u prostoriju za dopinsku kontrolu;

b) podvrci se bilo kakvom medicinskom pregledu kojeg ¢asnik za dopinsku
kontrolu smatra potrebnim te u tom smislu suradivati s njim;

c) dati uzorke prema uputi ¢asnika za dopinsku kontrolu.

21.11 Dostavljati informacije o kretanju na zahtjev UEFA-e te osigurati da su te
informacije u svako vrijeme aZurirane. Svi detalji o zahtjevima vezanima uz
informacije o kretanju nalaze se u Dodatku C.

Clanak 22 Dodatne uloge i odgovornosti pratec¢eg osoblja igraca iz nacionalnih

saveza i klubova te predstavnika momcadi

Prateée osoblje igraca iz nacionalnih saveza i klubova te predstavnici momcadi UEFA-
inih saveza ¢lanova, imaju sljedeée dodatne uloge i odgovornosti:

22.1

22.2

22.3

22.4

22.5

22.6

Poznavati odredbe ovog Pravilnika te u skladu s njima postupati te pomodi
UEFA-i u primjeni njenog antidopinskog programa koji je u njemu opisan.

Suradivati u okviru programa testiranja igraca.

Koristiti svoj utjecaj na vrijednosti i ponasanje igraca za poticanje antidopinskih
stavova.

Obavijestiti UEFA-u i svoju nacionalnu antidopinsku organizaciju o svakoj odluci
nepotpisnika da su pocinili prekrsaj antidopinskog pravila u roku od prethodnih
deset (10) godina.

Suradivati s antidopinskim organizacijama u istragama o prekrSajima
antidopinskih pravila.

Ne koristiti ili posjedovati bilo koju zabranjenu supstancu ili zabranjenu metodu
bez valjanog opravdanja.
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22.7

Postupati u skladu s bilo kakvim uputama casnika za dopinsku kontrolu,
pratitelja igraca ili bilo koje druge osobe koja je uklju¢ena u dopinsku kontrolu.
Propust da se to ucini, a koji drugaCije ne predstavlja Krivotvorenje, moze za
posljedicu imati optuzbu za neprimjereno ponasanje prema UEFA-inom
Disciplinskom pravilniku.

Clanak 23 Dodatne uloge i odgovornosti UEFA-inih saveza ¢lanova i klubova koji

sudjeluju u UEFA-inim natjecanjima

UEFA-ini savezi ¢lanovi i klubovi koji sudjeluju u UEFA-inim natjecanjima imaju sljedece
dodatne uloge i odgovornosti:

23.2

233

23.4

23.5

23.6

Pomagati UEFA-i u primjeni njenog antidopinskog programa, kako je opisano u
ovom Pravilniku.

Osigurati da primljena korespondencija u vezi antidopinskih pitanja bude
proslijedena pojedincu na kojeg je naslovljena. Sva komunikacija s pojedincima
Salje se njihovim nacionalnim savezima ili klubovima sa sjedistem na teritoriju
UEFA-inog saveza ¢lana, koji pojedince osobno obavjestavaju. Komunikacija se
Salje putem poste ili emailom na jednom od sluzbenih jezika UEFA-e: engleski,
francuski ili njemacki.

Prijavljivati UEFA-i sve informacije kojima se upucuje na ili su vezane uz prekrsaj
antidopinskog pravila prema ovom Pravilniku te suradivati u UEFA-inim
istragama.

Ako se nalaze u UEFA-inoj registriranoj grupi, dostavljati azurirane informacije o
kretanju te sve azurirane liste za igrace ako se to od njih zatrazi. Svi detalji o

zahtjevima vezanima uz informacije o kretanju nalaze se u Dodatku C.

U ime UEFA-e prikupljati informacije o kretanjima u vezi momcadi i igraca.

Il — Konacne odredbe

Clanak 24 [namjerno izostavljeno]

Clanak 25 [namjerno izostavljeno]

Clanak 26 [namjerno izostavljeno]

Clanak 27 [namjerno izostavljeno]
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ZAVRSNI DIO

A.

Uvod, uvodni dio, zavr$ni dio i Dodaci ovog Pravilnika ¢ine njegov
sastavni dio.

Koristenje muskog roda u ovom Pravilniku odnosi se i na Zenski rod.

U slucaju bilo kakvog nesuglasja u tumacenju engleske, francuske ili
njemacke verzije ovog Pravilnika, mjerodavna je verzija na engleskom
jeziku.

UEFA-ina Administracija ovlastena je prilagoditi bilo koje smjernice,
upute, prirucnike, vodice ili bilo koje druge alate neophodne za
primjenu ovog Pravilnika.

O svakom pitanju koje nije predvideno ovim Pravilnikom odlucuje UEFA-
ina Administracija nakon konzultacije s Antidopinskim panelom te u
skladu s Kodeksom te bilo kojim relevantnim Medunarodnim
standardom. Takve odluke su konacne.

Prijelazne odredbe prema Clancima 27.2, 27.3, 27.4 i 27.6 Kodeksa
primjenjuju se mutatis mutandis.

Ovaj Pravilnik stupa na snagu 1. sije¢nja 2021.

Za UEFA-in lzvr$ni odbor:

Aleksander Ceferin Theodore Theodoridis
predsjednik glavni tajnik

Nyon, 3. prosinca 2020.

01.01.2021.
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Dodatak A — Definicije

ADAMS (The Anti-Doping Administration and Management System): sustav
antidopinske administracije i vodenja je alat baziran na internetu za vodenje baze
podataka i njihov unos, pohranu, dijeljenje i izvjes¢ivanje, osmisljen kako bi pomogao
dionicima i WADA-i u njihovim antidopinskim aktivnostima u kombinaciji sa zakonom o
zastiti podataka.

Primjena: davanje, nabavljanje, nadziranje, olakSavanje ili na drugaciji nacin
sudjelovanje u koristenju ili poku$aju koristenja zabranjene supstance ili zabranjene
metode od strane druge osobe. Medutim, ova definicija ne ukljuCuje aktivnosti bona
fide medicinskog osoblja koje uklju¢uju zabranjenu supstancu ili zabranjenu metodu
koja se koristi za stvarne i zakonite terapeutske svrhe ili za to postoji drugo prihvatljivo
opravdanje te ne ukljuCuje aktivnosti koje uklju¢uju zabranjene supstance koje nisu
zabranjene tijekom testiranja izvan natjecanja, osim ako okolnosti u cjelini dokazuju
kako te zabranjene supstance nisu namijenjene u stvarne i zakonite terapeutske svrhe
ili su namijenjene za poboljSanje sportskog nastupa.

Nepovoljan analiticki nalaz: izvjeSée laboratorija koji je akreditirala WADA-a ili drugog
laboratorija koji je odobrila WADA, koji, sukladno Medunarodnom standardu za
laboratorije, u uzorku utvrduje prisutnost zabranjene supstance ili njenih metabolita ili
markera, ili dokaz o koriStenju zabranjene metode.

Nepovoljan nalaz putovnice: izvijes¢e koje se utvrduje kao nepovoljan nalaz putovnice,
kako je opisano u primjenjivim Medunarodnim standardima.

OteZavajuce okolnosti: okolnosti koje ukljucuju, ili postupci od strane, igraca ili druge
osobe koje mogu opravdati izricanje razdoblja zabrane sudjelovanja veceg od
standardne kazne. Takve okolnosti i postupci ukljucuju, ali nisu ograniceni na: (i) igrac
ili druga osoba koristio je ili posjedovao viSe zabranjenih supstanci ili zabranjenih
metoda, koristio je ili posjedovao zabranjenu supstancu ili zabranjenu metodu u vise
prilika ili je pocinio visestruke druge prekrsaje antidopinskih pravila; (ii) normalan
pojedinac bi vjerojatno uZivao u ucincima poboljSanja nastupa uslijed prekrsaja
antidopinskog(ih) pravila nakon drugacije primjenjivog razdoblja zabrane sudjelovanja;
(iii) igrac ili druga osoba upustila se u obmanjujuce ili ometajuée ponasanje kojem je
svrha izbjegavanje otkrivanja ili utvrdivanja prekrsaja antidopinskog pravila; (iv) ili se
igrac ili druga osoba upustio u postupke krivotvorenja tijekom upravljanja rezultatima.
Radi izbjegavanja sumnji, primjeri okolnosti i ponaSanja koji su ovdje opisani nisu
iscrpni te druge slicne okolnosti ili ponasanja takoder mogu opravdati izricanje duzeg
razdoblja zabrane sudjelovanja.

Antidopinske aktivnosti: antidopinska edukacija i informiranje, planiranje distribucije
testova, odrzavanje registrirane grupe za testiranje, upravljanje bioloskim putovnicama
sportaSa, provodenje testiranja, organizacija analiza uzoraka, prikupljanje podataka i
provodenje istraga, obradivanje zahtjeva za TUE, upravljanje rezultatima, nadzor i
provedba postupanja u skladu s bilo kakvim posljedicama koje su izrecCene te sve druge
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aktivnosti povezane uz anti doping koje provodi antidopinska organizacija, ili se
provode u njeno ime, kako je utvrdeno Kodeksom i/ili Medunarodnim standardima.

Antidopinska organizacija: WADA ili potpisnik koji je odgovoran za usvajanje pravila za
pokretanje, primjenu ili provedbu bilo kojeg dijela postupka dopinske kontrole. To, na
primjer, ukljuCuje FIFA-u i nacionalne antidopinske organizacije.

Bioloska putovnica sportasa: program i metode prikupljanja i usporedivanja podataka,
kako je opisano u Medunarodnom standardu za testiranja i istrage te u
Medunarodnom standardu za laboratorije.

Pokusaj: namjerno uklju¢enje u ponasSanje koje predstavlja znacajan korak u
aktivnostima koje su planirane kako bi se pocinio prekrsaj antidopinskog pravila.
Medutim, prekrsaj antidopinskog pravila ne postoji ako je temeljen iskljuc¢ivo na
pokusaju da se pocini prekrsaj, ako se osoba odrekne pokusaja prije nego isti bude
otkriven od treée strane koja nije uklju¢ena u pokusaj.

Atipicni nalaz: izvie$ée laboratorija koji je akreditirala WADA ili drugog laboratorija koji
je odobrila WADA, koje zahtjeva daljnju istragu, kako je utvrdeno Medunarodnim
standardom za laboratorije ili odgovarajuéim Stru¢nim dokumentima, prije utvrdivanja
nepovoljnog analitickog nalaza.

Atipi¢ni nalaz putovnice: izvjeSée opisano kao atipi¢ni nalaz putovnice, kako je opisano
u primjenjivim Medunarodnim standardima.

Casnik za uzimanje uzoraka krvi: €asnik za dopinsku kontrolu koji je odgovoran i
kvalificiran za uzimanje uzoraka krvi od igraca.

CAS: Arbitrazni sud za sport.

Pratitelj: osoba koja je odgovarajuée educirana i ovlastena od UEFA-e za obavljanje
specificnih zadataka u vezi prikupljanja uzorka, ukljucujuéi jedno ili visSe od sljedeéeg:
obavjestavanje igraca koji je izabran za davanje uzorka; pratnja i nadziranje igraca koji
je izabran za davanje uzorka do dolaska u prostoriju za dopinsku kontrolu; pratnja i/ili
nadziranje igraca koji su prisutni u prostoriji za dopinsku kontrolu; i/ili praéenje te
provjeravanje davanja uzorka ako je za to posebno kvalificirana.

Kodeks: Svjetski antidopinski kodeks.

Natjecanje: niz nogometnih utakmica koje se odigravaju u nadleznosti UEFA-e (npr.
UEFA-ina Liga prvaka, UEFA-ina Europa liga), ukljuCujuéi slu¢ajeve u kojima takvu
nadleznost FIFA prenese na UEFA-u (npr. europsko kvalifikacijsko natjecanje za FIFA-in
Svjetski kup za Zene). ,Natjecanje” koje se koristi u UEFA-inim pravilima odgovara
,Dogadaju” u Kodeksu.
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Natjecateljsko razdoblje: vrijeme izmedu pocetka i zavrSetka natjecanja, kako je
utvrdila UEFA. ,Natjecanje” koje se koristi u UEFA-inim pravilima odgovara ,Dogadaju”
u Kodeksu.

Mjesta odigravanja natjecanja: ona mjesta koja je odredila UEFA (npr. hoteli mom¢adi,
trening tereni, stadioni). ,,Natjecanje” koje se koristi u UEFA-inim pravilima odgovara
,Dogadaju“ u Kodeksu.

Posljedice prekrsaja antidopinskih pravila (,,Posljedice”): Prekrsaj antidopinskog pravila
od strane igraca ili druge osobe mozZe za posljedicu imati jedno ili viSe od sljedeceg: (a)
oduzimanje nagrada, $to znaci da se igradeve pojedinac¢ne nagrade u odredenom
natjecanju oduzimaju (npr. medalje, novcane nagrade); (b) zabrana sudjelovanja, sto
znadi da je igracu ili drugoj osobi zabranjeno na racun prekrsaja antidopinskog pravila
da u odredenom vremenskom razdoblju sudjeluje u bilo kojem natjecanju ili drugoj
aktivnosti kako je opisano u Clanku 1.14; (C) privremena suspenzija, prema kojoj je
igracu ili drugoj osobi privremeno zabranjeno sudjelovati u bilo kojem natjecanju ili
aktivnosti prije konaéne odluke na saslu$anju koje se provodi prema Clanku 8; (d)
financijske posljedice, sto znaci da se izrice nov€ana kazna za prekrsaj antidopinskog
pravila ili nalaZze podmirenje troskova vezanih uz prekrsaj antidopinskog pravila; i (e)
javno obijavljivanje, $to znaci objava ili prenoSenje informacija opcoj javnosti il
osobama koje nisu ukljuéene u osobe koje imaju pravo na raniju obavijest u skladu s
Clankom 14. Nacionalni savezi i/ili klubovi sa sjeditem na teritoriju UEFA-inog saveza
¢lana mogu takoder biti podloZni Posljedicama, kako je opisano u Clanku 11 i u UEFA-
inom Disciplinskom pravilniku.

Kontaminiran proizvod: proizvod koji sadrzi zabranjenu supstancu koja nije kao takva
navedena na deklaraciji proizvoda ili u informacijama koje su dostupne razumnom
pretragom na internetu.

Odlucujuéa granica: vrijednost rezultata za grani¢nu vrijednost supstance u uzorku,
iznad koje se prijavljuje nepovoljan analitic¢ki nalaz, kako je utvrdeno u Medunarodnom

standardu za laboratorije.

Ovlastena treéa strana: bilo koja osoba kojoj je UEFA prenijela bilo koji aspekt

dopinske kontrole ili antidopinskog edukativhog programa, ukljucujuéi, ali ne
ograni¢avajuéi se na, treée strane ili druge antidopinske organizacije koje provode
prikupljanje uzoraka ili obavljaju druge usluge vezane uz dopinske kontrole ili

antidopinske edukativne programe UEFA-e, ili pojedinci koji djeluju kao neovisni
ugovaratelji koji obavljaju usluge dopinske kontrole za FIFA-u (npr. ¢asnici za dopinsku
kontrolu ili pratitelji). Ova definicija ne ukljucuje CAS.

Oduzimanje nagrada: vidi ranije navedene Posljedice prekrsaja antidopinskih pravila.
Dopinska kontrola: svi koraci i postupci od planiranja distribucije testa do krajnjeg
rieSavanja bilo koje Zalbe i provodenje posljedica, ukljucujuéi sve korake i postupke u

meduvremenu, kao Sto su, izmedu ostalog, testiranje, istrage, kretanja, TUE,
prikupljanje i rukovanje uzorcima, laboratorijske analize, upravljanje rezultatima i
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istrage ili postupci vezani uz prekriaje Clanka 10.14 (Status tijekom zabrane ili
privremene suspenzije).

Casnik za dopinsku kontrolu: osoba koju je educirala UEFA i koju je imenovala UEFA-ina
Administracija za prikupljanje uzoraka, postupanje s uzorcima i njihov transport u
laboratorij.

Prostorija za dopinsku kontrolu: lokacija na kojoj se obavlja prikupljanje uzoraka u
skladu s ovim Pravilnikom i Medunarodnim standardom za testiranja i istrage.

Edukacija: postupak kojim se uci kako usaditi vrijednosti i razviti ponasanje kojim se
potice i Stiti duh sporta, te prevenira namjeran i nenamjeran doping.

Krivnja: krivnja je svaka povreda radne duznosti ili bilo kakav nedostatak odgovarajuée
brige u pojedinoj situaciji. Cimbenici koji se imaju uzeti u obzir prilikom utvrdivanja
stupnja krivnje igraca ili druge osobe ukljucuju, na primjer, iskustvo igraca ili druge
osobe, je li igrac¢ ili druga osoba zaSticena osoba, posebne okolnosti kao $to su
ostecenje, stupanj rizika koji je igrac¢ trebao uvidjeti te razina brige i istrage od strane
igraca u odnosu na ono $to je trebala biti uocena razina rizika. Prilikom utvrdivanja
stupnja krivnje igraca ili druge osobe, okolnosti koje se razmatraju moraju biti
specificne i relevantne kako bi se objasnilo odstupanje igraca ili druge osobe od
ocekivanog standarda ponasanja. Tako, na primjer, ¢injenica da bi igrac izgubio priliku
za zaradu velike svote novca tijekom razdoblja zabrane sudjelovanja, ili Cinjenica da je
igracu preostalo samo kratko vrijeme u njegovoj karijeri, ili raspored sportskog
kalendara, ne bi bili relevantni ¢imbenici koji bi se razmatrali za umanjenje razdoblja
zabrane sudjelovanja prema Clanku 10.6.1 ili 10.6.2.

Propust dostave informacija o kretanju: propust igraca (ili tre¢e strane kojoj je igrac
prenio taj zadatak), da dostavi to¢ne i potpune informacije o kretanju koje omogucuju
da se igraca locira radi testiranja u vremenima i na lokacijama koje su navedene u
informacijama o kretanju, ili da azurira informacije o kretanju gdje je to potrebno kako
bi se osiguralo da one ostanu tocne i potpune, sve u skladu s Dodatkom C.

Financijske posljedice: vidi ranije navedene Posljedice prekrsaja antidopinskih pravila.

Tijekom natjecanja: razdoblje koje pocinje u 23:59 sati dan prije utakmice u kojoj je
planirano sudjelovanje igraca, sve do zavrSetka takve utakmice i postupka prikupljanja
uzorka u vezi takve utakmice.

Zabrana sudjelovanja: vidi ranije navedene Posljedice prekrsaja antidopinskih pravila.

Medunarodno natjecanje: natjecanje ili utakmica za koje je UEFA, Medunarodni
olimpijski odbor, Medunarodni paraolimipijski odbor, medunarodna federacija,
organizacija glavnog dogadaja, ili druga medunarodna sportska organizacija
rukovodece tijelo natjecanja ili imenuje tehnicke sluzbene osobe za natjecanje.
,Natjecanje” koje se koristi u UEFA-inim pravilima odgovara ,Dogadaju” u Kodeksu.
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Medunarodni standard: standard koji je usvojila WADA kao pomo¢ Kodeksu.
Postupanje u skladu s Medunarodnim standardom (za razliku od drugog alternativnog
standarda, prakse ili postupka), bit ée dovoljno da se zakljuci da su postupci predvideni
Medunarodnim standardom propisno obavljeni. Medunarodni standardi ukljucuju sve
Stru¢ne dokumente izdane u skladu s Medunarodnim standardom.

Organizacije glavnih dogadaja: kontinentalni savezi nacionalnih olimpijskih odbora i
druge medunarodne organizacije visSe sportova koje funkcioniraju kao rukovodecée
tijelo za bilo koje kontinentalno, regionalno ili drugo medunarodno natjecanje.
»,Natjecanje” koje se koristi u UEFA-inim pravilima odgovara ,Dogadaju” u Kodeksu.

Marker: tvar, skupina tvari ili bioloskih varijabli koje indiciraju koristenje zabranjene
supstance ili zabranjene metode.

Utakmica: pojedinaéna nogometna utakmica koja se igra u kontekstu natjecanja.
»,Utakmica“ koja se koristi u UEFA-inim pravilima odgovara , Natjecanju” u Kodeksu.

Zapisnik o utakmici: lista igrac¢a (ukljucujuci zamjenske igrace) koji igraju na utakmici,
kako je utvrdeno relevantnim UEFA-inim propozicijama natjecanja.

Metabolit: svaka supstanca proizvedena biotransformacijskim postupkom.

Minimalna koli¢ina za prijavljivanje: procijenjena koncentracija zabranjene supstance
ili njenih metabolita ili markera u uzorku ispod koje laboratoriji koje je akreditirala
WADA ne bi trebali prijaviti taj uzorak kao nepovoljan analiticki nalaz.

Maloljetnik: fizitka osoba koja nije navrsila osamnaest (18) godina Zivota.

Propusteni test: propust igraca da bude dostupan za testiranje tijekom 60-minutnog
vremenskog razdoblja i na lokaciji potvrdenoj u njegovim informacijama o kretanju za
odnosni dan.

Nacionalna antidopinska organizacija (NADO): subjekt(i) koji je svaka zemlja odredila
da ima primarne ovlasti i odgovornost za usvajanje i primjenu antidopinskih pravila,
nalaganje prikupljanja uzoraka, upravljanje rezultatima testiranja te provodenje
sasluSanja na nacionalnoj razini. Ako nadlezne javne vlasti nisu donijele takvu odluku,
subjekt ¢e biti nacionalni olimpijski odbor zemlje ili njegovo ovlasteno tijelo.

Igrac nacionalne razine: igrac koji se natjece u sportu na nacionalnoj razini, kao sto je
utvrdila svaka nacionalna antidopinska organizacija, sukladno Medunarodnom
standardu za testiranja i istrage. Igraci nacionalne razine nisu igraci kako je utvrdeno
ovim Pravilnikom.

Nacionalni olimpijski odbor: organizacija koju je priznao Medunarodni olimpijski odbor.
Pojam nacionalni olimpijski odbor takoder ukljucuje nacionalnu sportsku konfederaciju
u onim zemljama gdje nacionalna sportska konfederacija preuzima tipicne
odgovornosti nacionalnog olimpijskog odbora u podrucju borbe protiv dopinga.
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Nacionalno natjecanje: natjecanje ili utakmica koje nije medunarodno natjecanje i koje
ukljuCuje igrate medunarodne ili nacionalne razine. “Natjecanje” koje se koristi u
UEFA-inim pravilima odgovara , Dogadaju” u Kodeksu. ,Utakmica“ koja se koristi u
UEFA-inim pravilima odgovara , Natjecanju” u Kodeksu.

Bez krivnje ili nemara: igrac ili druga osoba koji dokazuje da nije znao ili sumnjao, i da
nije razumno mogao znati ili sumnjati, ¢ak i uz najveci oprez, da je koristio ili mu je
primijenjena zabranjena supstanca ili zabranjena metoda, ili da je na drugaciji nacin
prekriio antidopingko pravilo. Osim u slu¢aju zastiéene osobe, za svako krienje Clanka
2.1 igrac¢ takoder mora dokazati kako je zabranjena supstanca dospjela u njegov
organizam.

Bez znacajne krivnje ili nemara: igrac ili druga osoba koji dokazuje da krivnja ili nemar,
kada se promatraju sveukupne okolnosti i uzmu u obzir kriteriji za ,bez krivnje ili
nemara“, nije bila znacajna u odnosu na prekrsaj antidopinskog pravila. Osim u slucaju
zasticene osobe, za svako krienje Clanka 2.1 igra¢ takoder mora dokazati kako je
zabranjena supstanca dospjela u njegov organizam.

Operativna neovisnost: to znaci da (1) ¢lanovi odbora, ¢lanovi osoblja, ¢lanovi komisije,
savjetnici i sluZzbene osobe UEFA-e ili antidopinske organizacije odgovorne za
upravljanje rezultatima ili njeni pridruzeni ¢lanovi (npr. savez ili konfederacija ¢lan),
kao i svaka osoba ukljucena u istragu i postupke koji prethode odluc¢ivanju o predmetu,
ne mogu biti imenovani kao clanovi i/ili referenti (do opsega kad je takav referent
uklju¢en u postupak razmatranja i/ili sastavljanja bilo kakve odluke), panela za
saslusanja UEFA-e ili te antidopinske organizacije odgovorne za upravljanje rezultatima
i (2) paneli za saslusanja trebaju biti u poziciji provoditi saslusanja i postupak
donosenja odluka bez uplitanja UEFA-e ili antidopinske organizacije, ili bilo koje trece
strane. Cilj je osigurati da ¢lanovi panela za saslusanje ili pojedinci koji su na drugi
nacin ukljuceni u odluke panela za saslusanje, ne budu ukljuceni u istragu slucaja il
odluke vezane uz slucaj.

Izvan natjecanja: svako razdoblje koje nije razdoblje tijekom natjecanja.
Osoba: fizicka osoba ili organizacija ili drugi subjekt.

Igrac: bilo koji nogometas koji je €lan ili koji igra ili trenira, ili je na drugaciji nacin
uklju¢en u Momc¢ad koja sudjeluje u UEFA-inom natjecanju. ,lIgrac¢” u ovom Pravilniku
odgovara ,sportasu medunarodne razine” u Kodeksu. ,Natjecanje” koje se koristi u

UEFA-inim pravilima odgovara ,, Dogadaju” u Kodeksu.

Pratece osoblje igraca: svaki izbornik, trener, menadzer, posrednik, ¢lan osoblja
momcadi, sluzbena osoba, ¢lan medicinskog osoblja, roditelj ili bilo koja druga osoba
koja radi s njim, pruza mu tretmane ili mu pomaze u sudjelovanju ili pripremi za
natjecanje.
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Posjedovanje: stvarno, fizicko posjedovanje, ili konstruktivno posjedovanje (koje ¢e se
utvrditi samo ako osoba ima isklju¢ivu kontrolu ili namjerava iskoristiti kontrolu nad
zabranjenom supstancom ili zabranjenom metodom ili prostorima u kojima postoji
zabranjena supstanca ili zabranjena metoda); pod uvjetom da osoba nema iskljucivu
kontrolu nad zabranjenom supstancom ili zabranjenom metodom ili prostorima u
kojima postoji zabranjena supstanca ili zabranjena metoda, konstruktivno
posjedovanje ¢e se utvrditi samo ako je osoba znala za prisutnost zabranjene
supstance ili zabranjene metode i namjeravala je preuzeti kontrolu nad njom. Niti
jedan prekrsaj antidopinskog pravila ne moze biti temeljen isklju¢ivo na posjedovanju
ako je, prije primitka obavijesti bilo koje vrste da je osoba pocinila prekrsaj
antidopinskog pravila, osoba poduzela konkretne mjere dokazuju¢i da osoba nikada
nije namjeravala biti u posjedu te se odrekla posjedovanja izricito tako potvrdivsi
antidopinskoj organizaciji. Neovisno o bilo ¢emu u suprotnosti s ovom definicijom,
kupnja (ukljuujué¢i bilo koji elektronicki ili drugi nacin) zabranjene supstance ili
zabranjene metode predstavlja posjedovanje od strane osobe koja kupnju obavlja ¢ak
ako, na primjer, proizvod ne bude dostavljen, ili ga primi netko drugi, ili bude poslan na
adresu trece strane.

Zabranjena lista: WADA-ina lista kojom se utvrduju zabranjene supstance i zabranjene
metode.

Zabranjena metoda: svaka metoda koja je kao takva opisana na Zabranjenoj listi.

Zabranjena supstanca: svaka supstanca, ili kategorija supstance, koja je kao takva
opisana na Zabranjenoj listi.

Zasticena osoba: igra¢ ili bilo koja druga fizicka osoba koji u vrijeme prekrsaja
antidopinskog pravila: (i) nije navrsio Sesnaest (16) godina; (ii) nije navrSio osamnaest
(18) godina i nije uklju€en u niti jednu registriranu grupu za testiranje te se nikada nije
natjecao u bilo kojem medunarodnom natjecanju u otvorenoj kategoriji (tj. u bilo
kojem natjecanju koje nije ograni¢eno na kategoriju juniora ili na dobne skupine); ili za
kojeg je (iii) iz razloga osim godina, utvrdeno da nema pravnu sposobnost prema
primjenjivom nacionalnom zakonodavstvu.

Provizorno saslusanje: brzo, skraceno saslusanje koje se provodi prije saslusanja prema
Clanku 8, kojim se igracu daje obavijest i prilika da bude saslu$an bilo u pisanom ili
usmenom obliku.

Privremena suspenzija: vidi ranije navedene Posljedice prekrsaja antidopinskih pravila.
Javno objaviti: vidi ranije navedene Posljedice prekrsaja antidopinskih pravila.

Regionalna antidopinska organizacija: regionalni subjekt kojeg je odredila skupina
zemalja za koordinaciju i vodenje delegiranih podrucja njihovih nacionalnih
antidopinskih programa, Sto moZe ukljucivati usvajanje i primjenu antidopinskih

pravila, planiranje i prikupljanje uzoraka, upravljanje rezultatima, reviziju TUE-3,
vodenje saslusanja te edukativnih programa na regionalnoj razini.
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Registrirana grupa za testiranje: grupa igraca najveceg prioriteta koju su na
medunarodnoj razini zasebno odredile medunarodne federacije te na nacionalnoj
razini nacionalne antidopinSke organizacije, koje podlijezu fokusiranom testiranju
tijekom i izvan natjecanja u okviru plana distribucije testa te se od njih stoga zahtijeva
da osiguraju informacije o kretanju, kako je propisano Clankom 5.5 i Medunarodnim
standardom za testiranja i istrage.

Upravljanje rezultatima: postupak koji obuhvaca vremenski okvir izmedu obavijesti u
skladu s Clancima 5.1 do 5.3 Medunarodnog standarda za upravljanje rezultatima i
ovim Pravilnikom, ili u odredenim slucajevima (npr. atipi¢ni nalaz, bioloska putovnica
sportasa, propust davanja informacija o kretanju), takve korake prije obavijesti koji su
izricito predvideni Clancima 5.1 do 5.3 Medunarodnog standarda za upravljanje
rezultatima i ovim Pravilnikom, sve do optuzbe te do konacnog rjesenja slucaja,
ukljucujuci zavrSetak postupka saslusanja u prvom stupnju ili Zalbe (ako je Zalba
ulozena).

Tijelo za upravljanje rezultatima: organizacija koja je odgovorna za upravljanje
rezultatima u odredenom slucaju. U odnosu na propuste dostave informacija o
kretanju, tijelo za upravljanje rezultatima utvrdeno je u Dodatku C.

Uzorak: svaki bioloSki materijal prikupljen u svrhe dopinske kontrole.

Postupak prikupljanja uzorka: sve aktivnosti koje izravno ukljucuju igra¢a odabranog za
testiranje, od trenutka prvotnog kontakta sve dok igra¢ ne napusti prostoriju za
dopinsku kontrolu.

Potpisnici: oni subjekti koji prihvacaju Kodeks i suglasni su primjenjivati Kodeks, kao sto
je utvrdeno Clankom 23 Kodeksa.

Specificirana metoda: vidi ¢lanak 4.2.2.
Specificirana supstanca: vidi ¢lanak 4.2.2.

Striktna odgovornost: pravilo koje utvrduje da prema Clanku 2.1 i Clanku 2.2. nije
neophodno da antidopinska organizacija dokaze namjeru, krivnju, nemar ili svjesno
koristenje od strane igraca da bi se utvrdio prekrsaj antidopinskog pravila.

Supstance koje se zloupotrebljavaju: vidi Clanak 4.2.3.

Znacajna pomo¢: znacajna pomo¢ obuhvada sljedece obveze: (1) u potpunosti
obznaniti sve informacije koje posjeduje u vezi prekrsaja antidopinskih pravila ili drugih
postupaka opisanih u Clanku 10.7.1.1, u potpisanoj pisanoj izjavi ili putem snimljenog
razgovora, i (2) u potpunosti suradivati u istrazi i donosSenju presude u bilo kojem
slucaju ili predmetu vezanom uz te informacije, ukljucujuci, na primjer, svjedocenje na
sasluSanju ako to zatrazi antidopinska organizacija ili panel za saslusanje.
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Nadalje, pruzene informacije moraju biti vjerodostojne i moraju sadrzavati vazan dio
bilo kojeg slucaja ili postupka koji je pokrenut ili, ako nije pokrenut nikakav slucaj ili
postupak, morale su biti takve da ¢ine dovoljnu osnovu na kojoj se slucaj ili postupak
mogao pokrenuti.

Krivotvorenje: namjerno ponasanje kojim se potkopava postupak dopinske kontrole, ali
koji inace ne bi bio uklju¢en u definiciju zabranjenih metoda. Krivotvorenje ukljucuje,
bez ograni¢enja, nudenje ili prihvacanje mita kako bi se nesto ucinilo ili propustilo
uciniti, sprje¢avanje prikupljanja uzorka, utjecanje ili onemogucavanje analize uzorka,
krivotvorenje dokumenata koji su podneseni organizaciji ili Komisiji za TUE, ili panelu
za saslusanje, ishodenje laznih svjedoCanstava svjedoka, pocinjenje bilo kakvih drugih
prijevarnih aktivnosti prema antidopinskoj organizaciji ili tijelu koje provodi saslusanja
kako bi se utjecalo na upravljanje rezultatima ili na izricanje posljedica te svako drugo
slicno namjerno uplitanje ili pokusaj uplitanja u bilo koji aspekt dopinske kontrole.

Ciliano testiranje: odabir specificnih igraa za testiranje temeljem kriterija koji su
utvrdeni u Medunarodnom standardu za testiranja i istrage.

Mom¢ad: igraci kluba ili nacionalnog saveza koji sudjeluju u UEFA-inom natjecanju.

Aktivnost/aktivnosti momcadi: aktivnosti koje obavljaju igraci na kolektivnoj osnovi,
kao dio Momcadi (npr. treniranje), ili pod nadzorom momcdcadi.

Predstavnik momcadi: osoba koju je imenovala momcad za svog predstavnika i/ili za
predstavnika jednog ili viSe igraca za postupak prikupljanja uzoraka.

Strucni dokument: dokument koji je usvojila i s vremena na vrijeme objavljuje WADA,
koji sadrZi obvezne struéne zahtjeve o specifiécnim antidopinskim temama, kako je
utvrdeno Medunarodnim standardom.

Testiranje: dijelovi postupka dopinske kontrole koji ukljuéuju planiranje distribucije
testa, prikupljanje uzorka, postupanje s uzorkom i transport uzorka u laboratorij.

Grupa za testiranje: razina ispod registrirane grupe za testiranje, koja uklju€uje igraée
ili momcadi za koje se traze informacije o kretanju kako bi se locirali i testirali igradi
izvan natjecanja.

lzuzeée zbog terapeutskog koristenja (TUE): izuzece koje dozvoljava igracu s
medicinskim stanjem da koristi zabranjenu supstancu ili zabranjenu metodu, ali samo
ako su ispunjeni uvjeti utvrdeni u Clanku 4.4 i u Medunarodnom standardu za lzuzeéa
zbog terapeutskog koristenja.

Turnir: natjecanje ili dio natjecanja Cije su utakmice grupirane zajedno na mjestu ili na
mjestima tijekom ogranic¢enog razdoblja koje utvrdi UEFA-a (npr. UEFA EURO 2016.).
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Trgovanje: prodaja, davanje, transportiranje, slanje, isporuka ili distribucija (ili
posjedovanje u bilo koju takvu svrhu), zabranjene supstance ili zabranjene metode
(bilo fizicki ili bilo kojim elektronickim ili drugim nacinima) od strane igraca, prateceg
osoblja igraca ili bilo koje druge osobe koja podlijeze nadleZnosti antidopinske
organizacije bilo kojoj trecoj strani; medutim, ova definicija ne ukljuCuje aktivnosti
bona fide medicinskog osoblja koje ukljucuju zabranjenu supstancu koriStenu u stvarne
i zakonite terapeutske svrhe ili drugo prihvatljivo opravdanje te ne ukljucuje aktivnosti
koje uklju€uju zabranjene supstance koje nisu zabranjene u testiranju izvan natjecanja,
osim ako cjelokupne okolnosti dokazu da takve zabranjene supstance nisu namijenjene
za stvarne i zakonite terapeutske svrhe ili su namijenjene za poboljSanje sportskog
nastupa.

Koristenje: koriStenje, primjena, oralna upotreba, injekcija ili konzumiranje na bilo koji
moguci nacin bilo koje zabranjene supstance ili zabranjene metode.

WADA: Svjetska antidopinska agencija.
Propust u vezi informacija o kretanju: propust dostave informacija ili propusteni test.

Dostava informacija o kretanju: informacije koje se dostavljaju od strane igraca ili u
njegovo ime, a kojima se utvrduje kretanje igraca u trazenom vremenskom razdoblju, u
skladu s Dodatkom C ovog Pravilnika.

Sporazum bez prejudiciranja (, Without Prejudice Agreement”): pisani sporazum
izmedu antidopinske organizacije i igraca ili druge osobe, kojim se igracu ili drugoj
osobi omoguéuje pruzanje informacija antidopinSkoj organizaciji u kontekstu
utvrdenog i ograni¢enog vremenskog okvira uz razumijevanje da, ako sporazum u vezi
znacajne pomodi ili sporazum u vezi rjeSenja slu¢aja nije finaliziran, antidopinska
organizacija ne moze iskoristiti informacije koje je pruzio igrac ili druga osoba u ovom
posebnom kontekstu protiv igraca ili druge osobe u bilo kakvom postupku upravljanja
rezultatima prema ovom Pravilniku te da igra€ ili druga osoba ne mozZe iskoristiti
informacije pruzene antidopinskoj organizaciji u ovom posebnom kontekstu protiv
antidopinske organizacije u bilo kakvom postupku upravljanja rezultatima prema ovom
Pravilniku. Takav sporazum ne sprecava antidopinSku organizaciju, igraca ili drugu
osobu da koristi bilo kakve informacije ili dokaze prikupljene iz bilo kojeg izvora osim
onih u kontekstu utvrdenog i ograni¢enog vremenskog okvira opisanog u sporazumu.

01.01.2021. Antidopinski pravilnik UEFA-e 2021. Stranica 61 /73



DODATAK B — Postupak testiranja

A. Prostorija za dopinsku kontrolu

1. Prostorija za dopinsku kontrolu mora osigurati privatnost igra€u i mora se
koristiti iskljucivo kao prostorija za dopinsku kontrolu tijekom trajanja postupka
prikupljanja uzorka.

2. U slucaju testiranja nakon utakmice, prostorija za dopinsku kontrolu mora se
nalaziti u blizini svlaCionica igra¢a. Prostor mora biti dovoljno velik kako bi
ukljuc¢ivao prostoriju za testiranje, podrucje zahoda i cekaonicu, koji su
smjesteni susjedno. Prostorija za testiranje mora sadrzavati stol, stolice i ormar
koji se moze zakljucati. Podruéje zahoda mora biti u sklopu prostorije za
testiranje ili odmah pored nje, s izravnim privatnim ulazom u prostoriju za
testiranje. Mora sadrzavati zahod, umivaonik i tus. Cekaonica mora biti odmah
pored prostorije za testiranje i mora sadrzavati dovoljno sjedeéih mjesta za
igrace koji su odabrani za prikupljanje uzorka te hladnjak. U hladnjaku
Cekaonice mora biti osigurano otprilike 30 litara vode u originalnim,
neotvorenim i zapecaéenim bocama. Nikakva druga hrana ili pi¢a ne smiju biti
dostupna igracima u prostoriji za dopinsku kontrolu.

3. UEFA-ina Administracija moZe naloZiti dodatne uvjete za prostoriju za dopinsku
kontrolu za neka natjecanja. O tome se odnosne momcadi pravovremeno
obavjestavaju.

4, Samo je sljede¢im osobama dozvoljen pristup prostoriji za dopinsku kontrolu:

a) casnicima za dopinsku kontrolu;

b) pratiteljima igraca;

c) igracima koji su odabrani za prikupljanje uzorka;

d) predstavnicima momcdcadi;

e) UEFA-inom delegatu utakmice ili drugoj UEFA-inoj sluzbenoj osobi
utakmice;

f) prevoditelju kojeg je odobrio ¢asnik za dopinsku kontrolu (ako je potrebno);

Svaka druga osoba kojoj je ¢asnik za dopinsku kontrolu odobrio ulazak u
prostoriju za dopinsku kontrolu, mora svoj dolazak i odlazak potvrditi
potpisivanjem odgovarajuéeg obrasca koji joj urucuje casnik za dopinsku

kontrolu.

5. Casnik za dopinsku kontrolu moze dati nalog sigurnosnom osoblju ili redarima
da osiguraju da niti jedna neovlastena osoba ne ude u prostoriju za dopinsku
kontrolu.

6. Pusenje i alkohol nisu dozvoljeni u prostoriji za dopinsku kontrolu.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

B. Postupak testiranja nakon utakmice

U nacelu se dva igracda plus dvije rezerve iz svake momcadi odabiru za
prikupljanje uzorka putem Zdrijeba ili od strane UEFA-ine Administracije.

Dodatni igra¢i mogu biti pozvani radi prikupljanja uzorka, prema poglavlju E
ovog Dodatka.

Ne dovodeci u pitanje osobnu odgovornost svakog igrata da dode na
prikupljanje uzorka i ¢ak kada su imenovani pratitelji igra¢a, odnosne momcadi
su odgovorne osigurati da igraci koji su odabrani za prikupljanje uzorka dodu u
prostoriju za dopinsku kontrolu izravno s terena odmah nakon utakmice.

Igrac koji je odabran za prikupljanje uzorka mora ispuniti izjavu o lijekovima na
obrascu(obrascima) dopinske kontrole te mu pri tome moze pomoci njegov
lije¢nik momcadi.

U skladu s Clankom 21.09 ovog Pravilnika, ako igra¢ dobije crveni karton ili
napusti teren iz bilo kojeg drugog razloga prije zavrSetka utakmice, on mora
ostati dostupan na stadionu do 30 minuta nakon zavrSetka utakmice zbog
prikupljanja uzorka, ¢ak i ako nije odabran za prikupljanje uzorka prema ranije
navedenom stavku 7.

C. Postupak testiranja tijekom aktivnosti momcadi

Igraci se odabiru za prikupljanje uzorka putem Zdrijeba ili od strane UEFA-ine
Administracije.

Casnik za dopingku kontrolu provjerava igrace koji su prisutni tijekom aktivnosti
momcadi s popisom UEFA-e te obavjeStava UEFA-u ako je bilo koji igrac
odsutan. Momcéad mora dati razloge za odsutnost igra¢a te ih casnik za
dopinsku kontrolu potom unosi na popis igraca.

Ako popis igraca nije prijavljen UEFA-i u vrijeme kontrole, predstavnik momcadi
daje ¢asniku za dopinsku kontrolu aZurirani popis igraca, ukljucujuci sve koji su
odsutni. Moméad mora dati razloge za odsutnost igraca te ih ¢asnik za dopinsku
kontrolu potom unosi na popis igraca.

Svaki igra¢ odabran za prikupljanje uzorka popunjava izjavu o lijekovima na
obrascu(obrascima) dopinske kontrole te mu pri tome moZze pomodi njegov
lijecnik momcadi.

Ne dovodeéi u pitanje osobnu odgovornost svakog igraca da dode na
prikupljanje uzorka, odnosna momcad je odgovorna osigurati da igrac(i) koji
je(su) odabran(i) za prikupljanje uzorka dode(u) u prostoriju za dopinsku
kontrolu do roka koji utvrdi ¢asnik za dopinsku kontrolu.
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Rezervni igrac se testira samo ako odabrani igrac propusti doci radi prikupljanja
uzorka do roka koji utvrdi ¢asnik za dopinsku kontrolu, osim ako rezervni igrac
ponudi dati uzorak prije toga. U ovom sludaju je test valjan ¢ak i ako se
odabrani igra¢ pojavi naknadno i da uzorak.

Ako igra€ koji je odabran za prikupljanje uzorka propusti doci u prostoriju za
dopinsku kontrolu, ¢asnik za dopinSku kontrolu sluéaj prijavljuje UEFA-i. U
takvim slucajevima se prvi rezervni igrac¢ poziva radi prikupljanja uzorka. Ako
drugi igra¢ odabran za prikupljanje uzorka propusti doc¢i u prostoriju za
dopinsku kontrolu, tada se poziva drugi rezervni igrac itd.

D. Postupak testiranja pojedinih igraca

Igra¢ moze biti odabran za testiranje pojedinacno, u bilo koje vrijeme i na bilo
kojem mjestu.

Casnik za dopinsku kontrolu razumnim pokugajima nastoji obavijestiti igraca da
je odabran za prikupljanje uzorka. Casnik za dopinsku kontrolu biljeZi sve
pokusSaje obavjeStavanja tijekom 60-minutnog vremenskog razdoblja koje je
navedeno u informacijama o kretanju igraca, ili u razdoblju koji je utvrdila
UEFA.

E. Zajednicke odredbe u vezi prikupljanja uzorka

Casnik za dopingku kontrolu odgovoran je za cjelokupni postupak prikupljanja
uzorka, uklju€ujuci zdrijeb (ako je primjenjivo), prikupljanje i transport uzoraka
(¢ak i ako je to povjereno trecoj strani, npr. kuriru), laboratoriju koji je
akreditirala WADA. Casnik za dopindku kontrolu ovlasten je donositi odluke na
licu mjesta prilikom prikupljanja uzorka, o okviru ovog Pravilnika. Casniku za
dopinsku kontrolu mozZe pomagati pratitelj igraca ili bilo koja druga neovisna
osoba koju za to moZe imenovati. Sto se ti¢e ¢asnika za dopinsku kontrolu, u
svrhe ovog Pravilnika koristi se oblik u jednini, ali UEFA moZe imenovati vise od
jednog casnika za dopinsku kontrolu za provodenje testiranja te se u takvim
slu¢ajevima sve reference na ¢asnika za dopinsku kontrolu primjenjuju jednako
u mnozini.

Casnik za dopinsku kontrolu (uklju¢ujuéi €asnike za prikupljanje uzorka krvi),
moZze imenovati osobu po svom izboru koja ¢e mu pomodéi u prikupljanju
uzorka. Medutim, casnik za prikupljanje uzorka krvi ne moZe postupak
prikupljanja prenijeti na svog(svoje) pomoc¢nika(e), osim ako su kvalificirani
flebotomisti.

Prije pocetka prikupljanja uzorka, ¢asnik za dopinsku kontrolu se identificira te
trazi od igraca da se identificira. Na zahtjev ¢asnika za dopinsku kontrolu, igrac¢
mora pokazati valjani identifikacijski dokument koji sadrzi njegovu fotografiju,
ime i prezime (na primjer, osobna iskaznica, putovnica, vozacka dozvola ili
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zdravstvena iskaznica). Casnik za dopinsku kontrolu objasnjava igracu postupak
za prikupljanje uzorka te ga obavjeStava o njegovim pravima i obvezama.

Igrac¢ ostaje pod stalnim nadzorom c¢asnika za dopinsku kontrolu ili pratitelja u
svako vrijeme, od trenutka uspostavljanja inicijalnog kontakta od strane ¢asnika
za dopinsku kontrolu ili pratitelja igrata pa sve do zavrietka postupka
prikupljanja uzorka.

Igra¢ koji je odabran za prikupljanje uzorka ostaje u prostoriji za dopinsku
kontrolu sve dok mu ¢asnik za dopinsku kontrolu ne odobri odlazak.

Svako ponasanje igraca ili druge osobe, te sve druge anomalije, koje mozie
ugroziti dopinsku kontrolu ¢asnik za dopinsku kontrolu prijavljuje UEFA-inoj
Administraciji. UEFA-ina Administracija ispituje hoce li istraziti mogudi propust
postupanja.

Ako postoje sumnje o porijeklu ili vierodostojnosti igracevog uzorka, od igraca
se trazi davanje dodatnog uzorka te se to biljezi na obrascu dopinske kontrole.

Po zavrSetku prikupljanja uzorka casnik za dopinsku kontrolu ispunjava
relevantne obrasce. Te obrasce moraju potpisati igra€ i ¢asnik za dopinsku
kontrolu te takoder mogu biti potpisani od strane predstavnika momcadi ili
igraca. Potpisivanjem obrasca(obrazaca) dopinske kontrole, igra¢ potvrduje,
podloZno bilo kakvim zabrinutostima koje je igrac iskazao u dijelu ,,Napomena“
na obrascu, da je prikupljanje uzorka obavljeno u skladu s relevantnim
pravilnicima. Kopija obrasca(obrazaca) dopinske kontrole urucduje se igracu.

Igrac koji je pozvan na prikupljanje uzorka ne moze odbiti prikupljanje uzorka te
igrac koji je dao uzorak ne moZe osporiti valjanost testa na racun tvrdnje da
nisu propisno odabrani za testiranje.

Svi uzorci prikupljeni prema ovom Pravilniku nakon prikupljanja postaju
vlasnistvo UEFA-e.

F. Postupak prikupljanja uzorka urina

Igrac koji je odabran za davanje uzorka urina osigurava da je dani uzorak prvi
urin nakon obavijesti.

Igrac prvo odabire zapecaéenu posudu za prikupljanje uzorka.

Igrac urinira u posudu za prikupljanje uzorka pod strogim nadzorom casnika za
dopinsku kontrolu ili osobe koju je imenovao ¢asnik za dopinsku kontrolu, koja
(u svakom slucaju) mora biti istoga spola kao i igra¢. Igra¢ omoguduje
nesmetani pogled na davanje uzorka.
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Ako je igra¢ maloljetan, predstavnik momcadi moZe promatrati Casnika za
dopinsku kontrolu koji svjedo¢i davanju uzorka ali bez da izravno promatra
davanje uzorka, osim ako to zatraZi maloljetni igrac.

Koli¢ina urina u uzorku igra¢a mora biti najmanje 90 ml.

Igra¢ potom odabire komplet opreme za prikupljanje uzorka, koji se sastoji od
dvije bocice (jedna za uzorak A i druga za uzorak B). Svaka bocica ima isti broj
uzorka. Igra¢ usporeduje brojeve na obje bocice. Igra¢ i ¢asnik za dopinsku
kontrolu provjeravaju je li oprema zapecaéena i ispravna.

Igrac ulijeva uzorak urina u bocice A i B (minimalno 60 ml u bocicu A i 30 ml u
bocdicu B, ostavljajuc¢i dovoljnu koli¢inu urina za testiranje specificne tezine —
vidi u nastavku), te ih ¢vrsto zatvara prema uputi ¢asnika za dopinsku kontrolu.
Igrac osigurava da urin ne curi iz bocica te usporeduje brojeve uzorka na obje
bocice, na poklopcima bocica i na obrascu(obrascima) dopinske kontrole.

U posudi za prikupljanje uzorka treba ostaviti dovoljnu koli¢inu urina kako bi
Casnik za dopinsku kontrolu mogao testirati specificnu teZinu (S/G) uzorka. To
se zatim upisuje na obrazac(obrasce) dopinske kontrole. Ako nije ispunjen uvjet
za prikladnu S/G analizu, igrac¢ nastavlja s davanjem dodatnih uzoraka, prema
uputi ¢asnika za dopinsku kontrolu, dok se ne ispune uvjeti za prikladnu S/G
analizu. U iznimnim okolnostima ¢asnik za dopinsku kontrolu moze prekinuti
prikupljanje uzorka.

G. Postupak u slucaju kada je kolicina urina
manja od propisane koli¢ine od najmanje 90 ml

Ako je koli¢ina dobivenog urina manja od 90 ml, ¢asnik za dopinsku kontrolu
upuduje igraca da odabere komplet opreme za prikupljanje djelomiénog uzorka.

Igra€ otvara komplet opreme te mu casnik za dopinsku kontrolu objasnjava
kako ju koristiti kako bi osigurao nedovoljan uzorak. Igra¢ provjerava je li
oprema propisno zapecadena te je li casnik za dopinsku kontrolu na relevantni
obrazac toéno upisao brojeve opreme i volumen nedovoljnog uzorka.

Kada je igra¢ spreman dati dodatni uzorak, on mora identificirati svoj prvobitni
uzorak provjeravanjem broja uzorka na opremi s brojem na obrascu prije nego
ga otvori pod nadzorom ¢&asnika za dopinsku kontrolu. Casnik za dopinsku
kontrolu to takoder mora dodatno provjeriti.

Igrac kombinira uzorke (tj. prvobitni uzorak i novi uzorak), prema uputi ¢asnika
za dopinsku kontrolu.

Ako je volumen i dalje nedovoljan, ponavljaju se koraci opisani u ranije
navedenim stavcima 38 do 42, osiguravaju¢i da se dodatni uzorci dodaju
redoslijedom kojim su prikupljeni dok se ne dobije koli¢ina od najmanje 90 ml.
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Kad se dobije potrebna kolicina, prikupljanje uzorka moze biti nastavljeno kako
je opisano u stavcima 34 do 36.

H. Postupak prikupljanja uzoraka krvi

Nakon propisanog razdoblja mirovanja, igra¢ odabire opremu za prikupljanje
uzorka krvi i provjerava je li pakiranje neoste¢eno te podudaraju li se brojevi na
naljepnicama, epruvetama, bocicama i svim drugim dijelovima opreme.

Prije postupka prikupljanja uzoraka krvi, ¢asnik za prikupljanje uzoraka krvi
objasnjava postupak igraéu te mu postavlja sva potrebna pitanja vezana uz
postupak prikupljanja uzorka.

Sve medicinske izjave upisuju se na obrazac(obrasce) dopinske kontrole.

Ako se postupak prikupljanja uzorka krvi odnosi na bioloSku putovnicu
sportasa, igra¢ na zahtjev casnika za prikupljanje uzoraka krvi pruza sve
relevantne informacije potrebne prema primjenjivim Medunarodnim
standardima ili Stru¢nim dokumentima. Ove informacije upisuju se na
obrazac(obrasce) dopinske kontrole.

Casnik za prikupljanje uzoraka krvi odlu¢uje o najprikladnijem mjestu za
venepunkciju koje neé¢e nepovoljno utjecati na igraca ili njegov nastup. To ¢e
vjerojatno biti igrateva nedominantna ruka.

Uzorci krvi prikupljaju se putem venepunkcije koja ne ukljucuje nikakav
zdravstveni rizik, osim mogudih lokalnih hematoma, tj. podljeva.

Koli¢ina uzete krvi mora biti odgovarajuéa kako bi zadovoljila relevantne
analiticke zahtjeve. Ako koli¢ina uzete krvi u prvom pokusaju nije dovoljna,
Casnik za prikupljanje uzoraka krvi ponavlja postupak. Ukupno se obavljaju
najvise tri pokusaja.

IgracC stavlja epruvete u bocice i sigurno ih pecati prema uputi ¢asnika za
prikupljanje uzoraka krvi.
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Dodatak C: Pravila u vezi informacija o kretanju

A. UEFA-ina grupa za testiranje

1. UEFA utvrduje grupe za testiranje. Grupe za testiranje se, u nacelu, utvrduju na
pocetku svake sezone i/ili prije odredene faze natjecanja, te s vremena na
vrijeme mogu biti revidirane.

2. UEFA pisanim putem obavjeStava momcadi i igrace u registriranoj grupi da su
ukljuceni u grupu te da moraju dostavljati to¢ne informacije o kretanju u skladu
bilo kojim uputama koje UEFA moZe izdati. Informacije o kretanju moraju
minimalno sadrzavati raspored utakmice/natjecanja i trening aktivnosti
momcadi. UEFA, s vremena na vrijeme, moze zatraziti dodatne informacije.

3. UEFA utvrduje rok za dostavu informacija o kretanju od strane momdcadi i igraca
te naznacuje sve dodatne informacije koje momcad ili igra¢(i) mora dostaviti.

4. Informacije o kretanju moraju biti to¢ne i aZurirane u svako vrijeme. Ako se
planovi momcadi ili igrata promijene u odnosu na one koji su prvobitno

naznaceni u njihovim informacijama o kretanju, momcad ili igra¢ mora odmah
poslati najnovije potrebne informacije.

5. Sve dok im UEFA ne dostavi drugaciju pisanu obavijest, mom¢adi i igraci ostaju
u grupi za testiranje te UEFA-i i dalje moraju dostavljati azurirane informacije o
kretanju.

6. Igraci uklju€eni u grupu za testiranje koji su transferirani u momcad koja nije u

grupi za testiranje ili su dali obavijest o umirovljenju iz nogometa, moraju
nastaviti dostavljati informacije o kretanju i ostati dostupni za testiranja izvan
natjecanja do primitka drugacije pisane obavijesti UEFA-e.

B. Momcadi
7. Momcdad u registriranoj grupi odgovorna je prikupljati i dostavljati informacije o
kretanju svih svojih igraca UEFA-i.
8. Svaka odnosna momcad mora odmah u pisanom obliku obavijestiti igrace
uklju€ene u registriranu grupu o sljedeéem:

a. da su ukljuceni u registriranu grupu od utvrdenog buduceg
datuma;

b. zahtjevima vezanima uz informacije o kretanju prema kojima ce
morati postupati;

c. o posljedicama bilo kojeg propusta postupanja prema tim
zahtjevima;

d. potvrdu da takoder mogu biti testirani od strane drugih
antidopinskih organizacija koje nad njima imaju ovlasti za
testiranje.

9. Svaki od niZze navedenih primjera predstavlja prekrSaj u vezi informacija o
kretanju momcadi:

a. informacije o kretanju poslane su prekasno;

b. informacije o kretanju su nepotpune i neto¢ne;

c. jedan ili viSe igraca nije bio prisutan na testiranju Momcadi.
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Prekrsaji u vezi informacija o kretanju momcadi kaznjavaju se u skladu s UEFA-
inim Disciplinskim pravilnikom.

Prekrsaji u vezi informacija o kretanju momdcadi istjecu nakon pet godina.

Svaka mom¢ad koja dostavi neto¢ne informacije o kretanju ¢ini prekraj Clanka
23.1 (obveza pomaganja UEFA-i u primjeni njenog antidopinskog programa), te
joj se izricu disciplinske mjere. Uklju¢eni pojedinci mogu biti kaZnjeni za
prekriaje antidopinskih pravila prema Clanku 2.3 (Izbjegavanje, odbijanje ili
propust davanja uzorka), Clanku 2.5 (Krivotvorenje ili pokusaj krivotvorenja bilo
kojeg dijela dopinske kontrole) i/ili Clanku 2.9 (sudionistvo).

C. lgraci
Igraci su osobno odgovorni osigurati da njihove informacije o kretanju koje se
dostavljaju UEFA-i budu potpune, toc¢ne i azurirane u svako vrijeme. Ako se
igracevi planovi promijene u odnosu na one koji su prvobitno navedeni u
njihovim informacijama o kretanju, igra¢ mora UEFA-i odmah poslati sve
najnovije potrebne informacije ili osigurati da momcad to ucini u njegovo ime.
Igrac moze na svoju momcad prenijeti obvezu dostave nekih ili svih njegovih
informacija o kretanju. Ako je takva dostava informacija o kretanju prenesena
na momcad, igra¢ ostaje odgovoran postupati u skladu sa zahtjevima u vezi
informacija o kretanju utvrdenih u ovom Dodatku.
Igrac koji je uklju¢en u grupu za testiranje obvezan je dostavljati informacije o
kretanju, prema uputama UEFA-e, te od njega moze biti zatrazeno da dostavi
informacije za 60-minutno razdoblje:

a. svaki dan tijekom razdoblja koje je utvrdila UEFA; ili

b. na dane i/ili lokacije koje je specificirala UEFA; ili

c. na one dane kada ne sudjeluje u zakazanim aktivnostima
momcadi.

Svaki igra¢ mora se podvrgnuti testiranju u bilo koje vrijeme i na bilo kojem
mjestu prema zahtjevu antidopinske organizacije koja ima ovlasti za provodenje
testiranja. Pored toga, igraci u registriranoj grupi moraju biti prisutni i dostupni
za prikupljanje uzoraka u vremenskim razdobljima i na lokacijama koji su
naznaceni u informacijama o kretanju dostavljenima UEFA-i.

Tri evidentirana propusta igraca u vezi informacija o kretanju (propust(i)
dostave informacija ili propusteni test(ovi)), u bilo kojem razdoblju od 12
mjeseci predstavljaju prekrsaj igra¢a u vezi informacija o kretanju prema ovom
Pravilniku.

Prekrsaj igraca u vezi informacija o kretanju kaznjava se razdobljem zabrane
sudjelovanja od najviSe 12 mjeseci, ovisno o stupnju krivnje igraca. U svako
vrijeme UEFA takoder moze predlozZiti FIFA-i ukljucivanje igraca u FIFA-inu
Medunarodnu registriranu grupu za testiranje (IRTP).

Ako se igra¢ umirovi ali se potom vrati u natjecanje, njegovo razdoblje
nedostupnosti za testiranje izvan natjecanja zanemaruje se u svrhu
izraCunavanja 12-mjesecnog razdoblja.

Svaki igrac koji dostavi neto¢ne informacije u svojim informacijama o kretanju,
bilo u odnosu na njegovu lokaciju tijekom utvrdenog 60-minutnog vremenskog
razdoblja, njegovo kretanje izvan tog vremenskog razdoblja ili drugacije, Cini
prekriaj antidopinskog pravila prema Clanku 2.3 (izbjegavanje, odbijanje ili
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propust davanja uzorka), ili 2.5 (Krivotvorenje ili pokusaj krivotvorenja bilo
kojeg dijela dopinske kontrole) te mu se izri¢u kazne.

Ako je igrac istovremeno ukljuéen u viSe od jedne grupe za testiranje od strane
UEFA-e, FIFA-e ili nacionalne antidopinSke organizacije, primit ¢e upute u vezi
organizacije kojoj mora dostavljati svoje informacije o kretanju.

D. Postupak upravljanja kod propusta u vezi informacija o kretanju

Nadleznost za upravljanje rezultatima u vezi potencijalnih prekrsaja vezanih uz
informacije o kretanju, koji su pocinjeni za vrijeme ukljuenja u grupu za
testiranje osim registrirane grupe za testiranje, ima UEFA ili antidopinska
organizacija kojoj odnosni igra¢ dostavlja svoje informacije o kretanju, na
primjer, FIFA ili igraceva antidopinska organizacija.

Kada izgleda da je doSlo do prekrSaja u vezi informacija o kretanju, postupak
upravljanja rezultatima je sljededi:

a. Ako se ocigledni propust u vezi informacija o kretanju odnosi na
pokusaj da se testira igraca, UEFA prima izvjeS¢e casnika za
dopinsku kontrolu o neuspjelom pokusaju. Ako UEFA nije
nadlezna za upravljanje rezultatima, ona prosljeduje izvjesée o
neuspjelom pokuSaju tijelu nadleznom za upraviljanje
rezultatima u roku od sedam dana te pomaze tijelu nadleznom
za upravljanje rezultatima (prema potrebi), u dobivanju
informacija od c¢asnika za dopinsku kontrolu o ociglednom
propustu u vezi informacija o kretanju.

b. Ako je UEFA nadleZna za upravljanje rezultatima, ona pregledava
spis (ukljucujuci svako izvjeS¢e o neuspjelom pokusaju ¢asnika za
dopinsku kontrolu u slucaju pokusaja testiranja), kako bi utvrdila
jesu li ispunjeni svi zahtjevi za utvrdivanje propusta u vezi
informacija o kretanju, prikupljajuéi informacije od trecih strana
ako je potrebno.

c. Ako UEFA zakljuci da su ispunjeni svi zahtjevi kako bi se utvrdio
propust u vezi informacija o kretanju, ona obavjestava igraéa u
roku od 14 dana od datuma ociglednog propusta u vezi
informacija o kretanju. Obavijest mora:

i. ukljucivati dovoljno detalja o ociglednom propustu u
vezi informacija o kretanju kako bi se igracu omogudilo
da odgovori;

ii. dati razumni rok do kojeg igra¢ mora odgovoriti, pri
¢emu treba potvrditi priznaje |i propust u vezi
informacija o kretanju. Ako ne priznaje, potrebno je dati
objasnjenje zasto ne priznaje propust u vezi informacija
o kretanju;

iii. Naznaditi je li igra¢ imao drugih evidentiranih propusta u
vezi informacija o kretanju tijekom prethodnih 12
mjeseci;

iv. U slucaju zakaSnjele dostave informacija o kretanju,
navesti da, kako bi se izbjegao dodatni propust u vezi
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informacija o kretanju, mora dostaviti informacije o
kretanju koje nedostaju, do roka utvrdenog u obavijesti,
tj. u roku od 48 sati nakon primitka obavijesti.

d. Ako igra¢ ne odgovori u roku, UEFA evidentira propust igraca u
vezi informacija o kretanju o kojem je igra¢ obavijeSten. Ako
igra¢ odgovori u roku, UEFA razmatra, na osnovu igracevog
odgovora, hoée li promijeniti svoju prvobitnu odluku o
evidentiranju propusta igraca u vezi informacija o kretanju.

i. ako hoce, ona obavjestava igraca, dajuéi razloge za svoju
odluku.

ii. ako nece, ona obavjestava igraca, dajudi razloge za svoju
odluku te razuman rok u kojem igraC moze zatraZiti
administrativno preispitivanje. lzvjeS¢e o neuspjelom
pokusaju takoder se dostavlja igracu, ako vec nije ranije
dostavljeno.

e. Ako igra¢ u roku ne zatrazi administrativno preispitivanje, UEFA
evidentira propust igraca u vezi informacija o kretanju o kojem je
obavijesten. Ako igra¢ u roku zatrazi administrativno
preispitivanje, takvo preispitivanje obavlja se samo na osnovu
dokumenata, te ga obavlja jedan ili viSe predstavnika UEFA-e koji
prethodno nije bio uklju¢en u ocjenjivanje ociglednog propusta u
vezi informacija o kretanju. Svrha administrativnog preispitivanja
je da se ponovno utvrdi jesu li ispunjeni svi relevantni zahtjevi za
utvrdivanje propusta u vezi informacija o kretanju.

f. Ako se administrativnim preispitivanjem potvrdi da su ispunjeni
svi zahtjevi za utvrdivanje propusta u vezi informacija o kretanju,
UEFA obavjeStava igraca i evidentira propust igraca u vezi
informacija o kretanju.

24, UEFA o odluci da evidentira propust igrata u vezi informacija o kretanju
obavjestava relevantne antidopinske organizacije po povjerljivoj osnovi, putem
bilo kojeg pouzdanog nacina.

25. U slucaju tri evidentirana propusta igra¢a u vezi informacija o kretanju u bilo
kojem razdoblju od 12 mijeseci, UEFA ili tijelo nadlezno za upravljanje
rezultatima pokrece postupak protiv igra¢a navodeci prekrsaj u vezi informacija
o kretanju prema stavku 17 ovog Dodatka te obavjeStava igraca i relevantne
antidopinske organizacije.

26. Igrac za kojeg se tvrdi da je pocinio prekrsaj u vezi informacija o kretanju prema
stavku 17 ovog Dodatka, ima pravo na potpuno saslusanje o dokazima. Panel za
sasluSanje nije obvezan bilo kakvim zaklju¢cima iz postupka upravljanja
rezultatima, bilo da se radi o primjerenosti bilo kakvog objasnjenja ponudenog
za propust dostave informacija o kretanju ili drugadije. Umjesto toga, teret je
na UEFA-i da dokaZe sve neophodne elemente svakog navodnog propusta u
vezi informacija o kretanju na zadovoljstvo panela za saslusanje. Ako Panel za
saslusanje odluci da je(su) jedan (ili dva) propust(a) u vezi informacija o
kretanju utvrden(i) prema neophodnom standardu, ali da preostali navodni
propust(i) u vezi informacija o kretanju nije(nisu), tada ¢e se utvrditi da nije
doslo do nikakvog propusta u vezi informacija o kretanju prema stavku 17 ovog
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27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

Dodatka. Medutim, ako igra¢ potom napravi jedan (ili dva, ako je primjenjivo)
daljnji(a) propust(a) u relevantnom razdoblju od 12 mjeseci, moZe se pokrenuti
novi postupak na osnovu kombinacije propusta u vezi informacija o kretanju,
utvrdenih na zadovoljstvo panela za sasluSanje u prijasnjem postupku, te
propusta u vezi informacija o kretanju koji(e) je igra¢ naknadno ucinio.

E. Koordinacija s drugom antidopinskom organizacijom

UEFA mozZe primati informacije o kretanju od nacionalnih saveza, WADA-e i
drugih antidopinskih organizacija.

UEFA mozZe staviti na raspolaganje popis momcadi i/ili igraa u registriranoj
grupi WADA-i i/ili drugim antidopinskim organizacijama.

UEFA moZe davat informacije o kretanju drugim antidopinskim organizacijama
UEFA moZe dostavljati sve informacije o kretanju WADA-i, koja takve
informacije moze ustupati drugim antidopinskim organizacijama koje imaju
Informacije o kretanju igrata prema ovom Pravilniku mogu se kombinirati s
propustima u vezi informacija o kretanju koji su evidentirani od strane druge
antidopinske organizacije, pod uvjetom da:

a. je antidopinska organizacija imala ovlasti prema Kodeksu;
b. je UEFA pravovremeno obavjestena;
c. da cinjenice utvrdene od strane antidopinSke organizacije

predstavljaju, na zadovoljstvo UEFA-e, propust u vezi informacija
o kretanju, u skladu s ovim Pravilnikom; i
d. je propust u vezi informacija o kretanju ucinio igra¢ za vrijeme
uklju€enja u grupu za testiranje, radije nego u registriranu grupu
za testiranje.
Odgovornost za provodenje postupka protiv igraca koji ima tri evidentirana
propusta u vezi informacija o kretanju lezi na UEFA-i ili antidopinskoj
organizaciji koja je evidentirala veéinu propusta ucinjenih za vrijeme ukljuéenja
u grupu za testiranje, radije nego u registriranu grupu za testiranje. Ako su
propuste u vezi informacija o kretanju evidentirali UEFA i druge dvije
antidopinske organizacije, tada je odgovorna organizacija ona u Cijoj se grupi za
testiranje igra€ nalazio u vrijeme treceg propusta u vezi informacija o kretanju.
Ako je igraC€ u isto vrijeme bio u UEFA-inoj grupi za testiranje i u grupi za
testiranje druge antidopinske organizacije, odgovorna organizacija je UEFA.

F. Povjerljivost

UEFA raspolaZze informacijama o kretanju na striktno povjerljiv nac¢in u svako
vrijeme te ih koristi iskljuivo u svrhe planiranja, koordinacije i provodenja
testiranja ili kod postupanja u vezi mogucih prekrsaja antidopinskih pravila.
UEFA unistava informacije o kretanju kad iste vise nisu relevantne u navedene
svrhe, a posebice u skladu s Medunarodnim standardom za zastitu privatnosti i
osobnih podataka.
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WADA i druge antidopinske organizacije koje su prihvatile Kodeks, obvezane su
istim obvezama koje se ti€u povjerljivosti informacija o kretanju. UEFA nije
odgovorna za bilo kakvo koriStenje informacija o kretanju od strane WADA-e ili
bilo koje druge antidopinSke organizacije, ¢ak i ako je informacije osigurala

UEFA. Nacionalni savezi i/ili klubovi i/ili igraci u ovom pogledu nemaju nikakvih
potraZivanja od UEFA-e.
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prijevod (V.J.): 29.11.2022.

FIFA

CIRKULARNO PISMO BR. 1820

FIFA-INIM SAVEZIMA CLANOVIMA

Doha, 28. studenoga 2022.

Ukidanje suspenzije Kenijskog nogometnog saveza (FKF)

Postovani,

izvjeS¢ujemo vas da je na osnovu odluke Biroa FIFA-inog Vijeca od 25. studenoga 2022. ukinuta
suspenzija Kenijskog nogometnog saveza s trenutnim ucinkom.

U svjetlu ranije navedenog, sva clanska prava FKF-a, utvrdena ¢lankom 13 FIFA-inog Statuta,
vradena su s trenutnim ucinkom. Shodno navedenom, reprezentativne i klupske ekipe FKF-a
ponovno imaju pravo sudjelovanja u medunarodnim natjecanjima. To takoder znaci da ¢lanovi i
sluzbene osobe FKF-a mogu sudjelovati u razvojnim programima, na tecajevima i u osposobljavanju
koje pruzaju FIFA i/ili CAF. Nadalje, FIFA-ini savezi ¢lanovi ponovno mogu ostvarivatisportske
kontakte s FKF-om i/ili njegovim ekipama.

Zahvaljujemo vam $to ste ranije navedeno primili na znanje.
S postovanjem,

FIFA

Fatma Samoura

glavna tajnica

Kopija: FIFA-ino Vijece
Konfederacije



REGISTRACIJE

23.11.2022.

DALMATINSKO PODRUCJE

NOGOMETNI SAVEZ SIBENSKO-KNINSKE
ZUPANIJE

(Sjednica 23.11.2022)

"HNK SIBENIK", SIBENIK: Burazer Filip ,
Cl. 35/1

Komisija za ovjeru registracija
klubova i igraca

Robert Uroi¢ s.r.



REGISTRACIJE

24.11.2022.

ZAGREBACKO PODRUCJE

ZAGREBACKI NOGOMETNI SAVEZ

(Sjednica 24.11.2022)

Aneksi ugovora
"NK RUDES", ZAGREB i igra¢ Gudelj Tomislav

potpisali su aneks (1298/22)broj ugovora 46/22 od
27.01.2022 (stipendijski ugovor).

Brisanje iz registra

Brisu se igraci iz registra Lebo Matej ("NK
Vrapce", Zagreb) jer odlaze u inozemstvo.

NOGOMETNI SAVEZ SISACKO-
MOSLAVACKE ZUPANILJE

(Sjednica 24.11.2022)
"GSNK MLADOST PETRINJA", PETRINJA:
KNEZEVIC KRISTUAN, Cl. 35/1

DALMATINSKO PODRUCJE

NOGOMETNI SAVEZ ZUPANIJE SPLITSKO-

DALMATINSKE

(Sjednica 24.11.2022)
"MNK OLMISSUM", OMIS: Bari¢ Marin , Tokié
Antonio , Pauk Patrik , Cl. 35/1

SLAVONSKO PODRUCJE

NOGOMETNO SREDISTE OSIJEK

(Sjednica 24.11.2022)

"MNK OSIJEK", OSIJEK: Dzeko Fabio , Cl. 35/1

NOGOMETNO SREDISTE PAKOVO

(Sjednica 24.11.2022)

Reaqistracija ugovora

"NK ZRINSKI (J)", JURJEVAC i igra¢ Mileti¢
Luka zakljugili stipendijski ugovor do 30.06.2023.
"NK ZRINSKI (J)", JURJEVAC i igra¢ Peji¢
Patrick zaklju¢ili stipendijski ugovor do
30.06.2025.

Komisija za ovjeru registracija
Klubova i igraca

Robert Uroic¢ s.r.



REGISTRACIJE

25.11.2022.

ZAGREBACKO PODRUCJE

ZAGREBACKI NOGOMETNI SAVEZ

(Sjednica 25.11.2022)

"NK MAKSIMIR", ZAGREB: Zagmester Leo ,
Cl.35/1

Brisanje iz registra

Brisu se igraci iz registra Horvat Borna ("NK
Zagreb", Zagreb) jer odlaze na podrucje drugog
saveza.

DALMATINSKO PODRUCJE

NOGOMETNI SAVEZ ZUPANIJE SPLITSKO-

DALMATINSKE

(Sjednica 25.11.2022)

"HNK HAJDUK", SPLIT: Kalini¢ Mateo , C1. 35/1
"MNK OLMISSUM", OMIS: Milardovi¢ Ivan ,

Cl. 35/1

NOGOMETNI SAVEZ ZADARSKE
ZUPANILJE

(Sjednica 25.11.2022)
"MNK FUTSAL SUPER CHICKS", POLICNIK:
Ali¢ Lana , CL. 35/1

RIJECKO ISTARSKO PODRUCJE

NNOGOMETNI SAVEZ ZUPANIJE
ISTARSKE

(Sjednica 25.11.2022)

Aneksi ugovora

"NK ISTRA 1961", PULA i igra¢ Moslavac Arian
potpisali su aneks (763/2022)broj ugovora 44/2020
od 01.02.2020 (stipendijski ugovor).

NOGOMETNO SREDISTE SJEVERNE ISTRE
-UMAG

(Sjednica 25.11.2022)

Brisanje iz reqgistra

Brisu se igraci iz registra Perez Marquez Freddy
Leandro ("NK Novigrad", Novigrad Istarski) jer
odlaze u inozemstvo.

Komisija za ovjeru registracija
Klubova i igraca

Robert Uroic¢ s.r.



REGISTRACIJE

28.11.2022.

RIJECKO ISTARSKO PODRUCJE

NOGOMETNI SAVEZ ZUPANIJE ISTARSKE

(Sjednica 28.11.2022)

Raskidi ugovora

"NK ISTRA 1961", PULA i igra¢ Luci¢ Ivan
raskinuli su sporazumno ugovor o profesionalnom
igranju broj 835/2020 od 25.11.2020.

SJEVERNO PODRUCJE

NOGOMETNO SREDISTE ORAHOVICA

(Sjednica 28.11.2022)

Brisanje iz registra

Brisu se igraci iz registra Lazar Marko ("NK
Mladost Cacinci", Cacinci) jer odlaze u inozemstvo.

Komisija za ovjeru registracija
klubova i igraca

Robert Uroi¢ s.r.



REGISTRACIJE

29.11.2022.

RIJECKO ISTARSKO PODRUCJE

NOGOMETNI SAVEZ PRIMORSKO-
GORANSKE ZUPANIJE

(Sjednica 29.11.2022)

"NK NAPRIJED (H)", HRELJIN: Semeniuk Arina
, Cl. 34/13

Komisija za ovjeru registracija
klubova i igraca

Robert Uroi¢ s.r.
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